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大中小学思政课课程目标一体化设计的客观性建构：现状、问题与建议 
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【摘要】大中小学思政课课程目标一体化指的是统一性、整体性、结构化和体系化。当前结构化和体系化是

有待解决的问题，是依据课程理论和学生学习心理将思政课学科知识重组课程内容以实现大中小学生思政课课程

目标的客观追求。基于泰勒原理提出了建构客观性的 5 条具体建议，其核心在于课程目标在学生身上体现的学习

结果是有助于学生直面当代生活，是与学生学习的心理条件是对齐的，课程目标设计及其教材撰写的学科领域的

实践专家具有跨学科背景，实行贯穿大中小学的“一枝笔负责领域主题到底”的任务策略，避免循序渐进和螺旋

上升的断裂。 
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【Abstract】The integration of curriculum objectives for ideological and political education across primary, secondary, 
and higher education refers to unity, wholeness, structuring, and systematization. Currently, structuring and systematization 
are the issues needing resolution—this involves reorganizing the disciplinary knowledge of ideological and political 
courses based on curriculum theory and students’ learning psychology objectively, aiming to achieve consistent educational 
goals for students at all levels. Based on Tyler Rationale, five specific recommendations are proposed. The core idea is that 
the learning outcomes reflected in students through course objectives should help them confront contemporary life and 
align with their psychological conditions for learning. Curriculum design and textbook development should be led by 
subject-matter experts with interdisciplinary backgrounds, implementing a task strategy where one team consistently 
oversees thematic content throughout primary, secondary, and higher education, thereby avoiding discontinuities in 
progressive and spiral curricular development. 
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课程目标是学生学习课程内容之后产生的思维、

情感和外在行为模式的变化，其主观性体现在课程目

标设计是决策者的选择与价值判断[1]。2019 年，中共

中央办公厅国务院办公厅印发《关于深化新时代学校

作者简介：罗德红（1966-）女，江西南昌人，教育学博士，怀化学院教授，主要从事课程与教学论研究； 
*通讯作者：杨芸伊（1981-）女，湖南怀化人，博士，怀化学院马克思主义学院副教授，湖南省当代中国马克思主义研究中心怀化学院基地

研究员，主要从事思想政治教育研究。 

https://ssr.oajrc.org/


罗德红，杨芸伊                                 大中小学思政课课程目标一体化设计的客观性建构：现状、问题与建议 

- 154 - 

思想政治理论课改革创新的若干意见》，提出以循序渐

进、螺旋上升为原则一体化建设大中小学思政课和设

计思政课课程目标[2]，体现了一体化在价值观上的整体

性和统一性的客观特点。当前，学者多从哲学的角度阐

述思政课学科知识在教材中的循序渐进、螺旋上升的

客观追求，取得了大量有意义的成果，但这些研究尚未

回到课程内容是课程目标实现载体的教育学原点探究

课程目标设计问题。本文借鉴课程目标设计的泰勒原

理，通过政策等文本分析，总结了一体化的客观性特点，

提出对大中小学思政课课程目标一体化设计的客观性

构建建议。 
1 课程和目标的含义及其融合主观性与客观性特

点：基于中英词源分析 
1.1 课程的含义与特点 
在汉语中，现代意义上的课程最早出现在宋代。宋

朝朱熹在《朱子全书•论学》中用“课程”指功课及其

进程。在英文语言中，课程的英文是 curriculum。从词

源上来看，自 17 世纪 30 年代在苏格兰大学作为古典拉

丁词汇使用。拉丁词汇的意思是“奔跑，课程，职业生

涯”（亦指“快速战车、赛车”）。1824 年，古典拉丁

词汇转换为现代拉丁语的用法，意思是“一门课程，尤

其是大学、学院或学校中固定的课程安排”[3]。在当今，

课程的含义很多。例如，课程是学校、专业或教育项目

为学习者安排的一整套学习内容、科目和培养安排课；

从广义上来看，课程是学校教育计划内的全部经验，是

学生所学内容总和及进程安排；从狭义上来讲，课程是

单一学科[4]。广义的课程接近于教育的含义，因为教育

是有目的有计划有组织地培养人的社会实践活动[5]；综

合上述看法可知，课程既可以作为一种体系，泛指学校

的各种教育和学习安排，也可指代某一门学科的教学，

对师生双方来说具有一定的选择性和客观性。 
1.2 目标的含义与特点 
目标在汉语中是一个新词，《现代汉语词典》（第

七版）指出，目标是射击、攻击或寻求的对象，也指想

要达到的境地或标准。目标的英文是 objective。从词源

上来看，作为名词的 objective 有两个意思，其一是 1738
年出现的，意思是“对心灵而言的客观事物”，源自作

为形容词的 objective，意思是“基于可观察到的现象”；

其二是 1881 年出现的，意思是“目标”，对应的英文

有两个：一个是 goal，指的是“计划旨在实现的状态”；

另一个是 aim，指的是“预期的结果和最终的状态”[6]。

综合上述看法可知，目标在认知上具有一定的矛盾性。

因为目标既是想要的样子和结果，呈现了其理想性、主

观性和计划性特点；目标又是客观事物，是基于可观察

现象的判断。 
1.3 课程和目标具有主观性与客观性相融合的特

点 
课程和目标两个词都具有融合主观性和客观性的

特点。就其主观性而言，教育和学习安排或某门课程开

设都具有人为的选择性，预期的结果因人而异，想要达

到的标准也见仁见智。就其客观性而言，安排好了的教

育与学习或课程具有客观性，应该得到执行；宣告的预

期结果成为评价的标准，不以个人主观意志或情感为

转移和改变，具有客观性；对最终的状态与预期相符性

情况的判断所基于的事实具有客观性，以供每个人可

观察和可测量。上述分析表明，课程目标设计的客观性

以主观性为前提。这种复杂性使得课程目标成为教育

学的专业术语，是教育研究领域久经不衰的话题，诞生

了许多著名的理论。 
2 课程目标以主观性为前提的客观性设计：基于

泰勒原理的分析 
综合第一部分的分析，课程目标是学生所学某一

门学科内容的预期结果和想要达到的状态。从浩如烟

海的学科知识中选择进入教材的“学科内容”在某种程

度上体现了教材编写者在选择上的主观性，“预期结果”

和“想要达到的状态”是对业已以教材形式客观存在的

“学科内容”为前提的，是以主观性为前提的客观性。

课程设计模式的经典与主流范式是泰勒原理[7]，其创建

者拉尔夫·泰勒明确指出，目标是人们有意识地追求的

对象，是想实现的宗旨（end）；目标是一个事关选择

的问题，是决策者的价值判断[1]；泰勒原理提出了克服

课程目标设计主观性的设计原理，反映了二十世纪主

流的科学思考模式——体现了客观性，即坚持客观公

正且不受个人价值判断的影响[7]。泰勒原理中的课程目

标设计的客观性体现在两个方面。其一是排除目标选

择的随意性；其二是摒弃目标判断主观性的两个客观

标准，学界也称其为两把筛子。 
2.1 制衡目标选择主观性的三个客观原则 
泰勒提出了制衡目标来源的 3 个设计原则。第一

个来源是对学习者本身的研究[1]。泰勒提出，研究者、

教师和学生本人都可以采用社会调查的方法，如对学

生、家长和社区的观察、访谈、问卷、测验、档案记录

确定学习者当下的需要和兴趣等状况与公认常模之间

的差异。该原则的客观性体现在社会调查的方法和作

为对比标准的公认的常模。第二个来源是对当代校外

生活的研究[1]，从而确定哪些特定知识、特定能力和技
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能对当代社会生活是具有意义的。其客观性除了采用

社会调查的方法之外，还在于泰勒提出对当代社会生

活的研究要接受其他来源的检验，并遵循一种公认的

教育哲学。前者指的是学生是否有机会实践所学知识

并从中总结出实践问题所含的基本原理，后者指的是

考虑学生的需要和兴趣以及特定年龄阶层的特点。研

究当代校外生活的逻辑既在于要将教育努力集中到当

代如此复杂生活中的关键方面，也在于建立生活情境

与学习情境之间的相似性，使得学生能运用之所学以

形成迁移能力。第三个来源是学科专家对目标的建议[1]。

它的客观性在于判断学科专家制定的目标的两类功能

——特定学科所能发挥的广泛功能和该学科能为其他

大量学科做出的特殊贡献[1]。具体而言是该学科对计划

未来从事该学科领域工作的学生的贡献，对未锚定该

学科为未来工作领域的学生的贡献，对普通公民和外

行的贡献。综上所述，排除目标选择的随意性在于采用

社会科学的调查方法，将学生的需要与兴趣及其年龄

特点作为第一来源，学生所形成的知识、能力和技能不

仅是搭建学习问题和实践问题鸿沟的桥梁，还对社会

具有广泛的功能。 
2.2 摒弃目标判断主观性的两条客观标准 
课程目标设计的客观性的第二个体现是摒弃价值

判断的主观性。对此，泰勒提出了两把筛子作为标准。

第一把筛子是教育和社会哲学[1]。学校要明确陈述自己

的学校哲学，以此为标准排除与学校哲学无关的价值

观。这是客观性的体现。反过来说，学校所陈述的学校

哲学就意味着学校要在学生身上实现的价值观。基于

价值观的表现形式是行为，且课程目标是学生产生思

维、情感以及外显行为的变化，价值观也表明了课程目

标，简言之，第一把筛子是挑选与学校哲学一致的广义

的行为模式（课程目标），确保目标的数量少、极其重

要和彼此协调一致。第二把筛子是学习心理学[1]。客观

性体现在课程研究者要掌握自己所信任的一种学习心

理学，作为对课程目标过滤的标准。基于课程目标是通

过学习而获得的结果，研究者应判断所制定的课程目

标是否与该学习心理学相冲突，例如，学生的学习条件

与学习结果相符合吗？课程目标能通过学习过程而产

生吗？课程目标适合该年级的学生吗？课程目标过于

具体吗？课程目标过于一般吗？课程目标要多久才能

实现？简言之，心理学知识隐含了特定目标的学习顺

序[1]。综上所述，两把筛子是学校哲学和学习心理学，

前者以学校哲学将教育目标控制在数量少而重要且彼

此具有协调性，后者以所信任的学习心理学判断学生

对课程目标的达成结果是否与学习过程中的心理条件

相一致。 
3 大中小学思政课课程目标设计主观性与客观性

互动的审视：基于文本的分析 
3.1 课程目标视角下的思政课课程性质 
习近平总书记指出思政课是落实立德树人根本任

务的关键课程[8]。这是从课程目标的角度明确了思政课

课程性质。围绕着思政课课程性质或属性，研究者还从

教育途径、课程价值、课程类型等角度进行了探索。刘

建军从课程类型的角度提出思政课是政治课、公共课、

信仰课和理论课[9]。高永强从思政课的价值角度指出，

思政课具有政治性或意识形态性、知识性、科学性、学

理性和实践性[10]。陈晨从课程功能的角度提出，思政

课具有政治性与教育性[11]。刘世平从教育渠道的角度

指出，思政课本质属性是政治性、科学性和实践性的辩

证统一[12]。曾狄和黄齐从大学生教育的角度提出思政

课有思想性、政治性和理论性[13]，指出思政课是对学

生进行思想教育、政治教育和理论教育的课程，但是他

们并没有从学生广义行为方面，即思维、情感以及外显

行为的变化，没有从学生各种价值与理想、习惯与实践

的变化，即没有采用课程目标的话语方式进行分析。可

以说，习近平总书记首次从思政课课程目标的角度界

定了思政课课程性质，即思政课是立德树人的关键课

程。 
3.2 大中小学思政课课程目标设计主观性的三重

层次 
如前所述，课程目标设计的主观性在于课程目标

是一个事关选择的问题，是决策者的价值判断，思政课

立德树人关键课程的性质决定了课程目标设计的主观

价值在于明确了思政课价值是培养一代又一代拥护中

国共产党领导和我国社会主义制度、立志为中国特色

社会主义事业奋斗终身的有用人才[8]，彰显了思政课是

最体现政治属性的课程。《中华人民共和国教育法》指

出，我国当前的教育方针是，“教育必须为社会主义现

代化建设服务、为人民服务，必须与生产劳动和社会实

践相结合，培养德智体美劳全面发展的社会主义建设

者和接班人”。教育方针由教育性质、教育途径和教育

目的构成，由此，从教育理论的角度可将思政课价值视

作是思政课的一般目标或教育目的。这是第一重层次。 
思政课课程目标设计主观性的第二重层次是各阶

段在校生应在广义行为方面产生变化的中观层次。

2019 年 8 月 14 日中共中央办公厅 国务院办公厅印发

《关于深化新时代学校思想政治理论课改革创新的若
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干意见》，提出思政课的课程目标体系是[2]：小学阶段

重在启蒙道德情感，引导学生形成爱党、爱国、爱社会

主义、爱人民、爱集体的情感，具有做社会主义建设者

和接班人的美好愿望；初中阶段重在打牢思想基础，引

导学生把党、祖国、人民装在心中，做社会主义建设者

和接班人的思想意识；高中阶段重在提升政治素养，引

导学生衷心拥护党的领导和我国社会主义制度，形成

做社会主义建设者和接班人的政治认同；大学阶段重

在增强使命担当，引导学生矢志不渝听党话跟党走，争

做社会主义合格建设者和可靠接班人。 
思政课课程目标设计主观性的第三重层次是各学

段在校生在接受思政课教育后应在广义行为方面产生

变化的微观层次，它体现为核心素养和课程目标。核心

素养是学科核心素养的简称，是学科育人价值的集中

体现，是学生通过学科学习而逐步形成的正确价值观、

必备品格和关键能力[14]，是党的教育方针在本课程应

着力培养的核心素养上的具体化和细化。例如，根据

《义务教育道德与法治课程标准》（2022 年版），义

务教育阶段的道德与法治课程要培养的核心素养主要

包括政治认同、道德修养、法治观念、健全人格、责任

意识，共 19 小点。核心素养进一步确定为 5 条总目标，

5 条总目标依照 1-2 学段、3-4 学段、5-6 学段和 7-9 学

段共分解为 98 条阶段目标，1-2 学段、3-4 学段、5-6
学段和 7-9 学段分别为 23、23、26 和 26 条[15]。根据

《普通高中思想政治课程标准》（2017 年版 2020 年修

订），高中阶段的思想政治课程要培养的核心素养是政

治认同、科学精神、法治意识和公共参与，4 条核心素

养与 4 项课程目标进行了明确的对应[16]。在高校，本

科阶段的思政课是课程群，包括 7 门课程——习近平

新时代中国特色社会主义思想概论、马克思主义基本

原理、毛泽东思想和中国特色社会主义理论体系概论、

中国近现代史纲要、思想道德与法治、形势与政策和中

华民族共同体概论。它们均有其各自的课程目标。 
综上所述，思政课课程目标设计主观性的三重层次

突出体现了思政课的政治属性，课程目标设计权限从高

到低，目标设计内容从宏观到微观，目标设计的指向范

围从一般到具体，均体现了政治属性，具有整体化特点，

这是思政课课程目标设计在价值观上的一体化体现。 
3.3 大中小学思政课课程目标设计一体化的主观

性与客观性互动特点 
思政课课程目标设计在价值观上的一体化体现了

客观性。历史经验指出，思想政治教育是人才培养的

“生命线”，体现了不以个人主观意志为转移的客观性。

习近平总书记指出，中国共产党在革命和建设的历史

时期都重视思政课建设，在中小学和高校开设了“党的

建设”、“中国革命运动史”、“社会工作”、“政治

常识”、“共同纲领”和“辩证唯物论与历史唯物论”

等课程，用马克思列宁主义、毛泽东思想武装青年，培

养坚强的革命接班人，影响了他们那一代人的理想信

念和人生选择[17]。改革开放后不久，针对受资产阶级

自由化思潮泛滥，极少数搞资产阶级自由化的人蛊惑、

煽动而引发的学潮，邓小平一再强调忽视思想政治教

育的严重性，指出“十年来最大的失误是教育，我主要

讲思想政治教育”[18]。党的十八大以来，党中央先后召

开全国高校思想政治工作会议和全国教育大会，习近

平总书记强调把思想政治工作贯穿教育教学全过程，

强调坚持中国特色社会主义教育发展道路，培养德智

体美劳全面发展的社会主义建设者和接班人。面对世

界百年未有之大变局，习近平总书记提出从维护国家

意识形态安全、培养社会主义建设者和接班人的高度

抓好义务教育阶段中道德与法治、语文、历史三科教材

建设。简言之，一体化中的主观性和客观性的互动是基

于时代的发展特点和历史经验与教训，涵盖了大中小

学各学段，思政课课程目标设计在价值观上的一体化

进入了新时代。 
大中小学思政课实现目标的内容设计的体系化和

结构化一直是思政课的客观追求。课程内容是实现课程

目标的载体，课程内容的体系化和结构化是科学性的客

观要求。早在 1955 年，教育部副部长刘子载就要求马

克思列宁主义教研组精简分量过重和内容重复的教材

和参考书[19]。1979 年，教育部政治理论教育司指出，

高校党史课与中学的历史课有许多重复，学生意见很大，

内容重复过多，学生不感兴趣，大、中学校政治理论课

的分工和衔接成为一个非常尖锐的问题[20]。1985 年，

中共中央要求对小学的思想品德课、中学的思想政治

课和高等学校的马克思主义理论课的课程设置、教学

内容和教学方法必须进行认真的改革[21]。1994 年，中

共中央关于提出进一步加强和改进学校德育工作的若

干意见，要求各教育阶段的德育课程、教学大纲和教材

等加强整体衔接，防止简单重复或脱节[22]。1998 年 6
月，中宣部、教育部要求“两课”要“注意和中学思想

政治教育课程的衔接，做到结构合理，功能互补，减少

重复”[23]。2005 年，教育部要求整体规划大中小学德

育体系，改变高校、中小学课程目标有机衔接不够，部

分学科内容交叉重复，课程教材的系统性、适宜性不强

的问题[24]。上述分析表明，新中国成立以来，课程内容
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的结构化和体系化一直是大中小学思政课的客观追求，

成为历久弥新的攻克难题。 
大中小学思政课一体化建设要求课程目标设计尊

重学生心理发展的客观规律。1994 年，中共中央国务

院强调根据德育工作的总体目标，科学地规划各教育

阶段的具体内容、实施途径和方法，遵循青少年学生思

想品德形成的规律[22]。2005 年，教育部提出整体规划

大中小学德育体系，就是根据不同教育阶段学生身心

特点、思想实际和理解接受能力，准确规范德育目标和

内容[24]。2017 年，中共中央强调针对不同年龄段学生，

科学定位德育目标，构建以社会主义核心价值观为引

领的大中小幼一体化德育体系[25]。2020 年中共中央宣

传部、教育部直接提出“按照循序渐进、螺旋上升的原

则，立足于思政课的政治性属性，对大中小学思政课课

程目标进行一体化设计”，并依据心理发展规律明确了

小学、初中、高中和大学阶段的目标分别是道德情感、

思想基础、政治素养和使命担当[2]。上述分析表明，新

中国成立以来，在大中小学开展的思想政治教育课程

体系的名称一直尝试得到统一，从大中小学德育课程

体系，到大中小幼一体化德育体系，再到大中小学思政

课一体化建设，这凸显了课程衔接和连贯的努力。更为

重要的是，它表明了衔接与连贯的本质在于对学生心

理发展客观规律的尊重，对目标的结构化和体系化的

追求，凸显了客观性特点。 
4 大中小学思政课课程目标一体化设计客观性建

构：问题与基于泰勒原理的想象 
4.1 大中小学思政课课程目标一体化设计在客观

性上存在的问题 
一体化具有整体化、统一化、体系化和结构化特点，

是客观性的综合体现。一体化是整体化，是价值观的客

观性体现，将学习贯彻习近平新时代中国特色社会主

义思想在课程目标、课程设置和课程教材内容上实现

全覆盖、贯穿全过程。一体化是统一化，将大中小学校

学生的思想政治教育课程统称为大中小学思政课，是

历史发展的必然，是客观事实。一体化是体系化，按照

学科知识循序渐进、螺旋上升的原则，对大中小学思政

课课程目标进行一体化设计，体现学科知识的客观性

和科学性。一体化是结构化，根据青少年心智逐渐健全，

思维进入最活跃状态的客观特点，依据青少年学习与

心理发展的客观规律，编制循序渐进、螺旋上升教材，

使课程知识教学化，实现思政课立德树人的课程目标。

当前的突出矛盾是大中小学思政课一体化建设中的目

标和教材体系化与结构化的问题。 

第一，课程标准是规定学科课程性质、目标、内容

与实施要求的教学指导性文件[26]，具有统领作用，但

其对课程目标的表述的连贯性上有待进一步对齐。核

心素养统领课程目标，核心素养是党的教育方针在本

课程核心素养的具体细化[14]。第一个对齐问题是义务

教育阶段和高中阶段的对齐。在《义务教育道德与法治

课程标准》（2022 年版）中，核心素养是政治认同、

道德修养、法治观念、健全人格、责任意识[15]；在《普

通高中思想政治课程标准》（2017 年版 2020 年修订）

中，核心素养是政治认同、科学精神、法治意识和公共

参与[16]。除了政治认同之外，义务教育阶段的其他四

个核心素养（道德修养、法治观念、健全人格、责任意

识）与高中阶段的三个核心素养（科学精神、法治意识

和公共参与）的连贯与衔接有待进一步研究。第二个对

齐问题是，以政治认同为例，两大学段中的政治认同尚

未呈现令人信服的连贯与衔接关系。例如，义务教育阶

段的表述是：政治认同是指具备热爱伟大祖国、中华民

族、中华文化、中国共产党、中国特色社会主义的情感，

以及为中华民族伟大复兴而奋斗的志向，能够自觉践

行和弘扬社会主义核心价值观[15]。高中阶段的表述是：

我国公民的政治认同，就是拥护中国共产党的领导，坚

持和发展中国特色社会主义，认同中华人民共和国、中

华民族、中华文化，弘扬和践行社会主义核心价值观[16]。

高中阶段表述的是政治认同的概念，而义务教育阶段

表述的是情感、志向和价值观。第三个对齐问题是义务

教育学段内部的阶段课程目标对齐。再以政治认同为

例，1-2 年级其中的一句表述是“认识国旗、国徽，知

道自己是中国人；了解老一辈无产阶级革命家和英雄

模范人物，对他们有崇敬之情”，3-4 年级的对应表述

是“初步感知基本国情，为自己是中国人感到自豪。”
[15]这种表述有可能不完全符合儿童的学习特点，因为

认识国旗国徽等国家标志伴随着的会是一种骄傲感。

简言之，基础教育阶段思政课课程目标的结构化和体

系化还有待进一步研究。 
第二，课程内容是实现课程目标的载体，课程标准

中的课程目标和课程内容是教材编写的主要依据[26]，

从而是学生知识的主要来源。以义务教育课程标准为

例，两者的对应还没有充分体现。以 1-2 学段为例，课

程内容的主题是入学教育、道德教育、生命安全与健康

教育、法治教育和中华优秀传统文化与革命传统教育，

这些内容缺乏与核心素养中的责任意识的对齐，即缺

乏与课程目标设计的对应。 
第三，对应高等教育思政课的课程标准尚在研制
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之中。高中思政课课程标准中，必修部分设四个课程模

块——中国特色社会主义、经济与社会、政治与法治和

哲学与文化。这四个模块偏向于对应高校思政课体系

中的某门课程，它们之间的课程目标及其实现目标的

知识体系化与结构化问题尚未系统性揭示。高中思政

课课时充分，教师为选考该科目的学生进行了系统性

阐释和多样化练习，有研究者指出，中学《思想政治课》

的教学内容比“基础”课所涉及的还要深广[27]，对高校

思政课课程目标设计与实现形成不利因素。 
综上所述，大中小学思政课课程目标一体化设计

在客观性上存在的问题不是整体化和统一化的问题，

而是体系化和结构化问题，是思政课学科知识的选择

性和学生学习与心理发展规律客观性的深入互动与协

调问题，是以教育学和心理学为代表的社会科学理论

重构思想政治教育学学科知识的问题。 
4.2 大中小学思政课课程目标以主观性为前提的

客观性设计：基于泰勒原理的想象 
如前所述，泰勒指出，目标是基于决策者价值判断

做出的主观性选择。泰勒提出了三个客观原则和两条

客观标准以构建二十世纪科学主义视角下的课程目标

设计的客观性追求。本文基于该原理提出如下建议。 
其一，开展对学习者本身的需要和兴趣的研究。需

要是现状与公认的常模，或一般情况的差距。新时代思

政课的入脑入心亟需强化思政课对大中小学生真实需

要和兴趣的关心。习近平总书记在十九大报告中强调，

中国特色社会主义进入新时代，我国社会主要矛盾已

经转化为人民日益增长的美好生活需要和不平衡不充

分的发展之间的矛盾[28]，课程研究者应将社会主义初

级阶段的主要矛盾具体化为大中小学生的需要与兴趣

的表述，采用访谈、观察和调查问卷等社会研究方法验

证与修正这些表述，将研究结果作为大中小学生学习

思政课后在思维、情感以及外显行为方面的变化，或者

说各种价值与理想、习惯与实践的变化，将思政课的要

求转化为学生的需要和兴趣，实现新时代思政课的入

脑入心。 
其二，开展对当代校外生活的研究。开展对当代校

外生活研究本质上的原因在于从浩瀚的思政课学科知

识与信息中挑选对当代大中小学生最具有意义的内容。

其意义不仅有助于他们直面当下遇到的生活的重要方

面，而且与他们自身实践紧密联系的代表性的知识与

信息有助于他们形成具有可迁移性特点的一般能力，

形成应对未来的思维、情感和实践方面的本领。2017 年，

习近平总书记指出，“中国特色社会主义进入了新时

代……正确认识当今时代潮流和国际大势。放眼世界，

我们面对的是百年未有之大变局”[29]，这是对世界发

展大势和中国自身发展做出的重大判断。课程研究者

应采用社会科学研究方法开展调查，着意着力假设与

预判大中小学生为应对大变局而需掌握的知识、技能

和情感与当下他们既有的之间的差异及其发展路径和

方向，爱学生所有，想学生所想，解学生所困，给学生

所盼，使学生深切地感受到思政课给予了他们为中国

特色社会主义新时代进行贡献的意义、知识、能力与情

感。 
其三，明确制定课程目标以及撰写教材实现课程

目标的学科领域的实践专家是一群跨学科人才，他们

对世界万物与人具有悲悯与体恤的情怀，具有思政课

的从教经验，精通思政课学科知识，熟悉大中小学教材，

关心国际国内时事，具备采用社会科学研究方法开展

研究的能力，掌握教育学知识，特别是学习心理学知识，

具有从杂多理论中选择自己信服的课程理论和学习心

理学知识的立场。他们的工作任务不是撰写某年级的

学段目标或者某学段教材。他们应该按照课程内容主

题进行一以贯之的分工。具体而言，相关文件指出，统

筹推进思政课课程内容建设包括系统开展马克思主义

理论教育，系统进行中国特色社会主义和中国梦教育、

社会主义核心价值观教育、法治教育、劳动教育、心理

健康教育和中华优秀传统文化教育[2]，由此，学科专家

应根据自己的所长全权负责其中的某个主题，例如，劳

动教育，制定大中小学各学段的劳动教育的课程目标，

编制与课程目标对应的教材，由此通过体系化和结构

化的课程内容实现劳动教育知识、技能与情感的螺旋

上升，克服课程内容简单重复的顽疾。简言之，对于大

中小学思政课课程目标设计与教材撰写，应采用学科

专家“一枝笔负责主题到底”的策略。 
其四，学科领域的哲学专家审查学科实践专家制

定的课程目标及其教材是否贯彻了教育方针，是否坚

守了立德树人的思政课的政治属性，是否站稳了统一

化和整体化价值，是否落实了原则一和原则二，即反映

学生需要与兴趣，体现当代社会生活的意义。 
其五，精通学习心理学的理论家审查学习结果与

学习条件的匹配性。学习结果是课程目标在学生身上

的体现，表现的是学生在学完课程内容之后对课程目

标的达成情况，也即学生在广义上行为的变化，包括思

维、情感以及外显行为的变化，或者说各种价值与理想、

习惯与实践的变化。学习条件泛指学生的学习能力，是

学生达成课程目标的前提、要求或环境因素，具体指学
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生的学习规律和心理发展水平是学生达成课程目标程

度的前提。例如，泰勒认为，人格结构改变，这类课程

目标或曰学习结果，与幼儿园和小学生的学习条件相

适合，作为 16 岁高中生的目标则不符合学习条件[1]。

简言之，学习心理学暗示了学生学习思政课知识是有

顺序的和特点的，暗示了根据学生心理发展顺序和特

点进行教学是有效的，在教学中体现为先学什么与后

学什么的课程内容顺序和课堂上的教学顺序，在大中

小学思政课课程目标一体化设计及其实现课程目标的

课程内容设计上体现为结构化和体系化，即在大中小

学循序渐进、螺旋上升地开设思政课[2]，实现学段纵向

衔接、逐层递进[30]。 
5 结语 
本文基于对课程和目标的词源梳理，总结了课程

与目标具有主观性和客观性相融合特点，而经典的课

程目标设计的泰勒原理以三个客观原则和两个客观标

准旨在排除它们的主观性。基于这个视角，本论文审视

了大中小学思政课课程目标文献中主观性和客观性互

动特点，认为其客观性在于一体化所具有的整体性、统

一性、结构化和体系化特点，当前突出的困难在于结构

化和体系化的客观性建构问题。最后，本论文基于泰勒

原理，提出了大中小学思政课程目标一体化设计的客

观性构建的五条建议。本论文主要基于的是思政课文

献和经典的课程理论，是对课程目标设计的理性推导

与学理分析。论文将科学主义和客观主义特点突出的

泰勒原理作为理论视角，并非将它们奉为圭臬，而是因

为循序渐进、螺旋上升体现了对学生学习与心理发展

特点科学规律的遵循，体现了对课程目标及其实现目

标的教材内容结构化和体系化的客观追求。 
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