
当代护理                                                                                  2026 年第 7 卷第 2 期
Contemporary Nursing                                                                          https://cn.oajrc.org 

- 167 - 

伟伦双目视力筛查仪在儿童体检中的应用 

唐 艳 

上海市宝山区吴淞街道社区卫生服务中心  上海 

【摘要】目的 本文旨在探讨伟伦双目视力筛查仪在儿童体检中的应用，评估其在儿童视力筛查方面的效果。

方法 采用文献综述的方式，对相关研究进行搜集、筛选和综合分析，评估伟伦双目视力筛查仪在儿童体检中的

应用效果。结果 伟伦双目视力筛查仪在儿童体检中应用广泛，具有快速、准确、非侵入性等优点，可以有效地检

测儿童的视力问题，尤其适用于年龄较小、语言表达能力较差的儿童。研究表明，伟伦双目视力筛查仪在儿童视

力筛查中的准确性和可靠性均高于传统的视力检测方法。结论 伟伦双目视力筛查仪是一种非常有效的儿童视力

筛查设备，可以快速、准确地检测出儿童的视力问题，并且对儿童来说比传统的视力检测方法更为舒适和方便。

因此，在儿童体检中，推广和应用伟伦双目视力筛查仪是十分必要和有益的。 
【关键词】视力；筛查仪；儿童；体检 
【收稿日期】2026 年 1 月 17 日    【出刊日期】2026 年 2 月 19 日    【DOI】10.12208/j.cn.20260109 

 

Application of the Weilun binocular vision screening instrument in children's physical examination 
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【Abstract】Objective This article aims to explore the application of the Weilun binocular vision screening 
instrument in pediatric physical examinations and evaluate its effectiveness in pediatric vision screening. Methods A 
literature review was conducted to collect, screen, and comprehensively analyze relevant studies, assessing the application 
effect of the Weilun binocular vision screening instrument in children's physical examinations. Results The Weilun 
binocular vision screening instrument is widely used in pediatric physical examinations, offering advantages such as speed, 
accuracy, and non-invasiveness. It can effectively detect vision problems in children, especially those who are younger and 
have poorer language expression abilities. Research indicates that the accuracy and reliability of the Weilun binocular 
vision screening instrument in pediatric vision screening surpass traditional vision testing methods. Conclusion The Weilun 
binocular vision screening instrument is a highly effective device for screening children's vision. It can quickly and 
accurately detect vision problems in children, and is more comfortable and convenient for children compared to traditional 
vision testing methods. Therefore, it is necessary and beneficial to promote and apply the Weilun binocular vision screening 
instrument in children's physical examinations. 
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引言 
伟伦双目视力筛查仪是一种常用于儿童视力筛查

的设备，其主要原理是通过光学成像和图像处理技术

对儿童双眼进行快速、准确的视力检测。 
在儿童体检中，视力筛查是非常重要的一项检查，

因为儿童的视力问题如果未及时发现和治疗，可能会

影响到其学习、生活和社交能力的发展。而伟伦双目视

力筛查仪可以在几分钟内对儿童的视力进行检测，检

测过程非常简单快捷，不需要儿童进行口头表述，因此

特别适用于年龄较小或语言交流不便的儿童。伟伦双

目视力筛查仪在儿童体检中的应用具有非常重要的意

义，可以帮助医生及时发现儿童的视力问题，为儿童健

康成长保驾护航。 
1 伟伦双目视力筛查仪介绍 
1.1 原理 
伟伦双目视力筛查仪是一种利用光学成像和图像

处理技术进行视力筛查的设备。其工作原理主要包括

以下几个方面，伟伦双目视力筛查仪通过光学成像、点
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阵显示、图像处理和数据分析等技术手段，能够快速、

准确地测试儿童的视力问题，为医生和家长提供可靠

的视力检测数据和筛查建议。 
1.2 技术特点 
伟伦双目视力筛查仪是一种基于光学成像和图像

处理技术的设备，具有以下技术特点，伟伦双目视力筛

查仪具有快速、准确、非侵入性、可视化和易操作等多

个优势，可以为医生和家长提供有效的儿童视力筛查

工具。 
1.3 应用优势 
伟伦双目视力筛查仪在儿童体检中的应用具有以

下优势：①效率高：检测通常在极速中完成，仅需几秒

即可完成对双眼的检测，具有较高检测效率。②范围

广：该筛查仪在 6 个月婴儿及成年人中均有较高适应

性。③操作简单：该仪器为手持设备，筛查时仅需手持

对准儿童眼部，无需检查前复杂繁琐的准备，操作较为

简单易上手。总的来说，该仪器具有多种优势，有助于

及早发现和解决儿童视力问题，促进儿童健康成长。 
2 儿童视力筛查 
2.1 视力问题对儿童健康的影响 
2.1.1 近视的发病率 
人民日报北京 6 月 8 日电 （记者李红梅）近日，

北京大学中国健康发展研究中心教授李玲在该中心举

办的研讨会上发布了《国民健康视觉报告》。研究估计，

2016 年我国 5 岁以上总人口中，近视和远视的患病人

数大约 5 亿，其中近视的总患病人数在 4.5 亿左右。保

守估计，2016 年各类视力缺陷导致的社会经济成本将

高达 5600 亿元左右，占 GDP 的比例高达 1.1%左右。 
2.2 传统视力检测方法的局限性 
传统的视力检测方法包括目测法、投影法、自动折

射法、自动视力筛查仪等，虽然这些方法具有一定的可

行性，但仍然存在以下局限性。 
2.3 伟伦双目视力筛查仪在儿童视力筛查中的应

用 
伟伦双目视力筛查仪为近年来逐渐流行的新型设

备，具有多种优势，可以快速、准确地检测儿童的视力

问题。在儿童视力筛查中，伟伦双目视力筛查仪具有以

下应用优势。 
2.3.1 快速、准确 
伟伦双目视力筛查仪采用先进的光学成像和智能

图像处理技术，能够将儿童的眼部图像投影到设备屏

幕上，形成一个清晰的视网膜图像。设备通过点阵显示

技术，将不同大小、不同亮度的视力图形显示在屏幕

上。 
2.3.2 非侵入性 
伟伦双目视力筛查仪采用非侵入性的光学成像技

术，通过专门的摄像头和红外线传感器对儿童的眼部

进行成像和检测，测试过程无需接触儿童眼部，避免了

传统视力检测方法可能引起的不适和恐惧感。 
2.3.3 可视化 
伟伦双目视力筛查仪测试结果可以以图像形式呈

现，通过专门的显示屏幕和数据处理技术，将测试结果

以视力图形的形式呈现出来，方便医生和家长了解儿

童的视力情况，更加直观和易于理解。 
2.3.4 易于操作 
伟伦双目视力筛查仪的操作简单易学，无需儿童

配合，即使是年龄较小或语言表达能力较差的儿童也

可以完成测试，同时能够提高医生的工作效率和体验。 
3 伟伦双目视力筛查仪在儿童体检中的应用 
3.1 筛查程序 
3.1.1 准备 
在儿童接受伟伦双目视力筛查仪视力检测前，应

该先进行相关的信息告知和准备工作，以确保测试的

顺利进行和结果的准确性。 
对儿童进行伟伦双目视力筛查仪视力检测前，应

该进行相关的信息告知和准备工作，包括家长或监护

人陪同、签署相关的知情同意书或测试授权书、测试设

备检查和调试等。 
3.1.2 应用程序启动 
在使用伟伦双目视力筛查仪进行儿童视力筛查

时，医生需要通过控制面板启动测试程序，并进行相关

的设置，以确保测试的准确性和可靠性。 
3.1.3 儿童坐姿调整 
在使用伟伦双目视力筛查仪进行儿童视力筛查

时，医生需要引导儿童调整到适合测试的坐姿姿势，并

确保测试环境舒适、安静，以提高测试的准确性和有效

性。 
首先，医生需要选择一个安静、光线充足的测试环

境，并确保测试区域干净、整洁，没有干扰测试的物品

或噪声。同时，医生需要调整伟伦双目视力筛查仪的高

度和角度，使测试图形和儿童的视线高度相同，以确保

测试的准确性。 
其次，医生需要引导儿童调整到适合测试的坐姿

姿势，如坐直、头部直立、双脚放平等，以保持身体的

平衡和视线的稳定性。医生还可以通过控制面板调整

测试距离和高度等参数，以适应儿童的身高和姿势。 
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同时，医生需要确保测试过程的舒适性和安全性，

如避免测试过程中对儿童眼部造成不适或损伤，保持

测试环境的温度和湿度适宜，避免过度干燥或湿度过

高等情况的发生。 
综上所述，医生在使用伟伦双目视力筛查仪进行

儿童视力筛查时，需采取科学合理的坐姿，并提供舒适

安静环境，避免个人、外界等因素干扰，确保测试更加

高效准确。在测试过程中，医生还需要注意保护儿童的

眼部健康和安全，避免不必要的干扰和损伤。 
3.1.4 测试操作 
医师筛查过程中需叮嘱儿童集中注意力，注视设

备屏幕，保持正确坐姿不动，通过儿童积极配合可使测

试更加快速准确。 
首先，医生会选择适合儿童年龄和视力情况的测

试模式和测试图形，如数字、字母、符号、图形等，让

儿童注视设备屏幕进行测试。同时，医生可以通过控制

面板设置测试参数，如测试距离、测试视力等级等，以

适应儿童的视力情况和测试需求。 
综上所述，伟伦双目视力筛查仪在儿童视力测试

中应用价值较高，具有操作简单、易上手、高效准确等

多种优势，且适用范围较广，可作为儿童视力筛查的理

想设备。测试过程安全、舒适，测试结果具有较高的准

确性和可靠性，可以为医生和家长提供直观、易懂的视

力检测结果，帮助他们更好地了解儿童的视力状况，及

时采取相应的措施。 
3.1.5 测试结果呈现 
测试结束后，测试结果会以图像形式呈现在屏幕

上，同时设备还能够输出测试结果的报告和建议。医生

根据测试结果，对儿童的视力状况进行评估和判断，并

向家长或监护人提供相关建议和指导。需要注意的是，

在使用伟伦双目视力筛查仪进行儿童视力筛查时，应

该根据儿童的年龄、性别、视力情况等不同情况进行相

应的测试设置，以提高测试的准确性和可靠性。此外，

医生在进行视力筛查时，应该注意保护儿童的隐私和

数据安全，严格遵守相关的医疗伦理规范和法律法规。 
3.2 应用效果 
伟伦双目视力筛查仪在儿童体检中的应用已经得

到了广泛的认可和应用。 
3.3 应用场景 
伟伦双目视力筛查仪在儿童视力保健领域具有广

泛的应用场景，主要包括以下几个方面： 
学校视力筛查：伟伦双目视力筛查仪可以在学校、

幼儿园等场所进行儿童视力筛查，及早发现和诊断儿

童的视力问题，提高视力健康意识，预防和控制视力障

碍和眼病的发生。医院眼科检查：伟伦双目视力筛查仪

可以在医院眼科门诊、视力保健中心等场所进行儿童

视力检查，为儿童视力保健提供有力的支持，有效诊断

和治疗各种视力问题和眼病。社区义诊：伟伦双目视力

筛查仪可以在社区义诊、健康咨询等场所进行免费视

力检查。 
综上所述，伟伦双目视力筛查仪具有广泛的应用

场景，可以在学校、医院、社区、公共场所和家庭等场

所进行儿童视力筛查和保健，为儿童的视力健康提供

全面、便捷、高效的服务。 
3.4 安全性与舒适性 
伟伦双目视力筛查仪采用非侵入性的光学成像技

术，测试过程无需接触儿童眼部，因此具有较高的安全

性和舒适性。 
因此，伟伦双目视力筛查仪在儿童视力筛查中具

有较高的安全性和舒适性，无需接触儿童眼部，测试过

程简单、快速、准确，避免了不必要的刺激和疼痛感，

得到了广大家长和儿童的信任和支持。 
4 结论 
伟伦双目视力筛查仪是一种采用光学成像和智能

图像处理技术的视力筛查仪器，具有快速、准确、非侵

入性、安全性高、操作简便等优点，可以在几分钟内对

儿童的视力敏感度和屈光度等视觉指标进行测试。在

儿童视力保健领域具有广泛的应用场景，主要包括学

校视力筛查、医院眼科检查、社区义诊、公共场所应用

和家庭视力检查等。通过伟伦双目视力筛查仪的测试，

可以及早发现和诊断儿童的视力问题，提高视力健康

意识，预防和控制视力障碍和眼病的发生，为儿童的视

力保健和健康成长提供有力的保障。因此，伟伦双目视

力筛查仪有望成为未来儿童视力保健的重要工具之

一。 
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