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乡村旅游规划中传统村落风貌保护策略研究 
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【摘要】传统村落在中国乡村旅游规划中具有独特的文化和景观价值。随着城乡一体化的推进，传统村

落面临着现代化发展的压力，风貌保护成为亟待解决的问题。本文通过对传统村落风貌保护现状的分析，提

出了基于乡村旅游发展的风貌保护策略，旨在在保证旅游发展需求的实现文化传承和生态可持续性。文章分

析了影响传统村落风貌保护的主要因素，并结合实例，探讨了保护与发展的平衡之道。通过合理规划和政策

引导，能够有效提高传统村落的旅游吸引力，同时保留其独特的文化遗产和生活方式，推动乡村振兴。 
【关键词】传统村落；风貌保护；乡村旅游；文化传承；可持续发展 
【收稿日期】2025 年 6 月 14 日    【出刊日期】2025 年 7 月 15 日    【DOI】10.12208/j.sdr.20250116 

 

Research on strategies for protecting the style and features of traditional villages in rural tourism planning 
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【Abstract】Traditional villages possess unique cultural and landscape values in China's rural tourism planning. 
With the advancement of urban-rural integration, traditional villages are facing pressures from modernization, making 
the protection of their style and features an urgent issue to be addressed. By analyzing the current situation of 
protecting the style and features of traditional villages, this paper proposes protection strategies based on rural tourism 
development, aiming to achieve cultural inheritance and ecological sustainability while meeting the needs of tourism 
development. The paper examines the main factors affecting the protection of traditional villages' style and features, 
and explores the way to balance protection and development with practical cases. Through rational planning and 
policy guidance, it is possible to effectively enhance the tourism appeal of traditional villages, preserve their unique 
cultural heritage and lifestyles, and promote rural revitalization. 
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引言 
在中国，传统村落承载着丰富的历史文化遗产，

是乡村旅游的重要组成部分。然而，在快速发展的

社会背景下，传统村落的风貌逐渐遭遇到现代化建

设的冲击，保护问题变得尤为突出。如何在乡村旅

游的框架内进行有效的风貌保护，既保留传统村落

的独特魅力，又不妨碍其旅游发展的潜力，成为学

术界和实践领域亟待解决的难题。传统村落的保护

不仅仅是对物理空间的保存，更是对当地文化和生

活方式的传承与弘扬。本文旨在探讨在乡村旅游规

划中，如何采取科学有效的保护策略，实现传统村

落风貌的原真性留存与旅游产业的可持续发展。 

1 传统村落风貌保护现状与面临的挑战 
传统村落的风貌保护已经成为现代化进程中不

可回避的问题，尤其是在乡村旅游发展的背景下。

中国的许多传统村落都保留着古老的建筑风格、独

特的民俗文化以及丰富的自然景观，随着经济的迅

速发展和城市化进程的加快，许多传统村落的风貌

遭遇了日益严重的破坏。许多地方政府为了促进当

地经济发展，往往忽视了文化遗产的保护，进行盲

目的拆迁和重建。这种短期内看似可以提高经济效

益的做法，实际上却使得传统村落的独特风貌逐渐

消失，甚至丧失了其原有的文化意义。 
在乡村旅游的快速发展过程中，传统村落常常
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成为旅游资源的开发对象。然而，风貌保护与旅游

开发之间的矛盾日益显现。传统村落的风貌保护需

要充分考虑到文化遗产的价值，而旅游开发则要求

对这些村落进行一定程度的商业化和现代化改造[1]。

如何平衡这两者的关系，避免过度开发与过度保护

的极端，是当前亟待解决的关键问题。风貌保护面

临的另一大挑战在于，部分村落的自然景观和建筑

特色已经因人为因素而遭到严重破坏，这使得原有

的保护基础进一步减弱，也增加了保护的难度。 
对于传统村落的风貌保护工作，缺乏统一的标

准和有效的政策保障也是一个重要的挑战。由于各

地文化背景、历史沿革以及经济条件的不同，保护

工作往往存在较大的差异，缺乏系统的指导和监督。

部分地区的政府在风貌保护方面的投入有限，依赖

于外部资源的支持，导致保护工作难以持续并具有

长远的效果。许多村民和当地居民对风貌保护的认

识不足，缺乏保护意识，甚至在利益驱动下破坏传

统建筑和自然环境，进一步加剧了保护工作的困难。 
2 乡村旅游规划中风貌保护的关键因素分析 
乡村旅游规划中的风貌保护不仅是对自然和文

化遗产的保护，更是对当地社会经济结构、生态环

境及居民生活方式的综合考量。影响传统村落风貌

保护的关键因素众多，其中最为突出的便是资源的

合理配置和旅游开发的可持续性。风貌保护的基础

是对村落历史、文化和建筑形式的深入理解，在此

基础上，能够制定科学的保护方案。然而，许多地方

的乡村旅游规划往往过于注重短期经济效益，忽略

了对传统村落文化和风貌的深度挖掘与保护。旅游

规划中对当地独特文化的缺乏尊重和理解，往往导

致文化的断层，甚至破坏了传统村落的原有特色。 
另一个关键因素是地方政府在风貌保护中的角

色。政府的主导作用对于风貌保护至关重要，尤其

是在政策引导、资金支持和资源配置等方面。政府

应通过合理的政策机制促进传统村落风貌保护的可

持续发展。地方政府可以通过设立专项基金、奖励

创新保护方式等手段来激励村落居民参与保护工作，

从而增强其保护意识。政府应加强风貌保护的法律

法规建设，确保传统村落不被随意破坏和改变。政

府要兼顾旅游发展和风貌保护的双重需求，确保乡

村旅游在不影响村落风貌的前提下，能够促进当地

的经济发展。 
社会各界的广泛参与是传统村落风貌保护的关

键因素之一。风貌保护的成功离不开多方利益的协

调与合作，这不仅仅是政府单方面的责任。游客、学

者、文化专家以及非政府组织等各方力量都应积极

参与进来，形成全社会共同参与的保护合力。游客

的参与通过文化和环境保护的教育，可以增强他们

的环保意识，从而减少旅游活动对村落风貌的负面

影响[2]。学者和文化专家的技术支持为风貌保护提

供了科学依据和专业指导，而非政府组织则在监督

和推动政策执行方面发挥了重要作用。通过这些多

方力量的共同合作，可以有效确保风貌保护政策的

落实，避免因过度开发和资源滥用造成的生态与文

化遗产的破坏，确保传统村落的可持续发展。 
3 传统村落风貌保护与乡村旅游发展的协调策

略 
在乡村旅游的发展过程中，如何协调风貌保护

与旅游开发之间的关系，成为一个亟待解决的难题。

传统村落的风貌保护不仅仅是对物理建筑的保护，

更是对当地传统文化和生活方式的保护。乡村旅游

的规划应注重生态与文化的融合发展，既要推动经

济发展，又要避免文化的破坏和风貌的丧失。实现

传统村落风貌保护与乡村旅游发展的协调，首先需

要在规划初期对村落的文化和历史进行深入调查和

分析。只有了解传统村落的文化内涵，才能制定出

符合实际情况的保护方案，避免一味追求经济效益

而忽视文化价值。 
乡村旅游开发必须高度重视生态保护，合理利

用资源，确保传统村落的自然环境不受到破坏。传

统村落的风貌不仅仅体现在其建筑物和文化遗产上，

还与其周围的自然景观和生态系统密切相关。村落

周围的山林、水源和耕地等自然资源，是村落可持

续发展的基础，必须得到有效保护。在乡村旅游规

划过程中，应采取科学的生态保护措施，限制大规

模的旅游设施建设，避免对自然环境造成过度的负

担。游客的流量和活动的设计应当根据村落的承载

力进行调控，防止因过度开发导致环境的恶化。通

过合理的游客管理，例如设立游客流量限制、规划

分时段的旅游路线等，可以最大限度减少旅游活动

对传统村落生态环境的负面影响，从而在促进经济

发展的同时保护生态平衡和风貌特色。 
在传统村落风貌保护的过程中，单纯的封存和

静态保护已经不再适应现代社会的需求。风貌保护

应当与现代生活方式及旅游需求紧密结合，在保护
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传统文化的创新性地融合现代设计理念。通过创新

开发，如民宿、手工艺品制作和农耕体验等，不仅能

够保持传统村落的风貌和文化特色，还能为游客提

供独特而丰富的旅游体验[3-7]。依托传统建筑特色改

造的民宿，可以使游客在享受现代化设施的感受原

汁原味的乡村风情。而通过手工艺品和农耕体验等

形式的引入，既能展现传统手艺和农耕文化，也能

提升旅游的吸引力。推动可持续旅游模式的实施，

可以确保传统村落在长期发展中保持其文化和生态

特色，不仅促进了经济发展，也为未来的文化传承

和生态保护奠定了基础。 
4 成功的传统村落风貌保护与旅游发展实践 
在实际操作中，已有一些成功的案例证明了传

统村落风貌保护与旅游发展的双赢模式。以浙江的

西塘古镇为例，西塘在进行乡村旅游规划时，充分

考虑了风貌保护和旅游开发的协调。通过将传统建

筑修复和现代旅游需求相结合，西塘实现了文化和

自然资源的保护，同时吸引了大量游客前来体验其

丰富的历史文化。当地政府通过制定科学的政策和

规划，控制了游客的流量，同时对村落周边的自然

环境进行了有效的保护，避免了过度开发的现象发

生。通过这样的规划与管理，西塘不仅成功保护了

传统风貌，也带动了当地经济的增长，提升了村民

的生活水平。 
安徽的宏村是传统村落风貌保护与乡村旅游成

功结合的典范。宏村以其得天独厚的自然环境和丰富

的文化遗产为基础，发展出具有地方特色的乡村旅游

项目。当地政府在保护传统建筑风貌的积极推动旅游

设施的创新，如建设具有地方特色的民宿，提供富有

乡土气息的农耕体验等项目[8]。这些创新旅游项目不

仅让游客深度体验到宏村的传统文化，还能享受现代

舒适的生活方式，使得旅游与当地文化完美融合。宏

村通过提升旅游体验，增加了村民的收入来源，有效

推动了当地经济的可持续发展，成为了保护传统风貌

与经济振兴并行不悖的成功案例。 
云南的丽江古城也为传统村落的风貌保护提供

了宝贵的经验。丽江古城通过实行严格的保护政策

和开发规划，确保了古城独特的风貌得以保留。丽

江古城的成功之处在于其保护措施的全面性和系统

性，包括对居民建筑的规范、对历史遗址的保护、对

旅游设施的合理布局等。丽江还注重文化旅游的深

度开发，通过丰富的文化活动和旅游体验，让游客

了解和体验当地的传统文化。这些措施使丽江既保

持了传统的风貌，又实现了乡村旅游的可持续发展，

为全国乃至全球的传统村落风貌保护和旅游开发提

供了成功的经验。 
5 结语 
传统村落的风貌保护与乡村旅游的发展需要在

保护和创新之间找到平衡点。通过合理的规划与创

新的旅游产品设计，既能保持传统文化的核心价值，

又能满足现代游客的需求。宏村等成功案例表明，

传统村落不仅能够通过旅游实现经济发展，还能通

过文化的传承和自然环境的保护保持其独特的魅力。

未来，乡村旅游规划应更加注重生态保护与文化传

承的结合，推动可持续发展模式，确保传统村落在

现代化进程中保持其风貌和历史价值。只有在保持

传统文化的同时融入现代化元素，才能实现乡村振

兴和文化复兴的双赢局面，为未来的风貌保护和乡

村旅游发展提供更好的实践经验和借鉴。 
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