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【摘要】BIM 技术以三维信息模型作为核心内容，把建筑构件、空间关系、工程量、进度计划、施工管

理信息整合在一个统一的平台之上，给土建工程施工给予了可视化、协同化、精细化的管理方式。跟传统的

二维图纸相比较而言，BIM 能够在施工之前察觉到设计方面的冲突，在施工过程当中对进度、质量、安全、

成本控制起到辅助作用，在竣工之后为运维管理奠定数据基础。目前，土建工程施工环境比较复杂，专业交

叉现象频繁出现，对于质量安全的要求持续提高，BIM 技术的应用有利于减少返工情况的发生，提高管理

效率，优化资源配置。本文针对 BIM 技术在土建工程施工中的应用价值、主要场景、存在的问题、优化路

径展开分析，期望能够为工程施工管理创新提供一定的参考。 
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【 Abstract 】 BIM technology, with its core three-dimensional information model, integrates building 
components, spatial relationships, quantities, schedules, and construction management information onto a unified 
platform, providing a visualized, collaborative, and refined management approach for civil engineering construction. 
Compared to traditional two-dimensional drawings, BIM can detect design conflicts before construction, assist in 
controlling progress, quality, safety, and cost during construction, and lay a data foundation for operation and 
maintenance management after completion. Currently, the construction environment for civil engineering is complex, 
with frequent professional overlap and continuously increasing requirements for quality and safety. The application 
of BIM technology helps reduce rework, improve management efficiency, and optimize resource allocation. This 
paper analyzes the application value, main scenarios, existing problems, and optimization paths of BIM technology 
in civil engineering construction, hoping to provide some reference for innovation in engineering construction 
management. 
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引言 
土建工程施工涵盖结构、材料、机械、人员、进

度、质量、安全等众多方面。传统管理方式大多依赖

图纸会审、现场经验、人工协调，在面对大型复杂项

目时，极易出现信息传递滞后、专业冲突难、时察

觉、工程量统计存在偏差、现场管控粗放等诸多问

题。BIM 技术借助建立数字化建筑信息模型，能够

让工程信息在设计、施工与管理之间达成联动，为

施工组织优化给予了新的技术支持。对 BIM 技术

在土建工程施工中的应用展开研究，不但有助于提
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高施工管理水平，而且还契合建筑业数字化转型与

精细化发展的实际需求。 
1 BIM 技术在土建工程施工中的应用价值 
1.1 提升施工信息表达与协同效率 
土建工程施工图纸具有内容复杂的特点，其中

结构构件数量较多，节点做法多样，预留洞口设置

情况不一，还存在施工缝、专业接口等诸多方面。要

是仅仅依赖二维图纸来进行理解，那么很容易出现

识图方面的偏差，进而导致沟通不畅的问题发生。

BIM 技术能够把建筑实体转变为直观的三维模型，

如此一来，施工人员、技术人员、管理人员、业主方

均能够在同一个模型基础之上对工程内容加以理解。

针对梁柱节点、地下室结构、复杂屋面、深基坑支

护、装配式构件安装等部位而言，三维模型能够清

晰地展现出空间关系，进而减少不同专业之间出现

的信息误读情况。在施工之前，借助模型会审、碰撞

检查，能够提前察觉到结构与机电、建筑与装饰、预

留预埋与主体施工之间存在的冲突，防止问题进入

现场之后再进行返工处理。BIM 平台还能够将设计

变更、技术交底、施工方案、现场问题和模型建立关

联，从而形成更为清晰的信息传递链条，使得多方

协同从分散沟通转变为模型驱动，以此提高施工组

织效率。 
1.2 促进施工管理由经验型向精细化转变 
在传统土建施工管理里，工程量统计、进度控

制、材料计划、质量检查方面常常会有一些状况。这

些状况主要表现为人工进行相关工作时工作量极大，

数据更新的速度比较缓慢，并且管理精细程度不足。

BIM 模型有着诸多重要特性，它能够对构件的尺寸、

材料具体属性、施工所需时间、成本信息进行承载，

进而为施工管理建立起数据方面的基础支持。管理

人员依据这样的模型，能够提取像混凝土、钢筋、模

板、砌体等各类工程量，以此辅助材料采购工作、成

本测算工作，从而减少出现漏算、重算、估算偏差的

情况[1]。在进度管理工作当中，把 BIM 模型和施工

计划相结合，就能够形成可视化的进度模拟效果。

借助这种可视化进度模拟，项目部可以判断各工序

之间的搭接关系、关键线路，还能够提前识别施工

组织过程中存在的矛盾之处。在质量安全管理领域，

同样能够借助该模型进行区域划分、风险标识，检

查任务会变得更为明确清晰。BIM 技术的价值并非

仅仅局限于“建一个模型”这么简单，而是通过数据

与模型之间的联动，让施工管理逐渐摆脱单纯依靠

个人经验的状态，朝着标准化、过程化、精细化的方

向不断发展进步。 
2 BIM 技术在施工准备阶段的应用 
2.1 辅助图纸会审与施工方案优化 
施工准备阶段对于BIM技术充分发挥前置管理

功能而言，是非常关键的时期。项目部能够依照设

计图纸搭建土建模型，针对结构尺寸、标高关系、构

件位置、节点做法展开核查工作。借助模型浏览[2]，

技术人员得以更为直观地察觉到图纸表达含混不清、

构件存在冲突、预留孔洞出现遗漏、施工空间有所

不足等一系列问题。针对大型地下室、转换层、高支

模区域、异形结构、复杂节点，BIM 模型能够为施

工方案比选提供辅助支持。举例来说，在深基坑工

程里，可以借助模型呈现支护结构、降水井、施工道

路、材料堆场的布置关系，进而判断现场组织是否

合理，而在主体结构施工过程中，能够通过模型模

拟模板支撑、钢筋绑扎、混凝土浇筑的顺序，以此减

少工序干扰。方案优化不能仅仅局限于视觉展示方

面，还应当结合施工条件、工期要求、机械能力、安

全风险展开综合考量，从而让模型切实服务于施工

决策。 
2.2 强化技术交底与现场布置管理 
土建工程施工人员来源比较繁杂，其技术水平、

识图能力有所不同，传统的文字交底方式与二维图

纸交底方式，有时没办法让一线作业人员精准理解

施工要求。BIM 技术能够把复杂的施工节点、工艺

流程、质量标准转变为可视化交底资料，借助模型

截图、动画演示、分步骤讲解，提高交底的直观程

度。对于钢筋密集节点、预留预埋位置、楼梯模板、

后浇带处理、结构洞口加固等内容，模型化交底能

够降低现场操作偏差。在现场平面布置方面，BIM 能

够辅助确定塔吊覆盖范围、施工电梯位置、材料堆

放区、加工区、临时道路、安全通道[3]，让施工现场

布置更为合理。随着工程不断推进，现场布置也需

要进行动态调整，BIM 模型能够为不同阶段的平面

转换提供依据，减少材料二次搬运、现场交叉干扰。 
3 BIM 技术在施工实施阶段的应用 
3.1 服务进度控制与资源配置 
施工实施阶段任务非常密集，土方工程、基础

工程、主体结构工程、二次结构工程、装饰前置工程

之间存在着紧密的衔接关系，只要进度安排稍微出
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现偏差，就有可能引发窝工、抢工、资源浪费等情况
[4]。BIM 技术能够与施工进度计划相结合，进而形

成四维施工模拟，把时间信息和构件模型对应起来，

让管理人员可以直观地看到不同阶段的施工状态。

通过模拟施工顺序，项目部能够发现工序搭接是否

合理、作业面是否存在冲突、机械设备是否满足需

求。比如在主体结构施工过程中，模型能够帮助分

析流水段划分、模板周转、钢筋加工配送、混凝土浇

筑节奏，从而减少现场等待时间。对于工期紧张的

项目，BIM 还能辅助比较不同施工组织方案所产生

的影响，协助管理人员在保证质量和安全的前提下

优化资源投入。进度控制的关键并非仅仅展示计划，

而是要把计划、现场实际、问题反馈联系起来，以便

能够及时发现进度偏差并进行调整。 

表 1  BIM 技术在土建工程施工中的主要应用环节 

应用阶段 主要应用内容 管理价值 

施工准备 图纸会审、碰撞检查、方案比选、场地布置 提前发现问题，优化施工组织，减少返工 

施工实施 技术交底、进度模拟、工程量提取、材料计划 提高现场执行效率，促进资源合理配置 

质量安全 节点检查、风险标识、隐蔽工程记录、安全交底 强化过程控制，降低质量缺陷和安全风险 

成本进度 计划关联、工程量核算、变更管理、进度跟踪 提升成本控制精度，增强进度可视化管理 

竣工移交 竣工模型、资料归集、设备信息维护 支撑后期运维，完善工程数据资产 

 
3.2 支撑质量控制与施工过程留痕 
土建工程质量问题常常在施工过程里出现，像

是钢筋位置出现偏差、模板加固不够、混凝土振捣

不充分、预留洞口有误、砌体灰缝不均匀、防水节点

处理不符合规范等情况。BIM 技术能够把质量标准、

检查点、施工部位和模型联系起来，给现场检查提

供明确的对象。管理人员能够依据模型划分检查区

域，记录隐蔽工程照片、验收结果、整改信息，形成

可以追溯的质量管理资料。对于复杂节点，BIM 模

型能够在施工前提前展示施工构造、质量控制要点，

让班组清楚明白做法。质量问题发生以后，也能够

在模型中标记位置、分析原因并且跟踪整改，防止

问题分散在纸质记录、不同人员手上[5-6]。通过模型

化留痕，质量管理从事后验收逐渐转变为过程控制，

有助于提高工程实体质量、资料完整性。 
4 BIM 技术应用中存在的问题及优化措施 
4.1 当前应用中的主要制约因素 
虽然 BIM 技术于土建施工里具备一定优势，然

而在实际推广进程中依旧存有一些问题。有部分项

目对于 BIM 的认知仅停留在投标展示、形象宣传方

面，模型建立完成后并未深度融入到施工管理当中，

进而致使出现“有模型、少应用”的状况。某些项目

的模型精度欠佳，构件信息并不完整，难以满足工

程量统计、进度模拟、现场交底的需求。不同参与方

所运用的软件、数据标准不一致，同样会引发模型

传递难题、信息丢失、重复建模的现象。人员能力欠

缺也对应用效果产生影响，部分施工管理人员熟悉

现场经验，但是欠缺BIM软件操作、数据分析能力，

部分建模人员知晓软件，却不熟悉施工工艺，造成

模型与现场相脱节。企业方面缺乏统一的 BIM 应用

标准、成果验收要求、投入产出评价机制，令 BIM
应用难以持续深入发展。 

4.2 提升 BIM 应用实效的优化路径 
要提高 BIM 技术在土建工程施工里的应用质

量，需在管理机制、技术标准、人才培养等多方面共

同推进。在项目启动时期，要清晰明确 BIM 应用目

标，并非泛泛地提出“应用 BIM”，而是要细化到

图纸会审、方案优化、进度模拟、质量管理、工程量

提取、竣工交付等具体场景。模型深度要与应用目

标相契合，防止过度建模致使成本增加，同时也要

避免模型粗糙而影响使用效果[7-8]。企业需建立统一

的建模标准、命名规则、构件编码、数据交付要求，

以此减少多方协作过程中的信息阻碍。项目部也应

当促使 BIM 人员与施工技术人员一同进行工作，

让模型能够及时呈现现场实际状况，现场出现的问

题也能够反馈至模型当中。在人才培养方面，要强

化复合型人员队伍建设，让管理人员明白 BIM 的
逻辑原理，让建模人员熟悉施工流程。唯有使 BIM 
从技术工具转变为管理方法，才能够切实提高土建

施工管理效能。 
5 结语 
BIM 技术被应用于土建工程施工当中，给施工
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准备、方案优化、现场管理、质量安全控制、竣工交

付等方面提供了全新的支撑方式。它的核心价值并

非在于三维模型自身，而是借助模型来整合工程信

息，以此提高多方协同效率，促使施工管理朝着精

细化与数据化方向发展。当下，BIM 应用依旧面临

着一些问题，像认识不足、标准不统一、模型与现场

相脱节、人才短缺等，这就需要企业和项目方面一

起去完善应用机制。在未来，伴随数字建造、智慧工

地、工程数据管理持续发展，BIM 技术会在土建工

程施工里发挥更关键的作用，推动建筑施工从经验

管理转变为智能化、协同化、高质量管理。 
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