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非艺术类专业速写课程教学探析 

——以武汉工程大学工业设计专业为例 
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【摘要】速写是一门专业性较强的课程，要求学生有一定的美术功底；对于非艺术类专业的学生，要学好速

写这门课，需要老师精心引导和自己勤奋训练。 
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An exploration of sketching course teaching for non-art majors—taking industrial design at Wuhan 
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【Abstract】Sketching is a highly specialized course, requiring students to have a certain level of artistic skill. For 
students from non-art majors, mastering sketching requires careful guidance from teachers and diligent practice from 
themselves. 
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有些综合院校的非艺术类的专业也开设美术基础

课程，比如武汉工程大学的工业设计专业，生源是招生

部门按照理科的一本分数线投档录取的，学生没有任

何美术基础。随着学校本科生培养方案的调整，压缩了

一些美术基础课的教学学时，删减了以前的素描、色彩

两门课程，直接更改为速写，要学好这门课，达到教学

目标，对于学生和老师都是一个不小的挑战。 
1 速写课开设的意义 
速写指的是在相对比较短暂的时间内，通过对现

实中的人物、静物或场景进行表现或记录的过程，是美

术基础训练的一个重要的实践环节；对于有基础的同

学来讲，速写可以记录某一特定时刻对对象的感受，并

且为后期专业课积累素材，所以速写也是观察生活、提

升审美的有效手段[1]。 
1.1 培养学生整体观察能力 
每个人观察事物的方式不一样，通常情况下，人

们习惯盯着局部用“点射”式的目光来进行，在脑海中

形成印象，有点“管中窥豹”的感觉，但艺术需要一个

整体的观察，有时需要“眯着眼睛”找感觉，去体会整

体的感受。学习速写就是要从整体出发，由整体到局部，

再回到整体，比如面对摆放的一组形态各异的陶制器

皿，先观察它们最外围的边缘连线形成一个怎样的形

态，例如是三角形或五边形，哪些聚在一块哪些比较疏

散，这是“整体”，再对比着看各个陶器的形体特征、

高矮胖瘦、结构特点、位置关系、黑白灰关系等等，这

是“局部”，最后看看它们之间的联系，又回到了“整

体”。通过整体观察的训练，同学们会练就敏锐的感知

能力和捕捉能力[2]。 
1.2 训练学生的基本造型能力 
速写的初级阶段是训练同学们的基本造型能力，

要求同学们根据自己的观察，把对象在自己脑海中的

整体印象表达出来。这个阶段主要是一个再现的过程，

看到啥就画啥，以绘画的基本理论为指导，将对象的外

在特征及相互关系记录在画面，虽然也考虑到对象的
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形体结构和画面美感的处理，但本质上还是处于一个

被动状态，学生对对象的分析和思考的深度还不够，没

有揭示对象的本质联系。 
1.3 引导学生创造性思维的形成 
速写终究归于画面，既然是画面就必须追求美感，

画面的美感来源于两个方面，一是自然物象的客观之

美，画者通过对对象的捕捉、选择与取舍，将这种美记

录在画面；二是同学们的主观创造之美，同学们通过自

己的思考，从客观对象的表象进行分析、总结、提炼，

以自己个性化的语言表达出来的形态，得到一种“得意

忘形”之美。这个过程其实就是创造性思维的形成，是

速写课教学想达到的一个更高的目标。 
2 速写课教学现状 
2.1 非艺术类学生的特点 
（1）自我约束力强 
工业设计专业的学生都是从普通高考达到一本线

招录的学生，文化基础比较扎实，在高中期间是一步一

个脚印地努力，才在高考中取得录取资格的。相对于艺

术生，他们的自我约束力较强，学习态度端正，对于课

程的学习具备了良好的习惯。 
（2）接受新知识快 
学习是对一个相对陌生的事物从初步的接触、了

解，到后续的认知、熟练，进一步能灵活运用的活动，

一环扣一环，循序渐进。在这个过程中，工业设计专业

的学生因为文化基础相对扎实，他们的学习和理解能

力相对于艺术类学生来说更占优势，接受新知识更快。 
2.2 速写课教学面临的困难 
（1）学生无美术基础 
速写属于一门绘画类的实践课程，要求学生有较好

的美术功底。即使是艺术类的学生，经历过系统的绘画

训练，学速写也不是那么简单；速写是对客观对象在整

体观察的前提下，快速的进行构图，以线描形式或者线

面结合的形式表现对象的形与结构，以及物体之间的主

次虚实关系，画面要求构图合理、形体特征鲜明、结构

与透视准确；没有相对娴熟的造型能力，是有相当的难

度的。工业设计专业的学生入学前基本未接触美术训练，

一开始就接触速写这门课程毫无疑问心里没有一点底。 
（2）课程受重视的程度不够 
武汉工程大学是一所以工科为主的综合类院校，

不象专门的美术院校那么重视艺术类学科，工业设计

作为艺术设计学院下面的一个专业，按照理科的类别

招生，处境比较尴尬。在艺术设计学院本科生培养方案

修订之后，大刀阔斧的削减了各个专业的美术基础课

程，学院的教学定位是培养设计人才，重视设计课忽视

基础课的理由看似很有道理，但学生没有经过系统的

美术基础训练，即使有了成熟的设计方案也只能停留

在“望而却步”的状态。 
工业设计专业的学生多数觉得大学要学速写课纯

属“意外”，毫不夸张的讲，他们相当一部分人对艺术

类课程是排斥的，所以学习速写课程的积极性不高。 
（3）教学目标不够明确 
当前的速写课教学虽然提倡理论与实践并重，要

求学生掌握课程的基本的理论、方法，实践方面更是投

入了大部分的时间，但主要是训练绘画技能，即通常所

说的动手能力。从培养人才的角度来讲，我们不是培养

专业画家，而是培养具备一定艺术素养的复合型的工

业设计师。通过速写这门课的教学与实践，是要让学生

在掌握相关技能的基础上，不断的开拓思维，提升创意

创新能力。 
（4）课程学时不足 
武汉工程大学最近的本科生培养方案实施以来，

工业设计专业的美术基础课由原来的 96 学时（设计素

描、设计色彩各 48 学时）锐减到 32 学时，换成了速

写课，对于本身就没有接受过美术基础训练的学生来

讲，想学好该课程，尤其是掌握课程的实践技能，其难

度是可想而知的。 
3 速写课的教学创新 
3.1 转变教学理念 
常规的速写教学着重培养学生的造型能力，技能

的训练是重头戏，观察能力和思维能力往往被忽略。由

于工业设计专业的学生零基础的现状，重视训练技能

的理由显得更加充分；整体观察能力的培养仅仅停留

在表象，没有深入去分析和提炼各物象之间的相互关

系的规律，思维能力没有得到合理和有效的开发。今后

的速写教学，需从观察方式和思维方法两个维度加强

训练，挖掘和归纳物象构成的规律，以能说明问题的画

面语言表达自己的感受。 
3.2 精选训练题材 
工业设计专业的学生本身对速写课的学习积极性

不高，在实践训练时应考虑他们的感受，选择他们熟悉

的对象为训练题材，比如自己的手机、书包、眼镜、钥

匙等等，由简入繁、循序渐进，缓解同学们的抵触心理。

在教学过程中以鼓励为主，帮助他们树立学习的信心，

逐渐消除心中的顾虑。 
3.3 优化教学方案 
要在相对短暂的教学时间内实现教学目标，必须
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科学合理地规划教学方案，提升教学效率，将有限的时

间充分利用。速写课的教学主要包括三个方面，即理论

讲授、教师示范和学生练习。 
（1）模块化教学 
带着问题做事情是最高效的，速写课教学需要解

决的问题是教会学生观察、思考、归纳、提炼和表达，

简而言之就是“看”、“想”和“做”三个步骤，模块

化教学就是按照三个步骤逐个解决问题。“看”就是观

察，从整体出发，观察物象的整体态势，寻找个体之间

的特点和相互联系；“想”就是透过表象思考本质，发

现物象之间的规律，同时，思考以何种语言方式能贴切

的表达这种规律；“做”是最后一步，执行所见所思，

将自己的感受一一实现。三个模块分别解决不同的问

题，既可以独立运行，也可以相互渗透，是提升速写教

学效果的有效途径。 
（2）启迪式指导 
常规的速写教学主要训练学生的观察能力和表现

技能，学生通过画面构图、形体塑造、透视与结构关系

以及画面的疏密关系呈现自己的感受；这种单一的追求

造型技法的教学模式只会导致学生作业基本相同的结

果。启迪式指导是以启发为主，充分调动学生的主导性，

鼓励学生在表现对象时不拘泥于常规的对形与结构的

表达，引导学生观察与分析、展开联想、提炼元素，以

自己独特的绘画语言，创造出新的形象[3]。比如画静物

速写，可以建议学生从对象的主要特征出发，将具象的

形弱化，用概括的抽象造型，并赋予点线面等绘画语言，

把对象画成有构成美感的画面，既能凸显对象的主要风

貌，又有自身个性化的造型语言，与常规手法相比会让

人眼前一亮，这种主观的带有个人想法的处理手法是审

美能力的延伸，对学生创造性思维的形成尤为重要。 
启迪式指导打破老师摆什么学生就画什么的机械

般的模式，学生成为教学活动的主导者，在表达的过程

中融入自己的思考，画面更具有深度和温度。虽然参照

物相同，但是每个同学对对象的解读和表达的方式不

一样，每个人呈现出来的画面都有自己独特的理解和

画面语言，他们的作业必将百花齐放，课程教学效果将

谱写新篇。 
（3）专题性训练 
由于速写课程学时偏短，每一堂课的时间显得更

加珍贵，需合理充分的利用，做到课前有规划、教学有

效果、训练有目标；速写属于技能型课程，实践特别重

要，而且需要有针对性的进行，专题训练是一个行之有

效的途径。 

一是造型能力的训练。速写是将三维空间中的具

体的形态表达成二维的视觉图形，初期主要解决的问

题是造型能力，需要对对象整体观察，考虑画面布局、

物体形状特征、结构关系、画面空间关系以及节奏感，

把自己对对象的直观感受快速的表达在画纸上面。在

这个阶段，着重考虑形与比例、结构与透视、画面的黑

白灰关系，以写实为主的手法来表现对象。 
二是联想思维的训练。对于工业设计专业的学生

来讲，今后有工业产品设计、仿真设计等专业课程，造

型能力训练只是前期的准备，联想思维的训练与开发

是核心。学生在已经掌握的知识的基础上，从事物的表

象进行非逻辑性的判断与分析，总结规律，然后进行大

胆联想，创造出新的视觉形象[4]。例如以二维码为原形，

进行相似联想，可以画出梳子、琴键、百叶窗等不同形

象的造型。 
三是绘画语言的训练。绘画语言是指画面上呈现

出来的各种视觉元素，不同的元素特性给人带来不同

的视觉感受，好比一篇文章里面的字词句，同样是汉字，

有的能作千军万马之势，有的可写心旷神怡之情。绘画

语言主要有点、线、面等元素，以线为例，线分曲直，

直线简洁明快、干净利索，给人一种肯定、刚劲、充满

力量的感受；曲线波澜起伏、轻松自由，带给受众是温

柔恬静、轻盈活泼之美[5]。不同的工具及不同的造型手

法也能给人带来不同的视觉感受，需要在训练时多加

尝试，表达出不一样的美感。 
4 结语 
速写作为一门美术类的基础课，它是所有绘画或

设计专业课的重要阶梯，为绘画或设计构思的展示提

供准备。同时，速写为同学们的创造性思维的形成提供

契机，对艺术的多样化和个性化的发展具有重要意义。 
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