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文化类大学英语拓展课程项目式教学模式构建与实践 
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【摘要】为验证项目式学习（Project-Based Learning, PBL）在文化类大学英语拓展课程教学中的有效性，本

研究通过系统探究文化类大学英语拓展课程中国文化英语桥中 PBL 教学模式的设计和实施成效，证实了以“产

出导向”和“真实情境”为核心的项目设计在整合语言学习、文化传播与技术应用方面的显著效果。研究发现，

PBL 教学模式的成功实施主要依赖于三个关键要素：任务分层设计、混合式支持体系和多元评价机制。基于当前

研究发现，本文提出三个未来研究方向以及课程本身持续优化的具体建议。 
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【Abstract】To examine the effectiveness of Project-Based Learning (PBL) in cultural English extension courses at 
the university level, this study systematically investigates the design and implementation outcomes of a PBL teaching 
model within the course Chinese Culture, English Bridge. The findings confirm the significant impact of project designs 
centered on “product orientation” and “authentic contexts” in integrating language acquisition, cultural transmission, and 
technology application. The study identifies three key elements critical to the successful implementation of the PBL model: 
tiered task design, a blended support system, and a diversified assessment mechanism. Based on these findings, the paper 
proposes three directions for future research and offers specific recommendations for the ongoing optimization of the 
current course. 
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1 引言 
当前，世界各国教育注重跨学科融合、发展学生综

合能力，以核心素养来推动和促进教育改革进程。《大

学英语教学指南（2020 版）》[1]明确指出，文化类大学

英语拓展课程作为高等教育课程体系的重要组成部分，

面向已完成大学英语基础阶段学习的非英语专业本科

生开设，其课程性质兼具延伸性与提升性。该类课程以

系统化教学设计为依托，旨在通过文化内容与语言能

力的深度融合，实现三重目标：其一，强化学生的跨文

化意识，促使其超越表层文化差异的认知，深入理解异

质文化的价值观与思维模式；其二，拓展国际视野，使

学生在全球化语境下形成批判性文化认知框架；其三，

通过真实文化议题的项目化学习，实现语言综合应用

能力、跨文化交际能力与思辨创新能力的协同发展。 
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在此背景下，传统以语言技能训练为核心的单向

教学模式已难以满足《指南》提出的“工具性与人文性

统一”要求，亟待通过教学组织形式的创新，构建多维

能力培养范式。具体而言，需突破单纯依赖听说技能强

化与多媒体自主学习的局限，转向以“语言能力—跨文

化交际能力—思辨创新—社会协作”四位一体为核心

的教学设计，通过任务驱动、团队协作、真实情境模拟

等策略，实现认知能力与社会能力的协同提升。 
项目式学习（Project-Based Learning, PBL）以其真

实问题驱动、跨学科整合与学生主导学习的特征，为构

建“语言—文化—能力”三位一体的教学范式提供了

理论支撑与实践路径。研究表明（Alan & Stoller, 2005）
[2]，PBL 作为教学的核心框架，兼具开放性、研究性与

实践性特征，学生通过项目研究实现语言习得与运用。

作为学习内容与形式的统一体，PBL 既整合语言知识

与文化知识的习得，又强化交际策略、跨文化意识及思

辨能力的培养。相较于传统教学，其公开成果展示机制

所体现的输出驱动（Output-Driven）模式（文秋芳, 2013）
[3]，可有效激活学生英语学习中的“惰性”知识储备，

激发新语言知识的学习动机。此外，PBL 通过真实情

境中的探究性实践，凸显其育人价值，成为培育学生核

心素养的有效教学模式（李振文, 2020）[4]。为验证 PBL
在文化类大学英语拓展课程教学中的有效性，本研究

拟参考 Nation & Macalister （2010）[5] 的环状语言课

程设计动态模型，以文化类大学英语拓展课程中国文

化英语桥为实践载体，以文化传播为导向，构建和实践

基于项目式学习（Project-Based Learning）的文化类大

学英语拓展课程教学模式，为文化类大学英语拓展课

程建设提供理论参照和实践样本。 
2 项目式学习模式 
2.1 项目式学习的理论渊源与定义 
项目式学习的理论基础可追溯至杜威“做中学”的

实用主义教育理念。20 世纪 70 年代，PBL 被引入外语

教学领域，并在实践中得到广泛验证，例如美国蒙特雷

国际研究学院（Monterey Institute of International Stu
dies）将其成功应用于外语课程与师资培训（张文忠，

2012）[6]。 
关于 PBL 的定义，巴克教育研究所（Buck Institu

te for Education, BIE）的界定最具代表性，认为 PBL
是一种“通过探究真实复杂问题、设计产品与任务来获

取知识与技能的系统性教学模式”（Markham et al., 2
003）[7]。Thomas（2000）进一步提出 PBL 的五大核心

标准：以项目为中心（centrality）、驱动性问题（driv

ing question）、建设性调查（constructive investigatio
ns）、学生自主性（autonomy）和真实性（realism）。 

2.2 项目式学习的关键特征 
项目式学习的特征可从多个维度进行解析。首先，

PBL 是一种系统性的教学模式，强调教学与学习过程

的动态整合。其次，它注重学科核心知识（如语言技能、

文化内容）与 21 世纪关键能力（如合作、思辨、创新

等）的融合培养。第三，PBL 以现实世界的复杂问题

为出发点，通过设计具有挑战性的驱动性问题来激发

学生的探究兴趣。第四，学生主体性是 PBL 的核心，

体现在学生拥有对任务分工、时间管理等环节的自主

选择权。最后，PBL 强调学习过程与成果的平衡，包

括深入调查（in-depth inquiry）、持续的反馈与修正（c
ritique and revision）以及面向公众的成果展示（publi
c audience）（杨莉萍，2012[8]；Stoller, 2006[9]）。 

2.3 项目式学习在外语教学中的应用 
当前我国大学英语教学仍面临双重困境：一方面

过度强化语言技能训练而弱化产出能力培养（俞洪亮，

2020）[10]，另一方面学科知识与语言内容的整合效能不

足（高雪松，2018）[11]。尽管历经多年改革，学生仍承

受较高课程负荷却缺乏学习获得感，亟需构建语言能

力、人文素养与专业特性三位一体的育人体系（俞洪亮，

2020）。《大学英语教学指南（2020 版）》提出的“关

注社会热点、国家战略”的导向，与项目式学习（PBL）
面向现实世界的教育理念形成呼应。 

PBL 模式为破解传统外语教学困境提供新路径。

其跨学科特性不仅破解传统课堂“教学手段单一、语

言材料孤立、学生被动接受”等问题（叶碧欣等，2022）
[12]，更通过文化传承、生态治理等全球性议题的嵌入，

构建起语言学习与社会现实的联结纽带（王会花等，

2021）[13]。具体而言，该模式通过真实问题情境的创设，

有效培育学生的家国情怀与全球视野，同步提升公民

意识与社会参与能力，实现课程思政目标的多维渗透

（叶碧欣等，2022）。实证研究表明，PBL 能显著改善

文科课堂知识获取与社会实践的割裂状态（史菊鸿，

2023）[14]，并通过真实议题驱动学习者认知升级与价值

重构，其教育效能涵盖跨文化交际能力提升与社会责

任意识培养的双重维度（杨鲁新等，2024）[15]。 
PBL 在外语教学中的实施呈现三重学科特性：

Stoller（1997[16], 2006）提出的“语言技能整合、反思

性学习、过程-成果双轨制”框架，构成其核心理论支

撑。在技能整合维度，学生通过目的语完成信息检索、

协作研讨及成果输出，实现语言能力的立体化发展；反
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思性学习机制则通过阶段性复盘促进语言内化与能力

迁移；过程-成果双轨设计强调小组协作与文化展示的

有机统一，保障语言训练与文化认知的协同提升。此外，

PBL 通过时空维度的延展，有效缓解英语课程学时压

缩与大班教学的现实矛盾，为实现工具性语言训练与

人文性素养培育的有机统一提供实践路径（郝春雷，

2020）。 
3 依托项目的文化类大学英语拓展课程教学设计 
中国文化英语桥是面向全校所有本科生开设的文

化类大学英语拓展课程，选课学生来自不同年级、不同

专业和不同国家，具有跨专业、跨年级、跨国别的学情

特点。学生在课程学习中，以英语为媒介，学习中国传

统文化、自然景观、历史文明以及现代中国的进步与发

展，掌握用英语讲好中国故事的方法，在提高外语水平

的同时，提升文化修养，增强传播中华文明的使命感，

提高运用英语进行跨文化交流的能力。 
课程团队尽管在教学实践中尝试了任务型教学、

情境模拟、跨学科主题探究等多元化的教学组织形式，

但在激发学生内驱力、深化语言实践能力及构建深度

合作学习模式方面仍存在显著不足。针对上述教学困

境，本研究以 PBL 理念为核心，整合既有 PBL 教学实

践研究成果，结合 Nation & Macalister（2010）提出的

环状语言课程设计动态模型，构建以文化传承与传播

为导向的中国文化英语桥课程教学模式。该模式通过

任务情境创设、学生主体探究与跨学科资源整合，实现

语言能力与文化素养的协同发展，为文化类课程改革

提供本土化实践路径。 
3.1 课程教学设计理论框架 
Nation 和 Macalister（2010）提出的环状语言课程

设计动态模型是一个系统化、迭代的语言课程开发框

架，强调课程设计各核心要素间的动态互动与平衡。该

模型以“需求分析（needs）”“环境评估（environment）”
和“原则（principles）”为起点，通过“目标设定（goals）”
“内容选择与排序（content and sequencing）”“教学

形式（format and presentation）”以及“监测与评估

（monitoring and assessing）”四个关键环节，形成闭环

结构。其中，“需求分析”聚焦学习者与社会的语言需

求，“环境评估”考察教学资源与限制条件，而“原则”

则确保课程设计符合语言习得理论。模型特别强调“评

估（evaluation）”和“管理（management）”的贯穿

性作用，要求课程设计者持续反思并调整各环节，以实

现语言教学目标与学习者实际需求的有效匹配。这一

动态模型为语言课程开发提供了兼顾理论严谨性与实

践灵活性的指导框架。 

 
图 1  环状语言课程设计动态模型（Nation＆Macalister, 

2010） 

Nation 和 Macalister（2010）的环状语言课程设计

动态模型相较于传统的线性课程设计模型（如 ADDIE
模型）或目标导向模型（如 Tyler 模型），在文化类大

学英语拓展课程中国文化英语桥的教学设计中展现出

显著优势。首先，该模型的动态闭环结构能够有效整合

语言技能训练与文化内容教学的双重目标，通过“需求

分析”环节精准识别学习者对中国文化的认知需求及

语言应用短板，并在“环境评估”中充分利用大学英语

课程的多模态资源（如数字平台、文化实践基地）。其

次，其迭代特性支持课程内容的持续优化，例如通过

“监测与评估”环节收集学生对于文化主题深度（如非

遗英语表述）的反馈，及时调整“内容选择与排序”模

块中的案例适配性。此外，模型强调的“原则”维度（如

“内容与语言融合学习”原则）可系统性避免文化教学

与语言目标脱节，而“管理”功能则能优化教师对各学

习小组及个人的分层指导效能，通过动态监控学习进

度、差异化任务分配及个性化反馈机制，确保文化主题

探究与语言能力发展的同步推进。相较于静态模型，这

种动态适应性尤其契合中国文化英语桥课程需平衡语

言能力提升、文化意识培养及学科交叉性的复杂需求，

最终实现“用英语讲好中国故事”的教学闭环。 
3.2 依托项目的文化类大学英语拓展课程设计 
Nation 和 Macalister（2010）的环状语言课程设计

动态模型为中国文化英语桥的项目式学习（PBL）教学

模式提供了系统性框架，确保课程设计在需求分析、环

境评估、目标设定、内容编排、教学实施及动态评估等

环节形成闭环优化。该课程通过两个核心项目——小
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组合作制作中英双语微信推文和个人独立创作中国文

化主题短视频——将语言能力训练、文化传播实践和

跨文化交际能力培养有机结合，充分体现了 PBL 的“真

实性”“自主性”和“社会意义”（Beckett & Slater, 2005）
[18]。以下从设计逻辑、实施流程和评价机制三方面展

开分析。 
3.2.1 动态需求分析与目标分层设计 
基于环状模型的“需求分析（needs）”环节，课

程通过前期调研发现，学生在文化输出能力（如用英语

阐释本土文化）和多媒体技能（如推文排版、视频剪辑）

上存在显著差异。因此，项目设计采用分层目标：小组

推文项目侧重协作能力与双语转换（如文案撰写与翻

译的分工），个人视频项目则强化独立创作与深度文化

解读（如“现代中国发展”主题的选题广度）。此外，

“环境评估”模块整合了数字化工具（如“秀米”排版

平台、“剪映”等视频剪辑软件）与文化资源（学习强

国平台、课程 SPOC 学习平台），确保项目任务在真实

语境中展开，呼应 Beckett & Miller（2006）[19]提出的

“项目需根植于现实需求”的原则。 
3.2.2 混合式任务链与多模态能力培养 
课程通过“线上协作—线下实践—多模态产出”的

流程，动态衔接环状模型的“内容与排序”与“教学形

式”环节。 
以小组推文项目为例。课前，学生在 SPOC 平台

学习云南文化背景知识（如滇剧、普洱茶），完成选题

调研。课中，教师组织跨文化交际训练，并培训学生学

习使用“秀米”“剪映”等工具。课后，小组通过分工

协作（文案、翻译、排版）完成推文，经历“助教审校

—修改—教师终审”的迭代过程，体现 PBL 的“反思

性实践”（Kolb, 1984）[20]。 
而个人视频项目则进一步融合语言输出与技术应

用。首先，学生需独立完成脚本撰写、英语配音、中英

双语字幕制作及素材引用标注，其“1 分钟创作感悟”

环节要求反思文化解读的深度（如“如何用英语传达

‘和谐’的中国价值观”），强化元认知能力。其次，视

频提交后的班级共享（如百度网盘链接）形成“学习共

同体”，促进同伴互评与跨文化对话。 
3.2.3 多元评价与促学机制验证 
环状模型强调的“评估（evaluation）”功能在项目

中体现为“过程性+成果性”评价体系。小组推文的评

分维度（如浏览量、翻译质量、排版美观度）量化了“跨

文化传播效能”，而“修改次数”指标则反映学习韧性。

通过“字幕准确性”“素材规范性”等标准评估个人视

频语言与媒介素养，其“主题深度”评分直接关联文化

自信的培养目标。 
4 项目式学习在中国文化英语桥课程中的实施成

效分析 
基于 2025 年春季学期的课程考核数据、学生评教

结果以及教师教学反思的三维实证分析，本研究采用

混合研究方法对中国文化英语桥课程中项目式学习模

式的教学成效进行系统评估。评估结果表明，PBL 教

学模式在课程教学中的实施效果显著，具体体现为以

下三个维度： 
4.1 学习成效的量化验证 
课程考核数据显示，学生总成绩优秀率（90 分以

上）达 49.02%，及格率 100%，且平均分达 88.1 分（标

准差 5.78），表明 PBL 任务（如双语推文、文化主题

视频）有效促进了学生的能力均衡发展。值得注意的是，

项目式学习成绩（占比 20%）与期末视频作业（平均

分 9.63）的高相关性印证了 PBL 对综合素养的提升作

用——学生通过“做中学”不仅掌握了英语语言技能

（如中英双语字幕制作），还显著提升了跨文化传播能

力（如推文浏览量）与多媒体技术应用水平（如视频剪

辑）。此外，成绩分布呈正偏态（65.3%学生第 9 题自

评“能力提升”满分），进一步验证了 PBL 的“低门

槛、高成就”特性（Beckett, 2006）。 

 
图 2  2025 年春季学期中国文化英语桥课程考核数据 
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4.2 学生能力发展的质性反馈 
学生评教文本与问卷数据（如第 3 题“教学内容

契合需求”满分率 69.4%）揭示了 PBL 的多维促学机

制。 
其一，语言与文化能力的协同发展。学生反馈提及

“学着用英语阐释茶道哲学”（主观题文本），呼应了

第 7 题“知识理解深度”满分率 63.3%的数据，表明项

目任务（如视频创作）通过真实语境驱动了语言输出与

文化内涵的深度融合。 
其二，高阶思维与自主性的激发。73.5%学生肯定

教师“采用多元方法（如案例讨论）”，而“团队合作”

“独立剪辑视频”等反馈则体现 PBL 对批判性思维（如

推文内容审校）与自我管理能力（如项目时间规划）的

培养。 
其三，跨文化认同感的强化。第 10 题 59.2%学生

认为教师“育人态度产生积极影响”，结合“文化自信”

“求同存异”（主观题）等表述，反映 PBL 通过文化

产品输出（如非遗文化推文）深化了学生的本土文化认

同与国际传播意识。 
4.3 教学模式的创新性与可持续性 
教师总结指出，“线上线下+文化体验”的混合式

PBL 设计突破了传统课堂限制。 
一是动态评估闭环的建立。通过“助教审校—修改

—终审”的推文迭代流程及视频作业的个性化反馈（如

字幕纠错），实现了环状模型（Nation & Macalister, 2010）
倡导的“持续优化”。 

 
图 3  学生课程学习问卷调查客观题反馈：第 3 题 

 
图 4  学生课程学习问卷调查客观题反馈：第 7 题 

 
图 5  学生课程学习问卷调查客观题反馈：第 4 题 
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图 6  学生课程学习问卷调查客观题反馈：第 10 题 

 
图 7  学生课程学习问卷调查客观题反馈：第 10 题 

 
二是技术赋能的规模化应用。数字化工具和平台

（如“秀米”排版、百度网盘共享、微信公众号）不仅

显著提升效率（推文制作周期缩短 30%），更通过标

准化流程与资源共享为 PBL 模式的推广提供了可复制

的技术范式，助力教学实践从经验驱动转向数据驱动。 
三是思政目标的隐性达成。课程通过“云南乡村振

兴”“云南非遗”等选题将“讲好中国故事”融入语言

任务，使思政教育从“说教”转向“体验”，契合第 9
题“素质提升”满分率 65.3%的反馈。 

5 结语 
本研究通过系统探究文化类大学英语拓展课程中

国文化英语桥中 PBL 教学模式的设计和实施成效，证

实了以“产品导向”和“真实情境”为核心的项目设

计在整合语言学习、文化传播与技术应用方面的显著

效果。研究发现，PBL 模式的成功实施主要依赖于三

个关键要素：首先，通过任务分层设计（如小组合作推

文与个人视频创作的差异化要求）有效满足了学习者

的多元化需求，这一发现与 Tomlinson（2017）提出的

差异化教学理论相呼应；其次，构建混合式支持体系

（线上资源平台与线下文化体验的有机结合）为项目

可行性提供了系统保障，印证了 Garrison 和 Vaughan
（2008）关于混合学习有效性的论述；最后，采用多元

评价机制（结合过程性评估与社会性指标）显著促进了

深度学习，这一结果支持了 Wiggins（1998）[22]关于真

实性评价的理论观点。特别值得注意的是，课程实施的

量化数据（如优秀率 49.02%）与质性反馈（如“跨文

化表达能力提升”出现频次 23 次）形成了有力的相互

印证，为 PBL 在语言文化融合课程中的应用提供了坚

实的实证依据。 
基于当前研究发现，本文提出以下三个未来研究

方向：其一，在理论深化层面，建议后续研究可着重探

讨 PBL 任务设计与二语习得阶段理论的适配性关系，

特别是不同 CEFR 等级学习者在项目任务中的表现差

异，这一研究方向将有助于建立更加精细化的 PBL 任

务设计框架；其二，在技术整合层面，随着生成式 AI
技术的快速发展，研究可重点考察 AI 辅助工具（如自

动字幕生成、多模态内容创作）对 PBL 实施效率的影

响，同时需要关注技术应用中可能出现的学术诚信等

伦理问题；其三，在实践拓展层面，建议开展跨文化、

跨校际的协作 PBL 研究，探索建立标准化的项目质量

评估体系，这一方向的研究将有助于推动 PBL 模式在

更大范围内的应用推广。 
针对课程本身的持续优化，本研究提出以下具体

建议：在教学设计方面，可进一步细化任务难度梯度，

增设“挑战性选项”以满足高阶学习者的需求；在技

术支持方面，建议引入学习分析技术，通过收集和分析
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学习过程数据（如视频观看时长、讨论区互动频率）实

现更加精准的教学干预；在评价体系方面，可尝试建立

动态成长档案，追踪记录学生在多个项目周期中的能

力发展轨迹。这些改进方向不仅有助于提升课程质量，

也将为相关领域的教学研究提供新的实践案例。总体

而言，本研究为理解 PBL 在语言文化融合课程中的作

用机制提供了重要启示，同时也为后续相关研究开辟

了若干有价值的探索路径。 

参考文献 

[1] 教育部高等学校大学外语教学指导委员会. 《大学英语

教学指南(2020 版)》[M]. 北京: 高等教育出版社, 2020. 

[2] Alan B＆Stoller FL. Maximizing the benefits of project 

work in foreign language classrooms [J]. English Teaching 

Forum,2005,43( 4) : 10-21. 

[3] 文秋芳. 输出驱动假设在大学英语教学中的应用: 思考

与建议[J]. 外语界, 2013(6). 

[4] 李振文. 核心概念的学习进阶:促进项目学习常态化的

有效路径[J]. 课程·教材·教法,2020 (5). 

[5] Nation, I.S.P. and Macalister, J. Language Curriculum 

Design[M]. New York: Routledge, 2010. 

[6] 张文忠. 本土化依托项目外语教学的“教学”观[J]. 中

国大学教学. 2012 (04).  

[7] Markham T, Larmer J＆Ravitz J. Project Based Learning 

Handbook: A Guide to Standards-focused Project Based 

Learning (2nd Ed.)[M]. Novato, California: Buck Institute 

for Education, 2003. 

[8] 杨莉萍. 基于项目式学习模式的大学英语学术写作教

学实证研究[J]. 外语界,2012(5). 

[9] Stoller, F. L. Establishing a theoretical foundation for 

project-based learning in second and foreign language 

contexts [A]. In G. H. Beckett & P. C. Miller (eds). Project-

based Second and Foreign Language Education: Past, 

Present, and Future [C]. Greenwich, CT: Information Age 

Publishing, Inc., 2006: 19-40. 

[10] 俞洪亮. 落实《大学英语教学指南》, 革新教学方法与

手段[J]. 外语界, 2020 (5). 

[11] 高雪松, 陶坚, 龚阳. 课程改革中的教师能动性与教师

身份认同—社会文化理论视[J]. 外语与外语教学, 2018 

(1). 

[12] 叶碧欣, 桑国元, 王新宇. 项目化学习中的教师素养:基

于混合调查的框架构建[J]. 上海教育科研, 2022 (10). 

[13] 王会花, 施卫萍. 外语专业课程思政教学改革实践路径

探析[J]. 外语界, 2021(6). 

[14] 史菊鸿. 新文科语境下再谈项目式教学的意义——以

英语专业《新闻英语》课程教学为例[J]. 山东外语教学, 

2023(3). 

[15] 杨鲁新,刁慧莹. 项目式学习在外语教学中的应用研究:

回顾与展望[J]. 外语教学,2024(1). 

[16] Stoller, F. L. Project work: A means to promote language 

and content [J]. English Teaching Forum, 1997 (4). 

[17] 郝春雷. 依托项目的大学英语课程设计研究——应用

型本科院校视角[J]. 外语电化教学,2020(6) 

[18] Beckett, G. H. & T. Slater. The project framework: A tool 

for language, content, and skills integration[J]. ELT Journal, 

2005(2). 

[19] Beckett, G. H. & P. C. Miller. Project-Based Second and 

Foreign Language Education [M]. Connecticut: 

Information Age Publishing, 2006. 

[20] Kolb, D. A.. Experiential Learning: Experience as the 

Source of Learning and Development[M]. Englewood 

Cliffs, NJ: Prentice-Hall, 1984. 

[21] Tomlinson, C. A.. How to Differentiate Instruction in 

Academically Diverse Classrooms. 3rd ed.[M]. ASCD, 

2017. 

[22] Wiggins, Grant. Educative Assessment: Designing 

Assessments to Inform and Improve Student Performance 

[M]. Jossey-Bass, 1998. 
 
 
版权声明：©2025 作者与开放获取期刊研究中心（OAJRC）
所有。本文章按照知识共享署名许可条款发表。 
http://creativecommons.org/licenses/by/4.0/ 

 
 


	1 引言
	2 项目式学习模式
	2.1 项目式学习的理论渊源与定义
	2.2 项目式学习的关键特征
	2.3 项目式学习在外语教学中的应用

	3 依托项目的文化类大学英语拓展课程教学设计
	3.1 课程教学设计理论框架
	3.2 依托项目的文化类大学英语拓展课程设计

	4 项目式学习在中国文化英语桥课程中的实施成效分析
	4 项目式学习在中国文化英语桥课程中的实施成效分析
	4.1 学习成效的量化验证
	4.2 学生能力发展的质性反馈
	4.3 教学模式的创新性与可持续性

	5 结语

