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“医用化学”课程思政研究 
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【摘要】探讨高校医学生“医用化学”课程在应用型人才培养模式下的思政之路。基于课程思政与应用

型人才培养模式的内涵，分析“医用化学”课程特点与教育目标。本文将从课程内容设计、教学方法创新、

评价体系改革和保障机制建设四个方面，提出具体的实施路径和策略。“医用化学”课程教学中有机融入思

政元素，不仅可以增强学生的专业素养和实践能力，而且可以培养学生的社会主义核心价值观和家国情怀，

从而达到立德树人的根本任务。 
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【Abstract】This paper explores the ideological and political education path of the “Medical Chemistry” course 
for medical students in universities under the applied talent training model. Based on the connotation of curriculum-
based ideological and political education and the applied talent training model, this paper analyzes the characteristics 
and educational goals of the “Medical Chemistry” course. This paper proposes specific implementation paths and 
strategies from four aspects: course content design, teaching method innovation, evaluation system reform, and 
guarantee mechanism construction. Organically integrating ideological and political elements into the teaching of the 
“Medical Chemistry” course can not only enhance students' professional qualities and practical abilities, but also 
cultivate their socialist core values and patriotism, thereby achieving the fundamental task of moral education. 
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引言 
课程思政并不是一门具体的课程或某一类课

程，而是一种教育和教学的理念。 其基本意思是：

大学的所有课程不仅有传授知识和提升能力的功

能，同时还承担着思想政治教育的职责，肩负着培

养大学生世界观、人生观和价值观的重要使命[1]。强

调在各个专业课程教学中有机地融入思想政治教育

元素，达到知识传授和价值引领的有机统一，是“课

程思政”的概念。把立德树人的根本任务落到实处，

已经成为目前高等教育改革背景下课程思政建设的

重要抓手。通过课程思政建设，既可以增强学生的

专业素养和实践能力，又可以培养他们的社会主义

核心价值观和家国情怀，培养合格的建设者和社会

主义现代化建设的接班人[2]。 
应用型人才培养模式是指以满足社会经济发展

需求为目标，专注于培养应用型人才的教育模式。将

成熟的工艺和理论运用到实际生产生活中是应用型

人才的主要任务，而强调培养学生专业核心能力是培

养其关键[3-4]。应用型人才相对于学术型人才，更注重

培养动手能力、创新能力和职业素养。应用型人才培
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养模式在培养过程中强调理论联系实际，注重考查学

生的实际操作能力和解决实际问题的能力。这种模式

通常为培养学生的动手能力和职业适应性，包括更多

的实践教学环节、校企合作和实习实训[5]。 
“医学化学”内容分为无机化学和有机化学两

大部分，是高等医学院校护理与健康服务与管理专

业必修的基础课程。无机化学主要讲述与医学相关

的基本概念和理论，包括溶液、电解质平衡及物质

结构等内容。有机化学主要研究有机化合物的组成、

结构、性质、合成，以及它们在医学领域的应用和相

关理论[6]。“医用化学”课程具有以下几个特点：首

先，它的理论性较强，涉及了许多基本的化学概念

和原理；其次，课程内容广泛，涵盖了无机化学、分

析化学、有机化学以及物理化学等多个学科领域。

第三，具有较强的实用性，与医学实践息息相关；第

四，学习难度较大，对学生的抽象思维和逻辑推理

能力提出了较高的要求。 
我国应用型人才培养模式下医学院校的“医用

化学”课程思想政治建设目前还处于探索阶段，主

要有以下几个方面的问题[7]：第一，课程思想意识不

强，很多教师对课程思想认识不够深入，在教学中

缺乏有意识、有本领地将思想政治教育元素有机地

融入其中；其次，课程思政的内容没有紧密结合专

业内容，存在着“两张皮”的现象，在专业教学、思

政教育等方面存在着脱节的现象；再次，课程思政

考核机制不完善，在衡量课程政治建设效果方面，

缺乏对课程思政建设科学有效的考核机制；最后，

课程政治资源不足，缺少课程思政资源库，缺乏系

统、完善的教学案例[8]，等等，这些都是目前我国高

校面临的难题。当前，我国各类医学院校正在积极

推进应用型人才培养模式改革，如何在这一背景下

有效开展课程思政建设，是各医学院校面临的重要

课题。因此，探讨基于应用型人才培养模式下的“医

用化学”课堂思政实施路径，具有重要的理论意义

和实践价值。 
1 “医用化学”课程思政的理论基础（如表 1） 

表 1  “医用化学”课程思政的理论基础 

理论基础 内容 

课程思政 

强调教育与思想政治相统一的教育与思想政治的关系理论； 

素质教育思想和全面发展思想，强调全面发展学生的知识、能力和素质； 

“知行合一”的教育理念强调知识的传递与价值观的引导相统一。 

关于教育改革与发展的论述，强调教育必须服务于社会主义现代化建设，必须同培养德智体美劳全面发展的社

会主义建设者和接班人结合起来，必须同生产劳动结合起来。 

应用型人才培养模式 

建构性学习理论，强调学生是学习的主体，学习是学生主动建构知识的过程，是学生主动建构知识的过程； 

能力本位教育理论，强调教育要以学生实际应用能力的培养为核心； 

校企合作理论，强调培养符合社会需求的实用型人才，要把学校教育与企业需求紧密结合起来； 

终身学习理论强调教育的核心任务在于培养学生的学习能力，以及增强他们对终身学习的意识和能力。 

“医用化学” 

医学人文精神理论，强调以培养学生人文素养、医德医风为重点的医学教育； 

医学科学精神理论，强调医学教育注重对学生科学精神和创新思维的培养； 

医学职业道德理论，强调以培养学生职业道德和责任感为重点的医学教育； 

医学家的国情怀理论，强调医学教育注重培养学生的家国情怀和使命担当，医学家的国情怀和国情怀是医学教

育的重点，医学家的国情怀是医学教育的重点。 

 
2 “医用化学”课程思政的实施路径 
2.1 课程内容设计的思政融入 
知识传授与价值引领有机统一，在保证专业教

学内容的前提下，将思政元素有机融合[9]。首先，挖

掘课程内容中的思政元素，如我国科学家的贡献、

化学在解决国家重大问题中的应用等，把它们有机

地融合到教学内容中去；其次，设计了专题教学内

容，如《化学与国家安全》、《化学与人类健康》、

《化学与可持续发展》等专题，系统地介绍了化学

在国家发展和社会进步中的重要作用；再次，结合

时事热点，如新冠疫情、气候变化、能源危机等，介

绍化学在应对这些挑战方面的作用，增强学生的社

会责任感、使命感；最后，融入中华优秀传统文化，

如古代化学工艺、传统医学知识等内容，增强学生

的文化自信和民族自豪感。 
2.2 教学方法创新的思政融入 
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首先，采用案例教学法，选择与专业相关的、具

有思政价值的案例，引导学生分析和讨论，培养其

批判性思维和问题解决能力；其次，采用项目教学

法，设计与专业相关的、具有思政价值的项目，引导

学生团队合作，培养其创新精神和团队协作能力；

再次，采用情境教学法，创设与专业相关的、具有思

政价值的情境，引导学生体验和感悟，培养其情感

认同和价值观念；最后，采用翻转课堂、混合式教学

等现代教学方法，增强教学互动性和参与性，提高

教学效果[10-11]。 
2.3 评价体系改革的思政融入 
首先，建立多元评价体系，在传统的考试评价

之外，增加实践评价、项目评价、成绩评价等多种评

价方式，对学生的学习效果进行综合评价；其次，增

加价值观、社会责任感、职业道德等思政考核指标，

对学生在这些方面的表现和进步进行评价；再次，

采用流程性评价，既重视最后的结果，又重视学习

过程，对学生在学习过程中的表现和进步进行评价；

最后，采取自评、互评、师评相结合的方式，对学生

的学习效果、思政表现等进行综合评价[12]。 
2.4 保障机制建设的思政融入 
一是以学校领导、学院领导、专业教师、思政教

师为依托，建立由学校领导、院系领导、专任教师、

专职教师组成的课程政治领导小组，负责统筹协调

推进课程思想政治建设；二是建立课程思政师资培

养机制，通过专题培训、交流心得体会、授课研讨等

形式，促进教师的课程思政意识和课程能力的提高；

再次，建立课程政治资源库，对与专业有关的、具有

思政价值的教学资源进行收集整理，供教师参考、

借鉴；最后，建立课程思政协同建设效果的定期评

价和反馈机制，使思政协建设不断完善和提高[13]。 
3 “医用化学”课程思政的实施案例 
3.1 “化学与国家发展”的教学案例 
在医学化学教学中，可设计“化学与国家发

展”的教学案例，介绍化学在国防建设、能源开发、

材料科学、环境保护等方面的重要作用，增强学生

的国家认同感和责任感，在教学中能发挥重要作用。

我国科学家侯德榜提出的“侯氏制碱法”，可以在

酸碱平衡时加以介绍，这一技术既解决了当时我国

制碱的难题，又为国家的经济发展作出了重要贡献；

可引进为我国航天事业奠定基础的我国科学家钱学

森提出的“化学火箭”理论；也可引进国际原子量

委员会采用的我国科学家张青莲主持的、提升我国

国际影响力的 9 种化学元素相对原子质量的测定[14-

15]。使同学们认识到化学学科在国家发展中的重要

作用，激发同学们的爱国之心，科学之心。 
3.2 “化学与人类健康的”教学案例 
在“医用化学”教学中，可针对化学在疾病治

疗、药物研制、健康监测等方面的重要作用，设计介

绍化学在医学、化学教学中的重要作用的“化学与

人类健康”的教学案例，增强学生的社会责任感和

使命感。讲述由我国科学家屠呦呦发现的一种有效

抗疟疾药物青蒿素的发现过程，该药物讲述了其在

萜类化合物中的发现过程，挽救了数百万人的生命
[16]；讲述发现和应用胰岛素这一治疗糖尿病的药物，

在讲述氨基酸和蛋白质的结构时，对发现和应用使

糖尿病患者的生活质量有了很大的提高；在讲述杂

环化合物时，可以介绍抗生素的发现和应用，这是

一类治疗细菌感染的药物，它的发现和应用使细菌

感染的死亡率大大降低，这是一类治疗细菌感染的

药物。此举促使学生认识到化学在人类健康中的重

要作用，激发其医者仁心和人文关怀。 
3.3 “化学与可持续发展”的教学案例 
“医用化学”教学中，介绍化学在环境保护、

资源利用、能源开发中的重要作用，增强学生环保

意识及可持续发展观，可设计“化学与可持续发

展”教学案例。在讲述电解质平衡时，可以介绍一

种旨在减少或消除对环境有害物质的化学——绿色

化学的概念和应用；可引进减少对化石燃料依赖、

减少对环境污染的太阳能电池、燃料电池等可再生

能源技术；环境友好材料，如生物降解材料、环保涂

料等，可在讲述有机化学概述时加以介绍，以减少

污染和破坏环境的作用[17]。使学生认识到化学在可

持续发展中的重要作用，激发学生的环保意识，激

发学生的可持续发展的思想意识，使学生的环保意

识不断增强。 
4 结语 
本研究探讨了在应用型人才培养模式下，通过

理论分析和实践探索，提出了课程内容设计、教学

方法创新、评价体系改革和保障机制建设四个方面

的“医用化学”课程具体实施路径和策略。今后的

学习可以从以下几个方面进一步深化：一是开展更

广泛的调查研究，了解不同医学院校在思政建设医

学化学课程方面的经验和做法，总结成功的经验和
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存在的问题；其次，深入开展实证调研，通过问卷调

查、访谈、观摩等方式，收集分析课程思政建设的资

料信息，核实课程思政建设的成效和影响；再次，开

展对比研究，对不同教学方法、不同评价方法在课

程政治建设中的效果和影响进行对比研究，找出教

学的最佳方略和途径；最后，进行跟踪研究，对课程

思政建设的长期效果和影响进行长期跟踪和评估，

为课程思政建设提供更为有力的证据和基础。 
总之，“医用化学”课堂思政建设是一项需要

学校、学院、师生共同努力、共同参与的系统工程。

只有将思政元素有机地融入“医用化学”教学的各

个环节，才能切实实现立德树人的根本任务，培养

全面发展德智体美劳的社会主义建设者和接班人。 
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