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“机器人技术”教学中激发学生学习内驱力的路径和方法探究 
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【摘要】在信息时代，人工智能与机器人技术极大驱动了新知识新技术创造。而“机器人技术”课程是高校

培养具备良好科学文化素养和信息素养的新质人才的关键载体，具有典型的两性一度（高阶性、创新性和挑战度）

特征。在该课程教学设计中，教师需要多途径激活学生的学习内驱力，才能真正发展学生高阶思维，提高学生解

决真实复杂问题的能力。本文就探讨了这方面的问题，希望能为改善高校“机器人技术”课程教学效果，培养大

量综合素质优秀，可以终身可持续发展的创新型机器人专业技能人才提供理论支撑与实践路径示范。 
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Exploring the paths and methods of stimulating students' learning motivation in the teaching of ‘robotics’ 
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【Abstract】In the information age, artificial intelligence and robotics have greatly driven the creation of new 
knowledge and new technologies. Robotics is a key vehicle for colleges and universities to cultivate new talents with good 
scientific and cultural literacy and information literacy, which is typically characterised by the degree of both genders 
(higher-order, innovative and challenging). In the teaching design of this course, teachers need to activate students' internal 
drive for learning in multiple ways in order to truly develop students' higher-order thinking and improve their ability to 
solve real and complex problems. This paper discusses this aspect, hoping to provide theoretical support and practical paths 
for improving the teaching effect of the ‘Robotics’ course in colleges and universities, and cultivating a large number of 
innovative robotics professionals with excellent comprehensive qualities and lifelong sustainable development. 
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1 机器人技术课程概述 
机器人目前正在重塑我国制造业，明显推动了我

国制造业自动化与智能化升级，并洐生多种新质生产

力，有力带动全社会发展。而“机器人技术课程”是高

校为机器人工程、机械工程、机械电子工程、自动化工

程等工科专业学生设置的一门内容丰富，涉及领域广

泛的基础课程。涵盖了矩阵理论、电子、自动控制、人

工智能等多学科知识，整体理论认知非常困难，并且实

践性强，综合性高[1]。 
在教学过程中，需要学生熟练掌握“高等数学”“线

性代数”等相关课程的基础理论知识。要求教师采取有

效教学方法，促进学生综合素质能力的发展。才能在夯

实学生专业理论基础上，增强学生的机器人实操能力。

同时拓宽学生的认知视野，为学生今后从事机器人设

计、开发、应用工作提供智慧引导与技术支持。 
2 “机器人技术”教学中激发学生学习内驱力的重

要意义 
2.1 促进课程目标完成 
“机器人技术”课程目标主要是引导学生掌握机

器人工程领域基本原理和基本方法，培养学生的智能

机器人系统综合开发能力。在教学过程中，教师需要基

于成果导向的 OBE 教育理念，精心设计教学环节，组

织教学过程。学生需要深刻认知机器人技术在智能制

造中的应用现状、前景与核心战略价值，明确课程目标
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要求和预期学习产出标准，确定职业规划与就业方向[2]。

只有在学生学习目标定位清晰，并从内心意识到预期

学习成果同其自身职业发展存在密不可分的关系时，

才能真正调动学生内心的学习自主性。同时这也是学

生发挥潜能，保持长久学习，提高技能水平的基础。 
2.2 契合课程内容特征 
“机器人技术”课程属于一门前沿工科交叉课程，

包含诸多学科知识。在教学内容组织方面需要注重理

论深度与实践深度的有机结合，设计自易至难的教学

梯度。通过循序渐进的方式，引导学生掌握好基础理论

知识；同时以挑战性任务为驱动，拓宽学生的思维广度，

激发其学习潜能。并且基于 OBE 成果导向教育理念，

该课程教学过程中，还会融入社会情感能力教育内容，

尤其注重激发学生的内在学习动机，促使学生主动学

习。另外，该课程教学内容还非常注重培养学生的创新

意识和创新能力。这就需要唤醒学生学习的内驱力，为

学生创新潜质开发与创新素养发展提供沃土，确保学

生能够全过程主动专注投入学习活动[3]。 
2.3 助力课程实践教学目标实现 
一般在学生完成实践项目设计和具体工程任务后，

在心理上就获得及时的正向反馈，产生强烈的愉悦感

和成就感。并且这种由实践成果带来的积极体验（即成

就感）会显著增强学生的学习动力，提高其价值认同[4]。

鼓励学生持续展开积极的思维体验，高效应对复杂的

实践项目挑战。而学生在强大的内驱力作用下，也会主

动攻克实践项目中的技术瓶颈，在难度升级的项目实

操中，循序渐进构建“自我探索－团队合作－工程项目

创新”的良性循环方案，高效高质量完成课程实践教学

目标。 
可见，在教学中，教师最大限度激活学生的内在学

习欲望和热情，能够有效引导学生以任务为载体，基于

机器人技术思维，自主建构完整的机器人知识体系。并

促使学生主动学以致用，不断发现与解决真实世界的

问题，提高学生的知识迁移能力和综合工程能力，优化

教学效果和育人质量。 
3 机器人技术教学中激发学生学习内驱力的路径

与方法 
3.1 构建内生推动型教学体系 
在“机器人”技术教学实践中，教学目标、教学内

容、课堂过程与教学反馈都与学生的学习内驱力存在

紧密关系。将这四大教学要素相连，可以构成一个逻辑

严密、循环上升的内生推动型教学网络。同时协同设计

和优化各个要素，能够充分满足学生的归属感、自主感

与胜任感这三项基本心理需求，激发学生的内在学习

动机[5]。 
（1）科学定位教学目标。以学生知识－能力－学

科素养－发展素养四个维度的进阶培养为基本教学目

标。帮助学生深刻认知课程学习意义，调动学生的学习

积极性。 
（2）精准划分教学内容。将教学内容分为基础部

分、应用部分与创新部分三个层次，根据学生认知能力

差异，为学生提供适配的教学内容，满足学生的个性化

发展需求。帮助学生在可控的挑战中，逐步自我强化，

建立“我能行”的自信心，提高其自我效能感，唤醒学

生认知内驱力。 
（3）课堂过程。将课堂教学过程分为课前设计、

课中实施与课后反馈三个阶段。第一，在课前精心设计

导学案。课中实施环节，创设基于真实问题的典型场景，

支持学生展开自主学习[6]。课后反馈环节纳入多元评价

主体，多维度综合评估学生的学习成果，直观可视化呈

现学生的进步过程。通过强化学生的学习成就感，激发

其学习内在动力。 
3.2 丰富教学实施模态，激发学生学习兴趣 
第一，深化校企合作，定期组织学生去合作企业参

与岗位实践。促使学生在企业工程现场的真实生产环

境下，深层次认知工程语境的动态性、不确定性与务实

性，形成灵敏的机器人应用感知。第二，充分利用学校

的实验教学资源，为学生参与科研创新项目提供支持，

引导学生构建清晰的学术行为规范认知体系。第三，勇

于借助机器人产业协会人员分享的实践经验，提高学

生相关技能水平。促使机器人知识传授从之前的单向

机械讲解发展到多维互动和情感共鸣共生的范式。极

大提升学生的自我成就感，持续唤醒学生的内在学习

动机[7]。 
3.3 优化学习体验，释放学生学习内驱力 
第一，在机器人技术课堂教学实践中，由教师选取

校企合作过程中的典型工程项目任务作为具体教学案

例，进行课程知识剖析，明确工程项目任务完成对学生

专业技能和综合素养的要求。结合学生学情与工程项

目实况，展开情境迁移，导入教学知识。引导学生将已

掌握的机器人知识直接对应工程项目实际问题，深刻

认知机器人技术在工程实践的重要价值，激发学生的

探索欲望，同时减少学用脱节现象。第二，以学生为主

体，根据教学内容，大胆引入角色扮演、实际动手操作、

创设问题情境、小组合作、任务驱动、师生互动等多种

新教学方法。突破学生思维局限，实现思维跃升和兴趣
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激发。第三，因为内驱力同学生的学习兴趣、学习目标

与价值追求等内部因素密切相关，并具有极大的自主

决定成分。所以教师需要紧跟学科前沿动态，利用技术

热点，增强课堂吸引力，提高学生的学习兴趣，激发其

内驱力[8]。第三，深化线上教学。在信息技术支持下，

引入翻转课堂教学、微视频教学、虚拟仿真实验等线上

教学模式，激活学生的主动探究意识，提升教学质效。

尤其需要利用虚拟仿真系统再现企业工程项目实景，

模拟项目实施过程，释放学生的学习内驱力。 
3.4 拓展学习成果展示，唤醒发展热情 
在教学实践中，多途径展现学生学习成果，可以更

好满足学生的胜任感需求。引导学生在实践中持续发

展、成就、接纳与认可自我，塑造学生的正确价值观。

第一，实行项目验收。要求学生在已经参与的企业项目

结题时，提交技术方案。引导学生全面反思项目实施过

程，总结工程经验教训。以实践项目为载体，通过问题

总结与改进，提高学生解决真实问题的能力与创新能

力。第二，展开毕业设计立项。要求学生展开系统的毕

业设计选题调研，撰写与提交开题报告，训练学生将复

杂技术逻辑转化成具体系统架构的能力[9]。第三，科研

项目参与。要求学生对自身参与的校内研究项目、企业

工程项目、机器人产业协会组织的研究项目等，提交具

体的研究成果。引导学生从“技术实现”进阶到“原创

研究”，系统化培养学生在机器人技术方面的科研创新

能力，激发学生的创新思维和学习兴趣。第四，学科竞

赛。引导学生积极参与人工智能、双创等机器人领域竞

赛，通过提交参赛方案的方式，可视化呈现复杂的技术

问题，增强学生的知识转化能力和团队协作能力。 
4 结语 
综上所述，内驱力是驱动学生主动开展真实学习

行为和从学习活动中获得快乐、满足，维持更持久学习

行动的根本驱动力。在“机器人技术”教学中不断激发

学生的学习内驱力，既能够促进课程目标达成，又契合

课程内容特征，助力课程实践教学目标实现。所以在机

器人技术教学过程中，专业人士十分有必要通过构建

内生推动型教学体系，丰富教学实施模态，优化学习体

验等路径和方法，激发学生学习内驱力的路径。尽可能

帮助学生自主建构完整的机器人知识体系。同时促使

学以致用，增强学生的知识迁移能力、工程实践能力和

综合素养。 
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