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跨线校园 ESP 课程的实践研究 

欧阳亚雄 

吉利学院外国语言与文化学院  四川成都 

【摘要】本文基于“千人千面”教育理念，探讨人工智能支持下 ESP（专门用途英语）个性化教学模式在跨

线校园中的应用路径。以美术英语课程为例，结合课堂观察、问卷调查及 AI 平台数据（Quizizz、We Test、超星

学习通），分析不同教学策略的实施效果。结果表明，任务驱动教学（TBL）能显著提升学生的语言运用与专业

表达能力；跨文化学习有助于增强学生的国际视野与文化理解；AI 平台在学习反馈与过程评价方面展现出良好

适应性。研究提出优化任务设计、强化跨文化内容与完善 AI 平台支持的建议，为 ESP 课程的个性化改革提供理

论与实践参考。 
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【Abstract】This study explores the application of a personalized English for Specific Purposes (ESP) teaching model 
under the “Qian Ren Qian Mian” educational philosophy, supported by artificial intelligence (AI) in a cross-campus 
environment. Using the Art English course as a case, it analyzes data from classroom observation, questionnaires, and AI 
platforms (Quizizz, We Test, Chaoxing). Results show that Task-Based Learning (TBL) enhances students’ language use 
and professional communication, while cross-cultural learning broadens global awareness. AI tools also prove effective for 
feedback and formative assessment. The study suggests optimizing task design, integrating intercultural content, and 
enhancing AI-assisted mechanisms to advance personalized ESP teaching reform. 
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1 引言 
1.1 研究背景 
在全球化与教育数字化并行发展的背景下，英语

能力已成为高等教育人才培养的重要指标[1]。作为专门

用途英语（ESP）的重要分支，美术英语课程强调语言

在专业场景中的应用，旨在提升学生的艺术表达与跨

文化沟通能力[2]。然而，艺术设计类学生普遍存在英语

基础薄弱、专业术语掌握不足和学习需求差异明显等

问题[3,4]，传统统一化教学模式难以兼顾个体差异，影

响学习效果。 
在此背景下，本研究以“千人千面”理念为指导，

结合跨线校园模式，探索 ESP 课程在艺术设计类专业

中的个性化教学路径，重点分析任务驱动教学（TBL）
与 AI 平台结合的教学策略及其实践成效。 

1.2 研究目的与意义 
本研究旨在构建基于“千人千面”理念的个性化

ESP 教学框架，探讨 AI 平台如何助力教学设计、课堂

互动与学习反馈。研究定位为探索性研究，结合理论分

析与课堂实践，分析任务驱动教学、跨文化活动与在线

学习在美术英语课程中的适用性与局限性[5]。 
1.3 研究方法与研究对象 
研究对象为吉利学院 2023 级产品设计专业 250 余

名学生，他们在完成通识英语课程后进入 ESP 阶段。

研究采用文献分析、问卷调查、课堂观察与 AI 平台数
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据分析相结合的方式。调查结果显示，75%的学生认为

ESP 课程对职业发展“非常重要”或“较为重要”；

其中 68%希望课程重点放在设计理念表达，62%关注

艺术评论与分析，55%关注职业沟通与演讲。 
TBL 与跨文化活动为最受欢迎的教学方式，而在

线学习与传统讲授接受度相对较低。AI 平台数据进一

步揭示：Quizizz 测验反映了学生术语掌握的薄弱点[6]，

We Test 分析显示写作中存在句法与逻辑问题，超星学

习通数据帮助教师追踪学习进度与参与度。基于此，研

究尝试构建融合 AI 支持的个性化 ESP 教学模式，为

艺术设计类 ESP 课程改革提供参考。 
2 理论框架 
近年来，ESP 教学研究逐渐从传统的需求分析与

任务型教学转向强调技术支持与个性化路径。Hyland 
和 Hamp-Lyons 指出，ESP 已进入“数字赋能与跨学

科融合”阶段，人工智能与大数据为个性化学习提供

了技术支撑[7] 。在艺术设计类专业中，如何将语言学习

与专业实践结合，成为新的研究趋势。 
2.1 “千人千面”理念与个性化 ESP 教学 
“千人千面”教育理念由李书福提出，旨在通过

大数据和人工智能推动教学从统一化走向精准化 。其

核心机制包括四个环节： 
（1）通过需求分析识别学习者的语言基础与学习

目标； 
（2）根据差异化结果实施学习者分层； 
（3）借助 AI 平台推送个性化任务与资源； 
（4）通过学习数据反馈动态优化教学。 
2.2 ESP 教学模式的核心原则 
ESP（English for Specific Purposes）以学习者需求

为导向，强调语言与学科内容融合、任务驱动学习及多

元化评价。其核心目标是在特定学术与行业语境中提

升语言应用能力。 
（1）需求分析与分层教学：识别学生的目标需求

与学习困难，为教学设计提供依据。AI 驱动的学习分

析可实时监测语言薄弱点。 
（2）内容与语言融合：课程需同时涵盖艺术史、

视觉设计、艺术批评等专业内容，使语言学习更具实用

性与学术性。 
（3）任务驱动与跨文化学习：通过展览策划、艺

术评论写作等任务，学生在真实语境中习得语言，同时

培养跨文化理解力与表达能力。 
（4）多元化评估：任务导向与形成性评价并用，

结合 AI 平台实现自动批改与即时反馈。 

这些原则为 ESP 课程提供了理论支撑，也奠定了

个性化教学与 AI 融合的框架基础。 
2.3 任务驱动与跨文化学习的融合 
任务驱动教学（TBL）与跨文化学习相辅相成，共

同促进学生在真实语境中的语言实践与文化理解。教

师可设计国际策展项目，让学生小组合作完成具有跨

文化主题的展览策划，撰写策展说明并以英语展示；或

组织跨文化访谈与在线论坛，让学生与不同文化背景

的艺术家交流[8]。 
这些融合型任务使学生在语言运用中形成文化比

较意识，并强化了专业表达与全球视野。由此，“千人

千面”理念下的 ESP 课程不再局限于语言训练，而是

通过数据支持、任务驱动与文化融通，实现语言学习、

思维拓展与素养提升的多维一体化目标。 
3 课堂教学模式的探索 
3.1 任务驱动教学（TBL）：设计与实施 
本课程以 TBL 为核心，强调在接近真实的专业

语境中完成任务，兼顾语言应用、专业实践与课堂参与

度。在“艺术评论术语”单元，教师用 Quizizz 进行即

时测验，平台数据显示 aesthetic value 正确率仅 52%，

据此在随堂讲解中进行针对性补强，既提升参与度，也

提供了可操作的教学反馈。 
3.1.1 实施流程与优化 
（1）流程（三步一体）：任务前（Pre-task）明确

目标与语言支架；任务中（Task）小组/个人完成评论

写作、展览方案、跨文化交流等；任务后（Post-task）
同伴互评+教师点拨，聚焦表达与结构优化。 

（2）优化要点（三点到位）：①分层任务：难度

与支架随水平浮动；②资源前置：术语表、案例视频、

模板在课前上线；③过程评价：以任务日志与课堂表现

纳入评估，弱化“唯终结产出”。 
3.2 传统讲授与在线学习的结合（Blended） 
传统讲授在术语、理论与背景知识建构上仍具

“定盘星”作用；在线学习提供灵活与个性化支持，二

者融合形成“框架—实践—数据反馈”的闭环。We 
Test 在“展览策划书写作”环节给出高频错误：冠词

遗漏 28%、时态误用 21%、术语拼写 15%，教师据此

在讲授中有针对性矫正。超星学习通 的学习轨迹显示

约 30% 学生在“跨文化任务”阅读材料停留不足 5 
分钟，与任务完成度存在关联，提示需加强阅读指导与

分层要求。 
4 课堂教学模式的反馈与改进方向 
4.1 学习兴趣与课堂参与度的变化 
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问卷与课堂观察显示：超过 70% 学生认为 TBL 
明显提升了学习兴趣；参与跨文化活动的学生在讨论

与汇报中更为积极。跨线校园的资源前置与课中任务

共同推动了“学—用—评”的闭环。在线平台使用频

率提升了课前预习与课后复盘的稳定性，但个别学生

仍受自律性与学习策略限制，导致投入度波动。总体看，

“专业语境+任务驱动+数据反馈”的组合是激活参与

的关键。 
4.2 任务驱动教学（TBL）的挑战与优化 
主要挑战： 
（1）准备不足：少数学生在任务前阅读、术语积

累与规划上投入不足，影响小组协作节奏。 
（2）难度匹配：任务复杂度与学生语言/专业基础

不均衡，易造成挫败感。 
（3）课堂组织：小组推进速度差异大，教师现场

调度与个别化指导压力较高。 
针对性改进： 
（1）分层任务+分级支架：同一主题提供 A/B/C 

难度与语言模板，弱—中—强三档并行； 
（2）资源前置清单化：统一“任务前必读/必看/必

测”清单与最短停留/达标要求； 
（3）过程性评价：以任务日志、同伴互评和阶段

小测纳入平时分，弱化唯终结产出； 
（4）课堂调度“定点巡诊”：预设关键时刻进行

组间抽样诊断与即时矫正。 
4.3 课程优化建议与未来方向 
在课程优化方面，ESP 个性化教学应从学习路径、

教学策略、评价体系以及国际与行业协同等维度进行

系统提升。首先，应构建基于学习画像的动态分层机制，

将学生划分为入门、发展和提升三个层级，并依据学习

画像的滚动更新，动态调整教学任务与评价标准，实现

学习路径的个性化与适应性。其次，在教学策略上，可

稳定采用“讲授搭骨架—TBL 促迁移—在线保连续—
跨文化拓广度”的四段式教学流程，使知识讲解、任务

实践、线上学习与跨文化拓展形成有机融合，确保语言

学习与专业能力同步提升。再次，在课程评价方面，应

建立由形成性评价和终结性评价组成的多元化评价体

系，并配套生成可视化学习报告，以实现对学习过程的

动态跟踪与反馈。与此同时，课程建设还应加强国际化

与行业链接，积极引入国际艺术案例和远程协作课程，

探索与行业机构开展“共题共评”式合作，提升课程

的专业关联度与现实应用性。最后，后续研究可通过小

规模实验或纵向追踪研究，比较不同任务类型与平台

组合的教学成效，进一步检验个性化教学模式在学习

收益持续性与迁移能力方面的实际效果。 
5 结论 
5.1 研究总结 
本研究以“千人千面”教育理念为核心，探讨了

ESP 课程个性化教学模式在跨线校园环境中的应用。

研究整合了任务驱动教学（TBL）、传统讲授、在线学

习与跨文化活动四种策略，初步构建出一套适用于美

术英语教学的个性化教学框架。结果显示，TBL 能有

效提升学生的学习兴趣和专业表达能力；传统讲授在

术语与理论知识建构中仍具关键作用；在线学习拓展

了学习路径，增强了学习自主性；跨文化活动则促进了

学生的国际视野与文化敏感度。 
总体而言，研究验证了多元教学策略在 ESP 课程

中的互补性与可塑性，为高校艺术设计类专业的英语

教学改革提供了理论依据与实践参考。然而，本研究仍

处于探索阶段，主要基于文献分析与课堂观察，缺乏系

统的实证数据。未来应通过更大样本的教学实践与数

据分析，进一步验证个性化教学模式的实际效果。 
综上，ESP 课程的个性化改革是教育数字化背景

下的必然趋势。通过“任务—平台—反馈—优化”的

循环机制，结合 AI 支持与跨文化融合，ESP 课程可实

现从统一教学向精准化、数据化、智能化转型，为培养

具有国际竞争力的复合型人才提供新路径。 
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