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民族地区国家通用语言文字教育的大中小学各学段衔接路径研究 
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【摘要】在全面推进中国式现代化与铸牢中华民族共同体意识的背景下，提升国家通用语言文字教育质量已

成为民族地区教育发展的关键。《教育强国建设规划纲要（2025—2035 年）》中指出，“推广普及国家通用语言

文字。实施国家通用语言文字普及攻坚和质量提升行动”，但民族地区大中小学各学段间的衔接不畅成质量瓶颈。

通过文献述评，系统剖析了各学段的教育特征，诊断出目标内容、教师能力、教学方法、资源环境及评价反馈存

在“五维断层”。为此构建一体化能力图谱、实施分层教师培训、设计螺旋式教学方法、整合家校社协同生态及

建立动态评价体系。未来，应推动教育向素养育人范式转型，深化数智技术赋能，深度融入国家发展战略，为铸

牢中华民族共同体意识与实现民族复兴奠定坚实的语言文化根基。 
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【Abstract】In the context of comprehensively promoting the Chinese path to modernization and building a strong 
sense of community within the Chinese nation, improving the quality of national common language education has become 
the key to the development of education in ethnic areas. The "Outline of the Plan for Building a Strong Education Country 
(2025-2035)" points out that "promoting the popularization of the national common language and script. Implementing the 
campaign to popularize and improve the quality of the national common language and script", but the poor connection 
between various stages of primary, secondary, and tertiary education in ethnic areas has become a quality bottleneck. 
Through literature review, the educational characteristics of each stage were systematically analyzed, and a "five-
dimensional gap" was diagnosed in terms of target content, teacher ability, teaching methods, resource environment, and 
evaluation feedback. To this end, an integrated capability map will be constructed, hierarchical teacher training will be 
implemented, spiral teaching methods will be designed, the homeschool community collaboration ecosystem will be 
integrated, and a dynamic evaluation system will be established. In the future, we should promote the transformation of 
education toward the paradigm of nurturing people, deepen the empowerment of digital intelligence and technology, deeply 
integrate it into national development strategies, and lay a solid language and cultural foundation for forging a sense of 
community for the Chinese nation and achieving national rejuvenation. 
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在中国式现代化全面推进与中华民族共同体意识

持续铸牢的时代背景下，民族地区教育高质量发展对

国家通用语言文字教育提出了全新的、更为深刻的要

求。《“十四五”国家语言文字事业发展规划》的深入

实施，标志着国家通用语言文字教育已从规模“普及”

阶段全面转入“质量提升”新阶段[1]。这一历史性转型，
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对学校教育路径的系统性、科学性与连贯性构成了挑

战。学校作为国家通用语言文字教育的基础阵地，其在

不同学段间的衔接效能，直接关系到教育整体质量的

提升，更是实现“语同音、书同文、心同向”目标，从

而夯实中华民族共同体意识根基的关键所在。 
国家通用语言文字的普及与高质量教育是铸牢中

华民族共同体意识的基础性工程，关乎国家长治久安

与各民族共同走向社会主义现代化的历史进程。推动

大中小学各学段国家通用语言文字教育的有效衔接，

已成为回应国家战略与个人发展双重需求的重大理论

与实践课题。本文通过系统性梳理现有文献并述评，厘

清各学段教育特征，诊断衔接教学中存在的困境，整合

学界提出的策略构想，以期为构建高质量、一体化的国

家通用语言文字教育体系提供学理参考与实践借鉴。 
1 文献述评 
现有研究发现，国家通用语言文字教育研究经历

了从宏观政策解读到微观教学实践、从单一语言能力

提升到多维素养培育的演进过程，为学段衔接研究奠

定了基础。在政策研究层面，学者们围绕国家通用语言

文字教育的政策历程、战略意义展开探讨，明确了其在

铸牢中华民族共同体意识、促进民族地区教育高质量

发展中的重要地位。例如，石琳梳理了民族地区学前儿

童国家通用语言文字教育“普及普惠→专项措施→质

量保障”的政策历程，揭示了政策从“数量普及”向“质

量提升”的转型趋势[2]；王启涛提出“语同音、书同文、

根同源、心同向”的推广路径，为国家通用语言文字教

育的宏观布局提供了参考[3]。在实践研究层面，研究者

们聚焦不同学段的教学实践，形成了一批案例成果：小

学阶段的研究多关注教师能力提升、教材适配等问题，

如仁青扎西等通过对西藏小学藏族教师的调查，指出

了部分教师的语言能力短板[4]；中学阶段的研究聚焦双

语教学模式、统编教材使用等主题，如张军梳理了西藏

中学国家通用语言文字教育从“藏语文为主”到“双语

并重”再到“国家通用语言文字为主”的转型历程[5]；

大学阶段的研究则侧重高校的推普使命与实践，如任

军以内蒙古民族大学为例，探讨了地方高校在国家通

用语言文字推广中的角色与路径[6]。 
同时，现有研究也存在明显不足。首先，学段差异

化研究不足，缺乏对大中小学各学段语言教育特征的

系统性对比。现有研究多聚焦单一学段，对各学段语言

能力发展目标、教学内容、教学方法的衔接逻辑探讨较

少，难以形成“大中小学一体化”的系统认知。其次，

教师能力与学段衔接的关联研究匮乏。再次，家校社协

同机制的实证研究较为薄弱。现有研究多强调协同育

人的重要性，但对如何构建适配不同学段的协同机制

缺乏具体探讨。基于以上研究中存在的问题，本文以

“学段衔接”为主线，通过梳理大、中、小学各学段的

在国通语教育的特征，分析其衔接困境，提出构建一体

化衔接机制，弥补现有研究的局限。 
2 概念与理论基础 
2.1 概念界定 
国家通用语言文字教育，指的是帮助学生掌握国

家通用语言文字，并在教学活动中以此为基础进行学

习和交流的教育。学段衔接，指的是学前、小学、中学、

大学各教育阶段在国家通用语言文字教育中，围绕语

言能力发展目标、教学内容设计、教学方法选择、评价

体系构建等核心要素形成的系统性、连贯性衔接机制。

具体而言，学段衔接包含四个关键维度：目标衔接需确

保各学段语言能力目标层层递进、无断层无重复；内容

衔接要求教学内容既符合学段认知规律，又能实现前

后知识的自然过渡；方法衔接强调教学方法随学段升

级逐步优化，适配学生语言习得特点；评价衔接则注重

构建贯通式评价体系，实现对语言能力发展的全程追

踪与反馈。 
大中小学一体化是基于学段衔接理论形成的教育

发展范式，指打破学前、小学、中学、大学之间的教育

壁垒，通过统一规划、协同推进，构建“纵向衔接、横

向协同”的国家通用语言文字教育体系。纵向衔接聚焦

各学段教育要素的连续性设计，确保语言能力培养循

序渐进；横向协同则强调同一学段内学校、家庭、社区

的育人合力，以及语言教育与其他学科教学的有机融

合，最终实现国家通用语言文字教育质量的整体提升。 
2.2 理论支撑 
语言习得理论为国家通用语言文字教育的学段衔

接提供了重要的心理学依据。4-12 岁是人类语言学习

的黄金时期，这一阶段的语言习得具有效率高、习得自

然、不易遗忘等特点，而 12 岁以后语言学习的难度会

显著增加，且易出现发音不标准、语法不规范等问题。

从实践来看，学前阶段儿童的语音感知与基础表达能

力快速发展，小学阶段识字写字与口语交际能力进入

关键提升期，中学阶段逻辑表达与文本理解能力逐步

成熟，大学阶段则侧重学术语言与跨文化交际能力的

培养。这一发展规律要求各学段的语言教育必须把握

关键期特征，在目标设定、内容选择、方法运用上形成

衔接，避免错失语言能力培养的最佳时机。 
协同育人理论为构建学段衔接的支持体系提供了
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方法论指导。教育是学校、家庭、社会等多主体共同参

与的系统工程，各主体通过协同合作形成育人合力，才

能实现教育效果的最大化。 
3 大中小学学段衔接的现状与问题 
3.1 各学段教育特征 
小学阶段是国家通用语言文字教育的“基础奠基

期”，其特征体现为“技能启蒙与兴趣培养并重”。从

能力发展来看，4-12 岁语言习得关键期内，学生口头

词汇量稳步增长，学前阶段口头叙事能力快速发展，进

入小学后学业语言能力提升显著；从教学目标来看，以

“识字写字、基础听说、简单阅读”为核心，兼顾语言

规范使用与文化兴趣启蒙；从教学场景来看，依赖具象

化、游戏化教学手段，课堂互动与同伴交流对语言习得

影响显著。这一阶段的核心任务是为后续学段的语言

能力进阶搭建基础框架，同时培养学生使用国家通用

语言文字的主动性与自信心。 
中学阶段是国家通用语言文字教育的“能力提升

期”，表现为“逻辑建构与素养深化并行”。从能力发

展来看，学生从基础听说读写向逻辑表达、文本分析、

思辨写作进阶，语言运用的规范性与综合性显著提升；

从教学目标来看，聚焦“语言应用能力+文化理解能力

+国家认同素养”三维培育，统编教材的思想性与知识

性比重增加；从教学模式来看，以课堂讲授、专题研讨、

项目式学习为主，强调语言与学科知识的融合应用。这

一阶段的核心任务是实现语言能力从“基础掌握”到

“灵活运用”的跨越，为大学阶段的学术语言应用奠定

基础。 
大学阶段是国家通用语言文字教育的“素养升华

期”，核心特征表现为“学术应用与社会服务融合”。

从能力发展来看，学生需掌握学术写作、专题演讲、跨

文化交际等高阶语言技能，语言运用的专业性与创新

性突出；从教学目标来看，聚焦“学术语言能力+文化

传承能力+社会服务能力”培育，与专业学习、社会实

践深度结合；从教学模式来看，以学术研讨、项目实践、

志愿服务为主，强调语言在真实场景中的应用转化。这

一阶段的核心任务是实现语言能力从“学科应用”到

“社会服务”的延伸，助力学生成为兼具语言素养与家

国情怀的复合型人才。 
3.2 共性问题诊断 
当前国家通用语言文字教育的学段衔接存在“五

维断层”的系统性问题，各问题相互交织、互为因果，

形成制约教育质量提升的闭环障碍。 
3.2.1 教学目标与内容之间缺少连贯性 

不同学段的语言能力目标缺少递进设计，教学安

排中同时存在“简单重复”与“能力缺漏”。例如，小

学阶段过于偏重识字写字，中学阶段过早强化文本分

析，大学阶段的学术语言训练则起步仓促，导致学生基

础薄弱、后续提升困难、实际运用能力不足。此外，各

学段的教学内容衔接不够紧密，小学教材中的文化元

素与中学的思辨主题、大学的学术内容之间缺乏内在

联系，地域文化、生活情境等在各学段教材中体现不足，

难以形成循序渐进、逐步深入的内容体系。 
3.2.2 教师专业能力的发展缺乏延续性 
现有研究中，教师队伍存在能力结构不均衡、对不

同学段教学特点认识不足的问题。具体来说，小学阶段

部分教师和非语文学科教师的语言表达能力有待加强；

中学教师队伍流动性较大，对学生基础薄弱环节的补

救能力不足；大学教师不注重了解中小学阶段的教学

实际情况。同时，教师入职教育很少涉及衔接教学的相

关技能，入职后的培训只针对某一学段的具体问题，尚

未建立起覆盖大中小学的一体化教师发展机制，使得

教师难以准确把握学生语言能力发展的整体脉络，衔

接教学的针对性不强。 
3.2.3 教学方法未能遵循语言学习规律 
目前，各学段的教学方式存在明显割裂，小学没有

充分延续学前阶段培养的叙事表达能力，中学阶段忽

视了学生语言思维的培养，大学教学也未能有效衔接

中学已学知识，导致学生的语言学习过程显得零散破

碎。此外，分层教学在实际中落实不到位，每个学段都

不同程度地存在“一刀切”现象，无法满足不同起点学

生的衔接需求，反而加剧了学生之间语言能力的差距。 
3.2.4 教学资源与环境支持不均衡 
教学资源的分布呈现出城乡之间、学段之间的双

重不均衡。农村及民族地区学校的教辅资料、数字化资

源和专业教师尤为短缺，直接影响学生语言基础的扎

实程度。同时，家庭、学校、社会之间也未能形成有效

的协作机制，学校语言教育与家庭语言环境、社区实践

场景相互脱节，学生课外语言实践机会很少，造成“校

内抓紧、校外放松”的局面，削弱了语言学习的持续性

和实际效果。 
3.2.5 评价与反馈机制不够完善 
目前的评价体系普遍存在重知识轻能力、重结果

轻过程、重单科轻整体协作的问题。各学段的评价标准

缺乏衔接，小学侧重识字写字考核，中学注重考试分数，

大学则偏向学术成果评价，难以全程追踪学生语言能

力的整体发展情况。评价结果也未能有效用于改进教
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学和优化学段衔接，导致衔接问题反复出现、不断累积。 
产生这些问题的根源主要在于：相关理论支持不

足，对语言习得关键期、螺旋式教学等理论的实践应用

不够深入；教育设计缺乏“大中小学一体化”的整体思

维，各学段之间衔接较弱；而研究大多局限于单一学段，

缺乏对衔接机制的系统性实证探索。要真正解决这些

困境，需要构建一套“目标贯通、内容衔接、方法适配、

资源协同、评价联动”的一体化衔接体系。 
4 学段衔接的路径探索：现有研究中的策略构想

述评 
针对前述“五维断层”的系统性困境，学术界与研

究实践者并未停留于问题诊断，而是从不同维度提出

了富有建设性的策略构想与路径设想。这些构想虽散

见于各具体研究之中，但综合来看，已初步勾勒出一个

以“一体化”为核心、多主体协同的改革图景。 
4.1 机制构建：从“分段设计”到“一体化图谱”

的共识 
破解目标与内容衔接断层的核心，在于建立跨学

段的系统规划。对此，学界突出的共识是呼吁构建国家

通用语言文字能力的系统性发展框架。万明钢、安洁等

学者提出，需明确各学段从语音感知到跨文化交际的

核心能力指标，形成清晰的进阶路径[7]。有研究者提出

建立“跨学段教研共同体”或“大中小学语言教育联盟”，

以实现机制落地的关键组织保障，通过联合备课、学情

会商等方式，将抽象的“衔接”理念转化为具体的教学

实践。 
4.2 教师发展：从“普适培训”到“分层精准赋能”

的转向 
针对教师能力衔接断层，现有研究尖锐地指出传

统师资培训的“一刀切”弊端，并转向倡导“诊断-培
训-认证-激励”一体化的精准支持体系。在此基础上，

靶向性的培训方案应运而生，如对表达能力薄弱者强

化实训，对文化涵养不足者增设相关模块。更具突破性

的构想是将“国家通用语言文字教学能力认证”与职称

评定、绩效考核挂钩，以此建立长效激励机制。此外，

利用“名师工作坊”和数字化资源库，实现优质经验的

跨区域、跨学段辐射，被认为是弥补民族地区师资短板、

促进经验衔接的重要技术路径。 
4.3 教学方法论：遵循语言习得规律的“螺旋上升”

设计 
为克服教学方法衔接上的割裂，研究普遍主张回

归语言习得规律，设计贯穿大中小学的“螺旋上升”式

教学体系。这一主张强调教学方法的连续性与发展性：

在小学阶段，应延续并发展学前阶段的叙事能力优势，

采用游戏化、多感官教学以保持兴趣；至中学阶段，则

需转向项目式学习、思辨表达训练，以匹配学生逻辑思

维的发展需求；大学阶段则应深化语言与专业、社会的

融合，通过学术实践与社会服务实现能力的应用与升

华。 
4.4 支持生态：整合“家校社”资源的协同育人网

络 
针对教育资源与环境衔接上的困境，当前的研究

视角已不再局限于学校内部的投入，而是转向构建“家

庭、学校、社区”协同育人的整体生态。在学校层面，

对策主要集中在精准帮扶，特别是加强民族地区和农

村学校的数字化教学资源建设，确保其与统编教材相

匹配，从而缓解实体教学资源的短缺。在家庭层面，研

究强调学校应主动引导，通过编写家庭指导手册、开设

家长课堂、借助短视频平台等渠道，帮助家长提升语言

教育的意识和能力，并推动开展像“家庭普通话日”这

类常态化的实践活动。在社区层面，建议将语言推广融

入社区治理和公共文化服务之中，依托新时代文明实

践站等公共空间，营造使用普通话的社区氛围，逐步构

建起“15 分钟语言学习圈”。以上措施的最终目的，

是让语言教育从学校的“单打独斗”，逐渐转变为全社

会的“共同培育”。 
4.5 评价改革：构建“三维一体”的多元动态追踪

体系 
为扭转评价与反馈的衔接断层，学界提出的改革

方向是构建融合过程、能力与素养的“三维一体”评价

体系。过程维度，主张建立学生语言成长电子档案，记

录学习轨迹；能力维度，倡导采用“故事创编”“主题

辩论”“学术汇报”等真实性任务，测评语言的实际运

用水平；素养维度，则探索将文化认同、国家认同等难

以量化的目标纳入评价范畴。其关键创新在于强调评

价的“衔接”功能：一是开发纵向的“语言能力发展追

踪工具”，实现对个体跨学段发展的持续监测；二是建

立“评价-反馈-改进”的闭环，将测评数据用于教学诊

断与学段衔接预警，从而使评价真正服务于教学优化

与系统改进。 
4.6 实施保障：制度、资源与技术的三重支撑 
任何策略构想的长效落地，都离不开坚实的保障

体系。现有研究对此形成了三重支撑的共识：制度保障

上，主张将国家通用语言文字教育质量与学段衔接情

况纳入教育督导评估核心指标，并建立跨教育、民族、

财政等部门的协同工作机制，破除行政壁垒。面对资源
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保障的问题，有必要建立中央与地方协同的专项经费

机制，将投入持续向民族地区、农村等基础较为薄弱的

学校倾斜，重点用于师资能力提升和数字化教学资源

建设。在技术保障方面，可以借助教育数字化战略的推

进，探索智能语音评测辅助发音纠正、基于大数据的学

情分析与衔接预警，以及运用区块链技术建立学生语

言能力发展档案，实现学习记录的连续性与可信性，从

而为精准教学和系统性评价提供支撑。 
总的来看，当前研究为国家通用语言文字教育的

学段衔接问题描绘出了一幅相对完整的改革图景。但

多数策略仍停留在理论探讨与局部试点阶段，其实际

效果、推广可行性以及不同措施之间的协调配合，还有

待通过更广泛、更长期的实证研究来验证。这也正是未

来需要重点深入探索的方向。 
5 未来展望：迈向高质量、一体化的国家通用语言

文字教育新图景 
未来，国家通用语言文字教育将朝着更高质量、更

强整体性的方向发展，主要体现在教育范式转型、技术

深度融合、育人生态重建以及与国家战略协同四个方

面。 
5.1 从“工具性教学”走向“素养性育人” 
随着各学段语言能力发展体系的逐步贯通，国家

通用语言文字教育将实现根本性的范式转变。未来的

教学将不再局限于“识字写字、听说读写”等工具性目

标，而是更深层次地融入学生核心素养的培养过程。在

小学阶段，通过经典诵读和文化熏陶，播下文化认同的

种子；在中学阶段，借助思辨表达和跨学科学习，锤炼

理性沟通的能力；在大学阶段，结合学术训练与社会实

践，培育胸怀家国的格局。这样的转变，将使语言教育

真正成为铸牢中华民族共同体意识的重要载体。学生

能够在语言实践中逐步实现从“使用语言”到“传承文

化”、再到“参与共同体建设”的身份升华。同时进一

步探究语言能力与国家认同、文化自信之间的内在联

系与量化机制，为教育政策的制定提供更扎实的依据。 
5.2 构建“精准-个性-沉浸”智慧教育新生态 
人工智能与教育数字化将重塑语言学习体验。未

来将形成“三层赋能”体系：基础层，智能语音评测系

统实现发音精准诊断与即时反馈，解决民族地区师资

短缺痛点；应用层，基于学习者画像的自适应平台推送

个性化学习路径，如为方言背景学生定制纠音方案，为

学优生拓展文化深度内容；生态层，VR/AR 技术创设

“虚拟语言社区”，学生可在“数字敦煌”中诵读经典，

在“云上边疆”开展跨区域语言实践。尤为关键的是，

技术应用将从“辅助工具”升维至“教育逻辑重构者”，

大数据分析学段衔接断点，预警能力发展风险。同时需

警惕“技术至上”陷阱，始终坚守“育人”本质，确保

技术赋能服务于人的全面发展。 
5.3 家校社协同育人生态 
未来协同育人将突破当前“校内强化、校外弱化”

的困境，形成有机共生的语言学习生态。学校将转型为

“区域语言文化中心”，开放语言资源库、举办“社区

普通话工作坊”；家庭通过“数字家校平台”接收定制

化指导，亲子共读、家庭语言日等活动常态化；社区依

托新时代文明实践站打造“15 分钟语言学习圈”，将

推普融入乡村振兴、基层治理。这种生态重构将使语言

学习从“课堂任务”转化为“生活实践”，真正实现“语

同音、心相通”。 
5.4 服务国家战略：语言教育与民族复兴同频共振 
国家通用语言文字教育将更深度融入国家发展大

局。在边疆治理中，语言教育将与国家安全教育融合，

培养既通晓国家通用语言文字、又熟悉边疆文化的复

合型人才；在全球化背景下，高质量的语言教育将为

“中文国际传播”筑牢国内根基，使中国学生具备用国

家通用语言文字讲述中国故事的能力。 
6 结语 
展望未来，国家通用语言文字学校教育是嵌入中

国式现代化进程的有机组成部分。它将以“高质量”为

内核，以“一体化”为路径，以“共同体意识”为灵魂，

在技术赋能与生态重构中焕发新生机。真正实现“书同

文、语同音、心相通”，为中华民族伟大复兴筑牢语言

文化根基，让每一个人都能在国家通用语言文字的滋

养下坚定文化自信。 
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