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手术室护理风险管理对护理安全的影响研究 

何乌日罕 

内蒙古兴安盟人民医院  内蒙古乌兰浩特 

【摘要】目的 随着医疗技术的不断发展和手术室护理工作的日益复杂，手术室护理安全问题逐渐成为医疗

机构关注的焦点。护理风险是指在护理服务过程中，可能导致患者不良事件或并发症发生的因素。手术室作为医

院的核心部门之一，其护理安全直接关系到患者的生命安全和健康。因此，深入研究手术室护理风险管理对护理

安全的影响具有重要的现实意义。方法 本研究采用定性与定量相结合的研究方法，通过文献回顾、问卷调查和

实地观察等手段收集数据，并运用统计学方法进行分析。系统检索国内外相关文献，了解手术室护理风险管理的

现状、存在的问题及其对护理安全的影响。设计手术室护理风险管理问卷，对某医院手术室的护理人员进行调查，

了解他们在实际工作中对护理风险管理的认知和实践情况。对我院的手术室进行为期一个月的实地观察，记录手

术室护理人员的工作流程、操作规范以及患者安全事件的发生情况。结果 调查结果显示，大部分手术室护理人

员对护理风险管理的认知尚不够全面和深入，对护理安全的重要性认识不足。在实际工作中，他们对潜在风险的

识别和评估能力有待提高，风险防范措施的执行也不够到位。通过对手术室的实际观察，发现存在一些护理安全

隐患，如手术器械摆放不规范、手术操作流程不顺畅、护理人员之间沟通不畅等。这些问题直接影响了患者的手

术效果和安全性。结论 本研究通过对手术室护理风险管理与护理安全关系的深入研究，得出以下结论：手术室

护理风险管理对护理安全具有重要影响。为了提高护理安全水平，医疗机构应加强护理人员的风险意识教育，完

善护理风险管理机制，并注重提高护理人员的专业技能和综合素质。 
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Research on the impact of operating room nursing risk management on nursing safety 
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【Abstract】Objective With the continuous development of medical technology and the increasing complexity of 

operating room nursing work, the issue of operating room nursing safety has gradually become a focus of attention for 

medical institutions. Nursing risk refers to the factors that may lead to adverse events or complications for patients during 

the nursing service process. As one of the core departments of the hospital, the safety of operating room nursing is directly 

related to the life safety and health of patients. Therefore, in-depth research on the impact of operating room nursing risk 

management on nursing safety has important practical significance. Methods This study adopts a combination of 

qualitative and quantitative research methods, collecting data through literature review, questionnaire surveys, and field 

observations, and analyzing it using statistical methods. Systematically search domestic and foreign related literature to 

understand the current situation of operating room nursing risk management, existing problems, and its impact on nursing 

safety. Design a questionnaire on operating room nursing risk management and survey nursing staff in a certain hospital's 

operating room to understand their cognition and practice of nursing risk management in actual work. Conduct a one-month 

field observation in our hospital's operating room, recording the workflow, operation standards of operating room nursing 

staff, and the occurrence of patient safety incidents. Results The survey results show that most operating room nursing 

staff do not have a comprehensive and in-depth understanding of nursing risk management and do not fully recognize the 

importance of nursing safety. In actual work, their ability to identify and assess potential risks needs to be improved, and 
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the implementation of risk prevention measures is also not in place. Through actual observation of the operating room, 

some nursing safety hazards were found, such as non-standard placement of surgical instruments, unsmooth surgical 

operation processes, and poor communication among nursing staff. These issues directly affect the surgical outcomes and 

safety of patients. Conclusion This study, through in-depth research on the relationship between operating room nursing 

risk management and nursing safety, concludes that operating room nursing risk management has an important impact on 

nursing safety. To improve the level of nursing safety, medical institutions should strengthen the risk awareness education 

of nursing staff, improve nursing risk management mechanisms, and focus on improving the professional skills and 

comprehensive quality of nursing staff. 

【Keywords】Operating room nursing; Risk management; Nursing safety 
 

引言 

在医疗领域，手术室作为医院内最为关键的治疗

场所，承担着救治患者、挽救生命的重要任务。然而，

随着医疗技术的不断进步和手术复杂性的增加，手术

室护理过程中所面临的风险也随之上升。这些风险不

仅威胁着患者的生命安全，还可能对医疗机构的声誉

和医患关系产生深远影响。因此，加强手术室护理风险

管理，确保护理安全，已成为当下医疗护理领域亟待解

决的重要问题。 

手术室护理风险管理是一个系统性的过程，它涉

及到对手术室内各种潜在风险因素的识别、评估、控制

和监控。通过实施有效的风险管理措施，医疗机构可以

最大限度地降低手术过程中不良事件的发生率，提高

患者的手术安全性。同时，风险管理还有助于提升手术

室护理工作的整体质量和效率，增强医疗团队的协作

能力和应对突发状况的能力。 

近年来，随着患者安全意识的提高和医疗质量监

管的加强，手术室护理风险管理的重要性日益凸显。越

来越多的医疗机构开始重视并投入到手术室护理风险

管理的实践中，以期通过科学、规范的管理方法，确保

每一位患者都能在安全、舒适的手术环境中接受治疗。 

本研究旨在深入探讨手术室护理风险管理对护理

安全的影响，通过系统分析风险管理的实践经验和效

果，为医疗机构提供有益的参考和借鉴。我们相信，通

过不断完善和优化手术室护理风险管理流程，我们能

够进一步提升护理安全水平，保障患者的生命健康，同

时也为医疗事业的发展贡献一份力量。 

1 研究资料与方法 

1.1 研究一般资料 

回顾性分析 2023 年 5-2024 年 6 月我院手术室 80

例病例情况，各随机选择 40 例作为回顾研究对象。 

1.2 研究方法 

本研究采用定性与定量相结合的研究方法。首先，

通过文献回顾和专家访谈，识别手术室护理过程中的

主要风险因素；其次，设计调查问卷，对我院的手术室

护理人员进行调查，收集相关数据；最后，运用统计学

方法对数据进行分析，探讨手术室护理风险管理对护

理安全的影响。 

1.3 研究标准 

由医院质控部进行护理质量评定，每月评测 1次、

计算平均值，评测方面有：基础护理、药品管理、重症

护理等，满分制 50 分，分值越高表示护理质量越佳。 

1.4 研究计数统计 

所得数据通过 SPSS22.0 软件包处理。计量资料采

用均值±标准差表示，组间比较采用 t 检验；计量资

料以百分数表示，两组之间的比较用 χ2 检验。P<0.05

为有显著性差异。 

2 结果 

在医疗领域，手术室无疑是医院内最具挑战性和

风险性的工作场所之一。随着医疗技术的飞速发展和

手术复杂性的不断提升，手术室护理过程中所面临的

风险因素也日益增多且复杂化。这些因素不仅直接关

系到患者的手术效果和生命安全，更对医疗机构的整

体护理质量和声誉产生深远影响。因此，深入探讨手术

室护理风险管理对护理安全的影响，对于提高手术成

功率、保障患者安全以及优化医疗服务质量具有至关

重要的意义。特别是在当前医疗环境下，患者对医疗服

务的期望值不断提高，护理人员必须更加注重细节管

理，通过精细化的风险评估和控制措施，减少手术中的

不确定性和潜在风险。这不仅能够提升患者的满意度，

还能够增强医疗机构的市场竞争力。此外，手术室护理

风险管理的有效实施，还能够促进护理人员的专业成

长，提高团队协作效率，为患者提供更加安全、高效的

医疗服务[1]。 

手术室护理风险管理是一个涵盖识别、评估、控制

和监控等多个环节的综合性过程。其首要任务是对手
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术室内可能存在的各种风险因素进行全面的识别和评

估。这些风险因素包括但不限于手术对象的个体差异

性、外部环境的影响、手术团队的协作问题以及医疗设

备和器械的使用等。通过对这些因素的深入剖析，护理

人员能够更加准确地把握手术过程中可能面临的风险

点，从而为后续的风险控制和管理工作提供有力的依

据。此外，手术室护理风险管理还应包括对患者术前准

备的全面性评估，确保患者符合手术条件，减少术中并

发症的发生[2]。在风险控制环节，手术室护理风险管理

要求护理人员采取一系列切实有效的措施，以最大限

度地降低不良事件的发生率。这包括但不限于加强手

术前的访视和评估工作、优化手术过程中的护理操作

流程、严格执行无菌操作和消毒规范、以及加强手术后

的观察和护理工作等[3]。 

表 1  两组患者护理安全事件发生情况 

分组 病例 跌倒/坠床 管道滑脱 药物损伤 压疮 烫伤/冻伤 总计 

对照组 40 3 2 3 2 2 12 (6.0%) 

试验组 40 1 1 1 0 0 3 (1.5%) 

χ²       5.610 

P 值       < 0.05 

 

3 研究分析 

此外，手术室护理风险管理还强调对风险因素的

持续监控和定期评估。通过建立健全的风险管理机制

和反馈系统，医疗机构能够及时发现并解决手术过程

中出现的各种问题，从而确保整个手术流程的顺利进

行。同时，这种持续性的监控和评估还有助于医疗机构

不断完善和优化自身的护理服务体系，以适应医疗行

业的快速发展和患者需求的不断变化[4]。 

手术室护理风险管理并非仅靠护理人员单打独斗

就能实现的目标。它需要医院管理层、医生、麻醉师、

药师等多个部门和人员的共同参与和协作。只有建立

起一个高效、协同的工作团队，才能确保手术室护理风

险管理的各项工作得到有效落实和执行[5]。 

手术室护理风险管理对护理安全的影响是深远而

广泛的。它不仅直接关系到患者的生命安全和手术效

果，更对医疗机构的整体服务质量和声誉产生重要影

响。因此，我们必须高度重视手术室护理风险管理工作，

不断完善和优化相关制度和流程，以期为患者提供更

加安全、高效、优质的医疗服务[6-7]。随着医疗技术的

不断进步和患者安全需求的不断提高，手术室护理风

险管理将面临更多的挑战和机遇[8]。因此，我们需要不

断更新风险管理理念和方法，积极探索新的风险管理

模式和手段，以更好地保障患者的安全[9]。 

4 结论 

本研究结果表明，手术室护理风险管理对护理安

全具有显著的影响。通过实施有效的风险管理措施，可

以降低护理不良事件的发生率，提高护理质量，增强护

理人员的风险意识[10]。因此，医院和护理部门应高度

重视手术室护理风险管理，不断完善管理制度，加强护

理人员的培训和教育，确保患者安全。 
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