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【摘要】高中数学中的“数列求前 n 和问题”是高考中常见的重点题型，难度一般属于中等偏下，主要考

查学生的逻辑推理能力和数学运算能力。本文结合历年高考数学真题，详细分析了六种数列求前 n 和的方

法：求和公式的直接应用、错位相减法、裂项相消法、分组求和法、倒序相加法以及通项公式法，为数列部

分的教学和备考提供了参考。 
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【Abstract】Calculating the sum of the first n terms of sequences in high school mathematics is a common and 
key topic in the National College Entrance Examination (Gaokao), typically categorized as moderately challenging. 
It primarily assesses students' logical reasoning and mathematical operation skills. By analyzing past Gaokao 
mathematics questions, this paper systematically elaborates on six solution strategies for sequence summation: direct 
application of the general term formula, the method of subtraction by dislocation (telescoping series), term-splitting 
and cancellation method, group summation method, reverse-order addition method, and derivation of the general 
term formula method. The study aims to provide practical references for teaching and exam preparation in sequence 
learning. 
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1 引言 
数列作为高中数学的核心内容之一，一直以来都是高考数学试题中重点考查的对象[1]。特别是在数列前

n 项求和的问题中，题目通常具有较强的综合性，且解法灵活多样，既要求学生熟练掌握各类基础公式，又

要具备较强的逻辑推理和数学变形能力。本文以高考真题为例，详细介绍了求和公式的直接应用、错位相减

法、裂项相消法、分组求和法、倒序相加法及通项公式法六种数列前 n 项和问题的求解策略，旨在为教学与

备考提供参考。 
2 数列前 n 项和问题的求解策略 
2.1 求和公式的直接应用 
如果题目给出的前提是等差数列或等比数列，在求解前 n 项和时，可以直接应用相应的公式[2]。这类问

题要求学生能够准确识别数列的类型，并且考察学生对数列的基本性质、公式的理解和熟练运用。而且这种

方法通常与其他方法一起用来求解数列前 n 项和问题。 
不同数列的求和公式如下： 
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（1）等差数列{ }na 的前 n 项和为 
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（2）等比数列{ }na 的前 n 项和为 
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例 1（2024 全国甲卷文 15）已知等比数列{ }na 的前 n 项和为 nS ，且 12 3 3n nS a += − . 

（1）求{ }na 的通项公式； 

（2）求数列{ }nS 的通项公式. 

解 因为 12 3 3n nS a += − ，所以 12 3 3n nS a− = − ，则 12 3 3 ( 2)n n na a a n+= − ≥ ， 

即 15 3n na a += ，所以等比数列{ }na 的公比为
5
3

q = ，又因为 

1 2 1 1
52 3 3 3 3 5 3
3
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所以 1 1a = ，故

15
3

n

na
−

 =  
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（2）由等比数列的求和公式得 

51 1
3 3 5 3

5 2 3 21
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  × −  
     = = − 

 −
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评注：（1）利用递推公式求出等比数列{ }na 的公比和首项得到通项公式；（2）直接利用等比数列的

求和公式得到数列{ }nS 的通项公式。这种题目是数列求 n 项和问题中最简单的问题，只需要识别数列的类

型即可。 
2.2 错位相减法 
错位相减法求和在高考中占据了非常重要的地位，近年来高考中的数列题目中经常涉及到这类内容[3]。

这种方法是在人教版必修 5 推导等比数列求和公式时所学习到的。它适用于数列{ }na 是等差数列，数列{ }nb
是等比数列，求数列{ }nna b⋅ 前 n 项和的情况，总共有展开、乘公比、错位相减、求和四个步骤。在使用这

种方法时，需注意以下两点： 
（1）在写出 nS 与 nqS 的表达式时应将两式“错项对齐”； 
（2）应用等比数列求和公式时必须要注意公比 q 是否等于 1. 
例 2（2024 全国甲卷理 18）记 nS 为数列{ }na 的前 n 项和，且4 3 4n nS a= + ． 
（1）求{ }na 的通项公式； 
（2）设

1( 1)n
n nb na−= − ，求数列{ }nb 的前 n 项和为 nT ． 

解（1）当 n=1 时， 1 14 3 4S a= + ，解得 1 4.a = 当 2n ≥ 时， 1 14 3 4n nS a− −= + ，所以 
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1 14 4 4 3 3n n n n nS S a a a− −− = = −
 

即 13n na a −= − .又因为 1 4a = ，所以 0na ≠ ，故
1

3n

n

aq
a −

= = − ，则数列{ }na 是以 4 为首项，-3 为公比

的等比数列，即 

14 ( 3) .n
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（2）由题意可得
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所以 (2 1) 3 1.n
nT n= − ⋅ +  

评注：（1）利用递推关系式求出{ }na 的通项公式；由（1）可知数列{ }na 是等差数列，所以数列{ }nb
的各项是由一个等差数列与一个等比数列对应项的乘积组成，可使用错位相减法求出前 n 项和为 nT ． 

2.3 裂项相消法 
裂项相消法是一种将数列通项拆解成几项之差，在求和过程中抵消一些正负项来简化和式的方法。这种

方法使得数列的前 n 项和往往可以转化为几项的和或差[4]。在使用裂项相消法时，我们需要特别注意哪些项

会互相抵消或保留，需要细心观察数列的特点。为了确保计算的准确性，通常可以将数列的前几项和后几项

列出进行对比，找出那些相互抵消或者可以合并的项。这种方法在高考题型中较为常见，尤其是涉及到数列

求和时，常常会用到一些裂项公式来帮助简化计算： 

（1）
1 1 1 1( )

( )n n k k n n k
= −

+ +
； 

（2） 2

1 1 1 1( )
4 1 2 2 1 2 1n n n

= −
− − +

； 

（3）
1 1 1 1

( 1)( 2) 2 ( 1) ( 1)( 2)n n n n n n n
 

= − + + + + + 
. 

例 3（2022 新高考 I 卷 17）记 nS 为数列{ }na 的前 n 项和，已知 1 1a = ，
n

n

S
a

 
 
 

是公差为
1
3
的等差数列． 

（1）求{ }na 的通项公式； 

（2）证明：
1 2

1 1 1 2
na a a

+ + + < ． 

解：（1）因为 1 1a = ， 1 1 1S a= = ，
1
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a

= ，且
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是公差为
1
3
的等差数列，所以 
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显然对于 1n = 也成立，所以{ }na 的通项公式
( )1

2n

n n
a

+
= . 

（2）因为 ( )
1 2 1 12

1 1na n n n n
 = = − + + 

，所以 
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评注：（1）利用等差数列的通项公式、和与项的关系、累乘法求得{ }na 的通项公式，并且检验了对于

1n = 是否成立；（2）由（1）的结论，由裂项相消法的第一个公式得 ( )
1 2 1 12

1 1na n n n n
 = = − + + 

，进而

证得。裂项相消法在数列求和问题中应用较为简单，只需要选择合适的裂项公式即可。 
2.4 分组求和法 
分组求和法是一种将不能直接求和的数列，通过拆解或变形，转化为若干个可以单独求和的数列，然后

对每个部分分别求和，最后将这些和加在一起的求解方法。这种方法适用于以下数列[5]： 
（1）数列的通项可以拆解为等差数列或等比数列的和； 
（2）数列的通项呈分段形式，即奇数项和偶数项的通项公式不同； 
（3）数列的通项具有周期性； 
（4）数列通项公式或递推关系含有 ( 1)n− ； 
（5）数列的通项公式或递推关系中包含三角函数。 

例 4（2023 新课标 II 卷 18）{ }na 为等差数列，
6,

2 ,
n

n
n

a n
b

a n
−

= 


为奇数

为偶数
，记 nS ， nT 分别为数列{ }na ，

{ }nb 的前 n 项和， 4 32S = ， 3 16T = ． 

（1）求{ }na 的通项公式； 

（2）证明：当 5n > 时， n nT S> ． 

解（1）设等差数列{ }na 的公差为d ，而
6, 2 1

, N
2 , 2

n
n

n

a n k
b k

a n k
∗




− = −
= ∈

=
，则 

1 1 2 2 1 3 3 16; 2 2 2 ; 6 2 6b a b a a d b a a d= − = = + = − = + − ， 

于是
4 1

3 1

4 6 32
4 4 12 16

S a d
T a d




= + =
= + − =

，解得 1 5, 2a d= = ， 1 ( 1) 2 3na a n d n= + − = + ， 
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所以数列{ }na 的通项公式是 2 3na n= + . 

（2）由题意可得 

2 1 2 1 1 2
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−
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 

 

 

 

 

则
2

2 1 2 2 1 2 2 12 6.n n n n nT T b S n n a+ + += + = + − + −  

当 1n ≥ 时，
2

2 2 2 0n nT S n n− = − > ，即 2 2n nT S> ； 

当 2n > 时，
2

2 1 2 1 2 6 0n nT S n n+ +− = − − > ，即 2 1 2 1n nT S+ +> . 

综上可证当 5n > 时， n nT S> ． 

评注：（1）根据数列{ }nb 的通项公式，分别写出前三项中的奇数项和偶数项，然后将它们加和表示 3T 。

对于等差数列{ }na ，直接用求和公式表示出 4S 。根据题的两件联立方程组求出首项和公差，进而得到{ }na

的通项公式。（2）由于
6,

2 ,
n

n
n

a n
b

a n
−

= 


为奇数

为偶数
，所以数列{ }nb 的前 2n 项和可以分为奇数项与偶数项两组，

分别求和。然后再分别证明当 5n > 时，奇数个项相加的 2 1 2 1n nT S+ +> ，偶数个项相加的 2 2n nT S> . 

2.5 倒序相加法 
如果一个数列的前 n 项中，任意一项与其对应的对称项（即与首末两端等距离的项）之和都等于首项和

末项之和，那么就可以使用倒序相加法来求这个数列的前 n 项和。等差数列的前 n 项和公式就是这样推导

出来的[6]。运用倒序相加法求数列前 n 项和，首先判断任意一项与其对应的对称项（即与首末两端等距离的

项）之和是否都等于首项和末项之和，然后将数列的各项倒序排列得到一个新数列，最后将新数列与原数列

的相同位置的项对应相加，求出的和除以 2 即可求得原数列的前 n 项和。但这种方法适用范围狭窄，在高

考题求解中使用较少。 

例 5（2003 上海卷）设
1( )

2 2x
f x =

+
，利用课本中推导等差数列前 n 项和公式的方法[7]，可求得

( 5) ( 4) (0) (1) (5) (6)f f f f f f− + − + + + + + =        。 

解 由题意可得 1

1(1 )
2 2x

f x
−

− =
+

，所以 

1

1 1 2 2( ) (1 )
2 2 2 2 2 2 2 2 2 2

2 2 2 .
22(2 2)

x

x x x x

x

x

f x f x
−

+ − = + = +
+ + ⋅ + + ⋅

+
= =

+  

则 

( 5) ( 4) (0) (1) (5) (6)
1 [ ( 5) (6) ( 4) (5) (5) ( 4) (6) ( 5)]
2
1 212 3 2.
2 2

f f f f f f

f f f f f f f f

− + − + + + + +

= − + + − + + + + − + + −

= × × =

 

 
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评注：题目指明了使用倒序相加法进行求解，利用函数表达式求出了与首末两端等距离的项之和都等于

首项和末项之和等于
2

2
，进而求出结果为3 2 . 

2.6 通项公式法 
通项公式法主要适用于那些已知数列前 n 项和 nS 的递推公式，并且递推公式符合常见的求解数列通项

公式的方法的题型[8]。常用的求解技巧包括累加法、累乘法、公式法、以及待定系数法等。这些方法各自有

其特定的适用场景和技巧。例如，累加法通常用于递推公式具有加法结构的情况，通过将递推关系累加起来

得到通项公式；累乘法适用于递推公式具有乘法关系的情况，可以通过对递推式两边同时乘以某个常数来简

化推导；公式法则是在已知常见递推关系时，直接运用已知的公式来求解通项；而待定系数法则是在递推关

系较为复杂时，通过假设通项公式的形式，再通过代入已知条件来确定通项的系数。 
例 6（2015 新课标Ⅱ卷理 16）设数列{ }na 的前 n 项和为 nS ，且 1 1a = − ， 1 1n n na S S+ += ⋅ ，则 nS =      。 

解 因为 1 1n n na S S+ += ⋅ ，所以 1 1n n n nS S S S+ +− = ⋅ ，即
1

1 1 1.
n nS S +

− =  

又因为 1 1a = − ，所以
1

1 1
S

= − ，则数列
1

nS
 
 
 

是以-1 为首项，-1 为公差的等差数列，即
1

n

n
S

= − ，所

以
1 .nS
n

= −  

评注：题目已知递推公式为 1 1n n na S S+ += ⋅ ，通过变形得 1 1n n n nS S S S+ +− = ⋅ .利用公式法，进一步变形

为
1

1 1 1
n nS S +

− = ，得到等差数列
1

nS
 
 
 

.最后通过数列的通项公式求出数列{ }na 的前 n 项和为 nS .这种方法

的一般步骤为：（1）从递推公式出发，选择合适的方法将数列{ }na 转化为关于其前 n 项和 nS 的新数列;（2）

借助新数列通项公式求出 nS . 

3 总结 
数列求和是高中数学知识体系中的重要模块，其方法多样性与题型综合性对学生的数学素养提出了较

高要求。本文通过例析高考真题，系统阐述了六大求和方法的核心思想： 
（1）求和公式的直接应用是等差数列与等比数列求和的基础，需精准识别数列类型； 
（2）错位相减法需注意在写出 nS 与 nqS 的表达式时应将两式“错项对齐”； 
（3）裂项相消法以拆分通项为关键，通过抵消中间项化繁为简，需熟练掌握常见裂项形式； 
（4）分组求和法针对分段、周期或混合型数列，通过分组转化实现分而求之； 
（5）倒序相加法适用于对称性数列，巧妙利用对称项之和恒等关系简化计算； 
（6）通项公式法结合递推关系，得到与 nS 相关的新数列逆向求解前 n 项和。 
这些求和方法虽然看似各有不同，但其实它们的核心思想都是通过调整数列的结构和形式，将其转化为

可以应用等差或等比数列求和公式求解的形式，或者通过消去项来简化问题。学生只要掌握这一规律，数列

求和问题就能够轻松解决。 
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