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“双新”背景下小学英语跨学科项目化学习的设计与实施 

郭文静* 

上海嘉定区世外学校  上海 

【摘要】“双新”背景下，素养导向、学科实践与课程综合化成为小学英语教学改革的核心要求。针对传统

小学英语教学存在语言学习与实际应用脱节、学科边界固化、学习趣味性不足、学生两极分化等问题，本研究以

上海小学一年级英语“Toys I like”单元为实践载体，开展英语与双语科学跨学科项目化学习探索。研究依托项目

化学习与学科融合理论，构建语言、知识、能力、跨学科四维目标，以“利用闲置材料制作玩具并向外国小朋友

介绍”为驱动性问题，通过英语与双语科学四课时联动教学、分层实践任务、爱心义卖成果展示，搭配多元过程

性评价体系，实现学科知识深度融合与学生综合能力协同发展。实践表明，该模式有效提升了学生英语语用能力、

科学探究思维、动手协作能力与社会责任意识。同时，研究针对实践中出现的时间分配、制作指导、展示效果等

问题提出改进策略，为“双新”背景下小学英语跨学科项目化学习的设计与实施提供可借鉴的实践路径。 
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Design and implementation of interdisciplinary project-based learning in primary English under the new 

curriculum and textbooks 
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【Abstract】Under the new curriculum and textbooks, literacy orientation, subject practice and integrated curriculum 
have become the core requirements of primary school English teaching reform. To solve the problems in traditional 
teaching, this study takes the “Toys I like” as a practical carrier to explore interdisciplinary project-based learning 
combining English and bilingual science. Based on theories of project-based learning and subject integration, the research 
constructs four-dimensional objectives: language, knowledge, ability and interdisciplinary competence. It takes “making 
toys from recycled materials and introducing them in English to foreign children” as the driving question. Through layered 
tasks, a charity sale for outcome display, and a diversified process evaluation system, it realizes the deep integration of 
subject knowledge and the coordinated development of students’ comprehensive abilities. Practice shows that this model 
effectively improves students’ English application ability, scientific inquiry thinking, hands-on and cooperative skills, and 
sense of social responsibility. The study also puts forward improvement strategies for problems, providing a practical 
reference for the design and implementation of interdisciplinary project-based English learning in primary school. 
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1 项目背景 
2022 年版义务教育课程方案、各学科课程标准和

新教材（以下简称“双新”）陆续颁布实施，提出坚持

素养导向、强化学科实践、推进综合课程学习等新理念、

新要求。教师要设立跨学科主题学习活动，加强学科间

相互关联，带动课程综合化实施，强化实践性要求[1]。

这是一次意义重大的变革，意味着教师中心向学生中

心转变，讲授中心向实践中心转变。这些转变的关键还

是看课堂。课堂是教学的主阵地，在实际的学习过程中，

学生多停留在书本层面，缺乏在真实或模拟场景中解

决实际问题的机会，学用脱节，导致“学得会、用不出”。

而且，英语学习常局限于本学科范畴，缺乏任务驱动、
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实践探究等趣味性设计，与“课程综合化”要求相悖。

最终形成“兴趣高的更投入、兴趣低的更沉默”的分化

局面。 
“双新”要求小学英语教学应面向全体学生，教师

要充分考虑学生个体的差异，在教学目标的指引之下，

明确教学任务，优化教学内容，调整教学设计，提升小

学英语教学的趣味性、情感性和有效性。跨学科项目化

学习恰恰能让教师的“教”和学生的“学”达到高度统

一，走出一条既契合素质教育要求，又能满足学生实际

学习需求的小学英语教学之路[2]。 
2 项目设计 
2.1 基础理论 
（1）项目化学习理论：项目化学习以“真实情境

中的驱动性问题”为核心，强调学生通过持续探究、协

作实践完成具有公开价值的成果，在过程中整合多学

科知识、发展综合能力，契合“做中学”的教育理念[3]。 
（2）学科融合理论：学科融合理论强调打破学科

壁垒，基于“目标互补、内容关联、能力协同”的原则，

将不同学科的知识、方法与思维方式整合，使学科间形

成 “1+1>2”的协同效应，最终服务于学生综合素养的

发展[4]。 
2.2 项目目标 
通过跨学科项目化学习，帮助学生完善知识体系、

提升语言综合能力，培养跨学科思维。 
（1）语言目标：学生能够熟练掌握常见玩具的英

文表达、描述玩具，并迁移到更多物品的描述。 
（2）知识目标：学生能够了解不同材料及其属性，

并根据玩具性质选择相应的材料。 
（3）能力目标：学生通过语言知识学习、小组讨

论、课后任务、玩具制作、义卖活动等一连串任务，极

大提升综合能力。 
（4）跨学科目标：学生通过在跨学科学习中表现

出较高的兴趣和积极性，激发想象力和创造力。通过制

作玩具、成果展示活动的不断渗透，能介绍生活中更多

的物品，提升知识迁移和综合运用能力[5]。 
2.3 挑战性问题 
（1）本质问题：如何利用身边材料设计制作玩具，

并用英语准确生动地介绍玩具？ 
（2）驱动性问题：下个月，将有一批外国小朋友

来校参观交流，届时年级将举行玩具爱心义卖活动。同

学们需以小组为单位利用身边的闲置材料设计制作一

款玩具，并向外国小朋友简要介绍，哪一小组的玩具和

讲解将最吸引人呢？ 
3 项目实施与过程性评价 
3.1 课时 1：英语 
本单元的总任务旨在帮助学生用简单的语言，描

述身边的玩具。本课时将围绕认识身边常见的玩具，运

用多种教学方法、资源，帮助学生理解掌握与玩具相关

的英语表达。 
（1）热身导入：教师通过出示各种各样的玩具照

片，引出本课话题“Toys I like”，激发学生的兴趣。 
（2）学习理解：认识不同的玩具表达。结合玩具

图片或实物，带领学生学习相关词汇；引入句型，将其

编成朗朗上口的 chant，帮助学生记忆掌握。 
（3）应用实践：教师示范并组织“你来比划我来

猜”的游戏，结合“笑脸/哭脸”贴纸，引导学生描述、

巩固玩具词汇及句型。 
（4）小组活动：教师提供句型支架，帮助学生生

成语段，进行小组交流，教师巡视指导，并邀请师生或

生生之间互相评价，具体见表 1。 

表 1  小组活动评价表 

同学们，你的同学玩具介绍得怎么样呢？请你来勾一勾，圈一圈！ 

维度 具体内容 评价主体 我来打星 我的建议 

内容 用词准确，语意完整。 教师/学生 ☆☆☆  
 表达 发言清晰、响亮、流畅。 教师/学生 ☆☆☆ 

 
3.2 课时 2：双语科学 
本单元的总任务是设计制作玩具，并介绍，即“小

小玩具设计师”。本课时的任务是从认识不同的材料及

其属性出发，引导学生思考不同的材料可以设计什么

玩具以及怎样设计。 
（1）导入：教师首先引导学生观察教室的物品及

材料，并渗透英文表达。 
（2）思考：教师提问，为什么这些物品不是由相

同的材料制成？可不可以换成其它材料？  
（3）小组讨论：不同材料的不同属性与功能。如

玻璃具有透明、耐腐蚀等性质，因此教室的窗户由玻璃

制成，并渗透英文表达。 
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（4）小组讨论：头脑风暴，讨论根据材料的不同

特性，我们还可以制作什么玩具？同时，教师给予指导。 
（5）样例展示：以下是利用硬纸板、橡皮筋、乒

乓球、一次性纸杯等材料制成的弹球玩具。同时设置：

将乒乓球弹入不同的纸杯中，可以获取不同的分数，具

体见图 1。 
（6）课后任务：根据本组的设想，课后实操，合

作制作玩具，或请求家长协助完成，最终完成一份自评

表，具体见表 2。 

 
图 1  弹球玩具图 

表 2  玩具评价表 

同学们，满分是 100 分，你的玩具会是多少分呢？可以请组员或家长一起评价哦！ 

维度 
评价人 美观（20） 创意（20） 实用（20） 环保（20） 难度（20） 

自己      

组员/家长      

其它 我来优化____________________________________________ 

 
3.3 课时 3：英语 
经过前两课时的学习，学生已经对不同的玩具及

其材料、制作有了一定的认识，但无法用语段描述玩具，

本节课将从多角度描述玩具，提高学生的语用能力。 
（1）搭建情境：设置 At the toy shop 的语境，渗

透词汇及句型[6]。 
（2）整合语段，操练巩固：I like the … It is… I/It 

can…谈论玩具。 
（3）课后分层任务（可二选一）： 
Task 1: My Toy Shop 
利用以下模板，用彩笔将玩具店绘制成你喜欢的

样子。画出玩具，并写出对应的英文名称。在下方区域，

可推荐你最喜欢的一款玩具，与大家分享交流，具体见

图 2。 

 
图 2  My Toy Shop 图 

Task 2: My Toy Story 
制作 My Toy Story 书，用照片与文字介绍你的玩

具，具体见图 3。 

 
图 3  My Toy Story 书 

3.4 课时 4：双语科学 
学生能从不同的角度描述制作的玩具，本课时将

通过小组展示、师生互评等方式加以完善。 
（1）教师示范：教师示范用英语介绍玩具，明确

英语表达与科学知识的融合，并提供语言支架。 
（2）组内分享：学生进行组内分享，组员认真倾

听、讨论，完善内容。教师巡视，给予指导。 
（3）汇报展示：个人或小组用英语介绍玩具，师

生反馈总结，给予建议。如学生小 A 的玩具介绍：It’s 
a machine hand. It’s made of paper, straws and a rope. I 
write words on each finger, such as doing homework, 
eating snacks, running and so on. When I draw a rope, 
one finger will show. And I will do according to the 
content. I love it very much. What about you? 具体见图

4、表 3。 
3.5 活动：爱心义卖 
步骤一：向外国小朋友发放爱心贴纸。 
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步骤二：学生们主动与外国小朋友打招呼，大方地

向外国小朋友介绍玩具。或提前制作视频，现场播放。 
步骤三：外国小朋友在自己喜爱的玩具后面贴上

贴纸，最终得到贴纸最多的玩具胜出。 

 
图 4  机械手展示图 

表 3  玩具评价表 

教师 小 A 同学设计的机械手玩具真巧妙！同学们有什么疑问吗？ 

学生 1 机械手的血管为什么是绿色的？ 

小 A 因为我们血管的颜色很接近绿色。 

学生 2 玩具手指上的字为什么是反方向写的？ 

小 A 因为手指被拉下时，指尖是向下的。 

学生 3 哇，好棒哦！你的每个手指上写了什么活动？ 

小 A 做家务、看电视、写字帖、吃雪糕等。 

学生 4 这个方法好，自己抽到的活动愿意去认真完成，真是太棒啦！不过我还喜欢打篮球，要是能多写一点活动就好了。 

教师 是的，同学们有什么好办法吗？ 

学生 5 我们可以一根手指上写两个活动。 

 
4 项目成果 
4.1 知识与技能 
（1）英语语言：学生熟练掌握常见玩具英文词汇

及核心句型，能连贯生成 50-80 词的玩具介绍语段。语

言表达能实现从单一句型转向“特征+功能+喜好”的

多维度整合描述[7]。 
（2）科学认知：学生能准确识别玻璃、木材、金

属、硬纸板等常见材料，及其基本属性，可结合玩具功

能需求合理选择材料，形成“材料属性决定用途”的

科学思维。 
4.2 实践与创意 
（1）自制玩具：个人或小组利用闲置材料制作出各

种创意玩具，如天枰、太阳系模型、甜品等，具体见图 5。 

 
图 5  自制玩具图 

（2）分层任务 
Task 1: My Toy Shop（我的创意玩具店） 

学生能设计出各具特色的玩具店，具体见图6、图7。 

 
图 6  玩具店外观图 

 
图 7  玩具店内部图 

Task 2: My Toy Story（我的玩具故事书） 
学生能制作自己的玩具故事书，具体见图 8。 

 
图 8  玩具故事书图 
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（3）交流展示 学生能流畅地运用所学的语言介绍玩具。具体见图 9。 

 
图 9  玩具介绍图 

4.3 跨学科与综合能力 
（1）动手能力 
制作玩具既能锻炼学生的动手技能，又能帮助其

遇到困难时积极开动脑筋，寻求解决问题的办法。游戏

化教学，极大激发学生的学习兴趣，提高效率，培养分

析与解决问题的综合思维[8]。 
（2）协作能力 
通过小组合作，每个人明确分工，各司其职。比如，

在完成航天火箭玩具时，小朋友负责火箭主体的拼搭

与美化，涉及到开关与水装置的部分则由父母负责。 
（3）社会责任意识 
学生通过“爱心义卖”活动，深刻理解“闲置资

源再利用”的环保理念，并在生活中践行。比如，学生

利用家里的奶粉罐制作成羊皮鼓，实现垃圾变废为宝。 
5 项目反思 
5.1 项目中存在的问题及改进措施 
（1）部分学生沉浸于玩具制作部分，导致基础知

识掌握不牢。针对以上情况，教师今后在日常课堂上增

加一些小组动手的任务，逐步让其适应，以免过度兴奋。 
（2）部分学生在材料的选择和玩具制作过程中遇

到困难，需要更多的指导和帮助。因此教师应在布置任

务前，为学生提供更多关于材料和制作技巧的资源，如

材料清单、制作视频，并请家长签字确认，以保证学生

充分利用。 
（3）有些玩具需要储水装置或接电，不方便携带、

展示。教师应尽可能开拓资源，保护学生的作品。 
（4）在英语展示环节，部分学生的发音还存在一

些问题；还有部分小朋友因紧张表述不够连贯。在今后

的教学中，教师将加强语音指导与纠正，夯实基本功。

此外，教师还将多开展形式丰富的学科活动，为学生搭

建更多层次的展示平台。 
6 结语 
在“双新”倡导素养导向、推进课程综合化实施

与强化实践性的理念指引下，本研究以小学英语

“Toys I like”为实践载体，探索了英语与双语科学跨

学科项目化学习的设计逻辑与实施路径。研究围绕

“利用闲置材料制作玩具并向外国小朋友介绍”的驱

动性问题，构建四维目标培养体系，通过四课时的学科

联动教学、课后分层实践任务及“爱心义卖”环节，辅

以自评、小组互评、跨文化投票等多元过程性评价，切

实实现了学科知识的深度融合与学生能力的协同发展，

呼应了“双新”对高效课堂与素养培养的要求。 
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