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【摘要】中华文化的国际传播与教学是国际中文教育研究的重要内容，为更好地讲好中国故事，传播好中国

声音，增强中华文化传播力影响力，本文运用 CiteSpace① 软件，通过文献计量、可视化图谱方法，以 1992 年至

2023 年 10 月在 CNKI 数据库中发表的期刊论文为样本，进行发文量时间分布、关键词聚类、突显及时区分布分

析，梳理国际中文教育文化教学的现状与发展脉络，并对比分析差异及其原因，以全面呈现出国际中文教育文化

教学的发展历程与研究热点，并预测未来研究趋势，推动国际中文教育文化教学迈向新进程。 
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Visual analysis of the research status of international Chinese education and cultural teaching based on CiteSpace 
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【Abstract】The international dissemination and teaching of Chinese culture is an important part of the research on 
international Chinese language education. To better tell China's story, spread China's voice, and enhance the influence and 
appeal of Chinese culture, this paper uses the CiteSpace software and employs bibliometric and visualization mapping 
methods. Taking the journal articles published in the CNKI database from 1992 to October 2023 as samples, it conducts 
analyses on the temporal distribution of publication volume, keyword clustering, burst detection, and time zone distribution. 
This paper aims to sort out the current situation and development trajectory of cultural teaching in international Chinese 
language education, compare and analyze the differences and their causes, and comprehensively present the development 
process and research hotspots of cultural teaching in international Chinese language education. It also predicts future 
research trends to promote the new progress of cultural teaching in international Chinese language education. 
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中华优秀传统文化是中华文明的智慧结晶和精华

所在，是我们在世界文化激荡中站稳脚跟的根基。当前，

随着世界百年未有之大变局加速演进，我国综合国力

不断提升，全球“中文热”“中国热”持续升温，国际

中文教育面临着一系列新形势、新机遇。在这一大背景

下，为了更好地适应大变局和推动国际中文教育高质

量发展，学科重心和发展方式都发生变化，国际中文教

学更强调“多元化”“走出去”，教学模式由单纯的中

文教学进一步转化为“中文+”教学模式。其中，文化

教学是推动和促进国际中文教育研究向纵深领域和更

 
作者简介：杨丽婷（2000-），硕士，研究方向国际中文教育； 
① CiteSpace 是由陈超美教授开发的一款应用于科学文献中识别并显示科学发展新趋势和新动态的可视化软件。 
② “对外汉语”等同于“国际中文教育”，是后者前数十年来使用最广泛的名称，“汉语教学”也属于国际中文教育。 

高层次发展的关键，本文运用 CiteSpace 软件，对 1992
年至今知网收录的关于国际中文教育文化教学的文献

进行计量分析，探寻国际中文教育文化教学的发展脉

络和研究热点，并根据相关数据预测文化教学研究趋

势，为国际中文教育文化教学提供借鉴。 
1 研究方法与数据来源 
本文所取数据均源自中国学术期刊网络总库

（CNKI），检索时间段为 1992 年至 2023 年 10 月，

首先以“对外汉语文化教学”②“对外汉语文化推广”

“汉语国际教育文化教学”“汉语国际教育文化推广”
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“国际中文教育文化教学”“对外文化交流”等关键词

进行检索，检索论文来源为核心数据库 SCI、北大核心、

CSSCI、CSCD、AMI 学术期刊，检索到 910 篇相关文

献，2 篇来源于入库 AMI 普通期刊。为保证检索文献

准确有效，在此基础上进行二次检索，通过简单阅读文

章题目与摘要，手动剔除与文化教学内容不相关内容，

并用CiteSpace软件中的功能对文献进行除重和格式转

换，最终得到符合研究要求文献 389 篇。 
2 国际中文教育文化教学文献分布及研究演进分析 
通过上述检索，发现国际中文教育文化教学文献

的发文量呈现出高低起伏波浪形状（如图 1 所示），

发现发布研究成果较多的年代集中在 2006-2017 年，

峰值出现在 2013，达到了 26 篇，文献样本截止到 2023
年 10 月的数据。 

从国际中文教育文化教学文献的发文量来分析其

研究演进，其发展可以初步划分为三个阶段，分别为萌

芽初现阶段（2000 年之前）、深化发展阶段（2002-2017
年）、缓冲转型数智化阶段（2018 年至今）。每一个

发展时期都是由国际中文教育专业发展以及中国经济

文化的发展促成的，且受特定现实背景的影响。 
2.1 萌芽初现阶段（2002 年之前） 
萌芽阶段是国际中文教育文化教学领域奠定基础

的过程，20 世纪 80 年代，对外汉语教学作为一个学科

正式建立，学科体系逐步建构，在王力、吕叔湘等经验

丰富的语言学家推动下，1984 年国家设立“对外汉语”

本科专业，并于 1985 年在北京语言学院等 4 所高校开

始招收第一批“对外汉语”专业本科生[1]。随着改革开

放不断深入，国门愈加打开，学者们愈发关注对外汉语

文化教学的板块，意识到文化自信、传播中国文化的重

要性。到了 90 年代对外汉语学界学术思想空前活跃，

出现了专题性研究成果，学人对“文化教学属性”和“语

言教学属性”发表了自己的见解，该阶段研究主要包括

交际文化、文化导入、文化因素、文化传播、文化教学

等关键词，学者主要探讨了文化教学的重要性、对于文

化教学相关定义的界定、文化教学内容的分类界定及

我们在教学中可以进行导入的文化因素。但总体而言，

这一时期对文化教学的研究尚处于萌芽时期，由图 1可
知，2002 年之前年均发文量不足 9 篇，虽 1994 年发文

量达 15 篇，但 1996 年仅 6 篇，此后 1999 年发文量升

至 10 篇，然而 2001 年降至 5 篇，发文量呈现波动状

态，我们认为这一是受社会客观环境影响，二是由于该

专业于 1984 年才正式成立，尚处于萌芽起步阶段，学

人对其关注度小所致。 

2.2 深化发展阶段（2002 年-2017 年） 
21 世纪以来，随着中国综合国力的快速提升，国

际中文教育迎来重要转型期，逐步从“对外汉语教学”

向“汉语国际教育”全方位升级。这一阶段，中国政府

高度重视文化软实力建设，将语言文化推广纳入国家

战略。2002 年启动的“汉语桥工程”（2003-2007）标

志着汉语国际推广进入系统化阶段，2004 年全球首家

孔子学院在韩国首尔大学成立[2]，2005 年世界汉语大

会的召开则正式确立了汉语国际传播的海外发展战略。 
由图一数据可知，2002-2005 年相关研究呈现稳步

增长，孔子学院教学模式、汉语教学本土化、国别化教

材开发及汉语国际教育专业硕士培养等成为热点议题。

2006 年后，在“一带一路”倡议的推动下，文化教学

研究呈现爆发式增长，年度发文量突破 20 篇，2013 年

达到峰值 26 篇。这一趋势与习近平主席关于“提升国

家文化软实力”“讲好中国故事，传播好中国声音”[3]

的重要论述相呼应，体现了政策导向对学术研究的显

著影响。 
此时学科发展呈现出以下新特征：研究视野拓展，

从单纯语言教学转向语言与文化教学的有机融合，深

入探讨二者结合路径；研究内容细化，关注武术、茶文

化等具体文化类别的教学策略；研究方法多元，实证研

究、比较研究等方法广泛应用。这一时期，学科正式更

名为“汉语国际教育”，标志着其从单一语言教学向语

言文化综合传播的转型完成。 
2.3 缓冲转型数智化阶段（2018 年至今） 
2018 年以来，国际中文教育进入深度调整与转型

发展阶段。受全球新冠肺炎疫情冲击及国际政治环境

影响，孔子学院发展遭遇瓶颈，外派教师规模缩减，

2019 年首次出现数量负增长。这一时期的学术研究呈

现明显波动，年度发文量回落至个位数，反映出学科发

展面临阶段性挑战。为应对新形势，2020 年国家汉办

正式更名为教育部中外语言交流合作中心，推动机构

转型与职能优化。学科内涵实现重要拓展，“中文+职
业/专业”的创新教育模式应运而生，通过与“一带一

路”建设的深度融合，既延续语言文化传播功能，又着

力培养符合沿线国家需求的专业化人才。2022 年首届

国际中文智慧教育研讨会明确提出数字化转型战略，

标志着智能化发展成为学科新方向[4]。在研究层面，学

者们逐渐转向语境学、语用学等微观领域探索，同时加

强数字化教学创新研究。虽然当前发文量呈现调整态

势（二次项曲线拟合 R²=0.21%），但“中文+”模式的

推广与智能教育的发展为学科注入了新的活力，展现
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出国际中文教育在转型期的韧性与潜力，为其在后疫 情时代的高质量发展奠定了坚实基础。 

 

图 1  国际中文教育文化教学文献发文量年代分布 

 
3 研究热点与前沿领域 
研究热点往往能反映出当前引起广泛关注和研究

兴趣的一些重要话题、问题或方向，在学科发展、教学

创新和有关政策的制定中具有重要意义。识别研究热点，

有助于更好地探索学术前沿、高效解决当前实际问题。 
3.1 研究热点 
基于文献计量学视角，关键词的频次分布能够有效

反映特定研究领域的学术热点。本研究运用 CiteSpace
软件对国际中文教育文化教学文献进行关键词共现分

析[5]，结果显示在 457 个关键词节点和 804 条连线构成

的共现网络（密度 Density=0.0077）中，“对外汉语”

“文化教学”“文化因素”等核心术语呈现出显著的节

点特征，其频次与节点大小呈正相关关系。 
如表 1 所示，在控制底层变量如“对外汉语”“文

化”等基础概念后，研究识别出若干具有理论价值的核

心变量：词汇教学（频次 38）、交际文化（频次 25）、

孔子学院（频次 21）等。这些关键词的分布特征揭示了

学界的研究取向。具体而言，在理论建构层面，张占一

（1984）提出的“交际文化”理论框架得到广泛响应[6]，

该理论将文化背景知识划分为知识文化与交际文化两

个维度，为后续研究提供了重要的分类学基础。贾婷等

学者进一步论证了语言教学与文化教学的不可分割性，

强调词汇教学应当注重文化内涵的阐释，通过成语、俚

语等语言形式传递民族文化信息，以此提升学习者的

跨文化交际能力[7]。 
在实践应用层面，研究者普遍关注孔子学院作为

文化传播平台的功能优化问题，建议从教材开发、教学

资源建设等维度入手，系统整合世界文化遗产、民间技

艺等文化要素，构建更具特色的文化教学体系[8]。 
综上所述，在语言资源开发过程中，应当秉持多维

语言观（符号观、交际观、知识观），系统整理剧本、

民谣、谚语等活态语言文化遗产，通过科学的资源转化

机制，使其成为国际中文教育的重要文化载体[9]。这种

资源开发思路既符合学科发展的内在需求，也有助于

提升文化传播的深度与广度。 
3.2 热点主题 
本研究通过CiteSpace软件对国际中文教育文化教

学领域的关键词进行共现分析，生成的关键词聚类图

谱，如图 2 所示，前 17 位关键词聚类呈现出明显的网

络结构特征。数据分析表明，整体模块值 Q 达到 0.785，
远超 0.3 的显著性阈值，各聚类模块的 Silhouette 值均

高于 0.5，证实了聚类结果的可靠性和内部同质性。从

图谱中可以清晰观察到，“对外汉语”这一核心聚类涵

盖了文化导入、教学策略等关键词，反映出学界对文化

教学方法论的持续探索；“交际文化”聚类包含文化因

素、张占一理论等要素，体现了文化教学理论基础的构

建过程；而“词汇教学”聚类则涉及茶文化、字本位等

具体内容，展示了文化载体研究的深化趋势。 
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表 1  排名前 20 关键词 

排名 关键词 频率/次 中心度 

1 对外汉语 48 0.39 

2 词汇教学 36 0.19 

3 文化 24 0.26 

4 文化教学 22 0.19 

5 文化因素 16 0.21 

6 教学 14 0.03 

7 交际文化 14 0.1 

8 语言 12 0.06 

9 中国文化 10 0.05 

10 孔子学院 10 0.07 

11 留学生 9 0.09 

12 文化传播 9 0.06 

13 文化导入 9 0.03 

14 汉语词汇 7 0.13 

15 教学策略 7 0.04 

16 学习汉语 6 0.05 

17 茶文化 6 0.01 

18 文化交际 6 0.03 

19 传播 6 0.03 

20 文化差异 6 0.02 

 

图 2  关键词聚类分析图 

 
图谱中节点规模与色块面积的差异直观地呈现出

不同研究主题的关注度梯度，其中对外汉语教学体系、

跨文化交际理论和词汇文化内涵等研究领域获得了学

者们的重点关注。这些相互关联的聚类网络共同构成
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了国际中文教育文化教学研究的核心知识框架，不仅

揭示了该领域的主要研究方向，也为把握学科发展动

态提供了重要的量化依据，充分展现了文化教学策略、

语言文化关系以及特定文化载体等议题在当前研究中

的重要地位。 
3.3 前沿领域 
由表 2可知，在国际中文教育文化教学研究领域，

关键词突显分析显示“文化传播”的突显强度为 5.88，
时间为 2015-2016 年，“传播”的突显强度为 2.7，时

间为 2016-2017 年和“孔子学院”的突显强度为 2.67，
时间为 2016-2023 年，三个核心主题在相近时间段内

相继成为研究热点。 
值得注意的是，“孔子学院”的研究热度持续至

2023 年，至今仍是学界关注的重点议题。研究表明，

孔子学院作为中国文化国际传播的重要平台，通过汉

语教学和文化交流，不仅有效提升了中国的文化软实

力，也为塑造负责任的大国形象作出了积极贡献[10]。

未来应进一步优化孔子学院等国际语言文化推广机构

的发展路径，包括：完善教学体系，加强教材建设和师

资培养；创新传播方式，运用数字化技术提升文化传播

效能；拓展国际视野，增强中国文化的全球吸引力和影

响力。这一研究趋势反映出，在全球化背景下，国际中

文教育正从单纯的语言教学向语言文化协同传播转型，

而孔子学院作为关键载体，其发展优化将持续推动中

国文化的国际认同。 
教学方法的突显度为 2.32,突显时间为 2014-2019

年；汉语教学的突显度为 2.77，突显时间为 2015-2016
年，这两个关键词突显时间交错，研究有较大关联，有

研究表明汉语言文字教学是国际中文教育的首要核心

任务，但也要承担起传播中华文化的责任，研究探讨了

我们要如何选取文化点、过程应该遵循什么原则、采取

什么方法教学、教材应该如何设计等问题。 
中国文化的突显度为 5.19，突显时间为 2007-2012

年，大量学者呼吁我们应该将优秀的中国文化作为文

化因素导入，使外国学生更加了解中国的文化背景，加

强区域国别研究，进而促进知识文化的学习。 
综上，本文认为，表 2 的关键词均为国际中文教

育文化教学领域的前沿研究问题。 

表 2  国际中文教育文化教学领域突显值统计 

排名 关键词 突显强度 起止年份 终止年份 

1 文化传播 5.88 2015 2016 

2 中国文化 5.19 2007 2012 

3 汉语教学 2.77 2015 2016 

4 传播 2.7 2016 2017 

5 孔子学院 2.67 2016 2023 

6 教学方法 2.32 2014 2019 

 

图 3  文献关键词共时区分布图 
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4 未来展望 
基于上述分析结果，我们认为国际中文教育文化

教学领域内的部分议题仍需要被持续关注与探讨，具

体建议如下： 
4.1 国际中文教育文化教学中文化教材相关问题 
许多文化教材都选取了中国文化中典型代表的人、

物、话题等，但是从学习者的角度看其中内容未必适合、

未必感兴趣或未必看得懂；较多教材资料语言过于书

面化，选取内容较为专业化，并且有外国人无法接受或

理解的文化，产生的跨文化交际冲突未有个统一的文

化标准大纲，可以针对不同阶段的外国学生制定相应

层级的文化教材继续深入探讨如何制定，如何编撰教

材[11]；其次，细小专题种类的文化教学可更加地具体

化，如茶、中国功夫，在传递此类文化时我们应该如何

更加现代化地展开教学。最后，文化内容还应古今结合，

与时俱进，如现代中国地铁、高铁、支付宝、微信等交

通科技工具发达，我们应该思考如何融入于文化教材

中，让外国学生学习的内容更加具有实用性、交际性、

更加生活本土化，因此本文认为文化教材编写领域议

题可持续关注以完善文化教材。 
4.2 国际中文教育文化教学中教师队伍相关问题 
国际中文教师不仅扮演着传递中国文化的角色，

更重要的是他要让外国学生学会如何诠释中国文化，

要理解中国文化并非误解中国文化，这就对教师的能

力有着极大的考验，提高国际中文教师队伍素质，掌握

好核心教学技能是解决问题的核心。随着科技的发展，

我们进入了“人机共生”的时代[12]，此时教师的思维需

要有怎么样的转变，应该如何提升自己的数字化技术

能力，该如何有效训练这方面的能力，如何与国际中文

文化教学进行结合，我们都可进一步地去思考。 
4.3 国际中文教育中文化教学模式相关问题 
随着国内外形势发展变化和科学技术更新迭代，

经济和科技赋能助推国际中文教育文化教学转型升级
[13]。经济发展决定语言文化传播，应该充分把握好“中

文+”的发展模式，推动国际中文教育的国家地域在中

国经济社会发展进程中获利，刺激“人生红利”的效益。

传统的教学传播手段应该进行多媒体升级改造，利用

好短视频进行文化教学，增强教学的沉浸感，让数字化

为教育全面赋能。因此，在政策规划、课程设置、技术

应用上我们都可持续探讨，通过科技、信息赋能实现国

际中文教育“本土国际化”，在国内就能达到语言文化

传播与经济发展的多重效果。 
4.4 国际中文教育中语言文化景观相关问题 

国际中文教育文化教学的开展不仅仅局限于课堂

上，还有日常工作生活的场景，使中国文化传播潜移默

化。语言文化景观有着传递信息、塑造文化、传递人文

关怀等功能[14]，它能够体现一个地域的文化形象。如

何进一步设计大都市语言文化景观，制定相关的语言

文化产品，在国际社会增加中文的使用场景，如机场指

示牌、地铁指引等建设，建设智能化、信息化的语言文

化景观，都值得我们去探索。 
4.5 国际中文教育中区域语言文化发展相关问题 
教育部中外语言交流合作中心等文化机构对提升

国家软实力、建设良好国际关系、经济发展有着重要作

用，应该坚持好文化区域化、本土化发展，提供精确的

语言文化服务，深入调查了解其他国家的语言及文化

背景，尊重各国的历史背景与民族地域差异，构建科学

的中文教学语境，推动良好语言认知心理的形成及无

障的教学碍沟通[15]，减少与他国的文化冲突与摩擦。

如何进一步完善政策，有针对性地进行区域规划，在教

学实践中践行都值得深思。 
4.6 国际中文教育文化教学中政策发展相关问题 
鉴于国际中文教育工作有着政策性、专业性都很

强的性质，其高质量发展需要学术的强力支撑和专家

的大力支持。政府部门要提高对学术研究的重视度，如

何加强政府工作人员与专家学者联系互通，使决策更

为高效科学；学者可以持续关注国家相关扶持政策，进

行案例研究与统计分析，结合政策扶持，为促进国际中

文教育文化教学发展提供有效的理论支持。 
随着新一代数智化信息技术的发展，国际中文教

育文化教学政策应积极拥抱新科技，不断注入数字文

化资源，完善与加强智慧课堂的探索与研究，根据学生

听、说、读、写构建相应的系统模式，借助智能技术精

准地定位学生的水平和设计高适匹配的教学资源与方

法，让学生能够高自主、高效率地评测与学习[16]。 
5 结语 
国际中文教育的文化教学是讲述中国故事，传播

中国声音的重要途径，是国际中文教育的重要一环。本

文利用 CiteSpace 软件，以 1992 年至 2023 年 10 月在

CNKI 数据库中发表且经过筛选剔除得到的 389 篇期

刊文献为样本进行可视化分析，从发文量时间分布与

发展脉络、作者及合作机构分析、研究热点与前沿领域

中的关键词共现、聚类、突显及时区分布等维度出发，

在一定程度上展现了该领域三十余年的研究整体面貌。

研究结果表明，国际中文教育文教学发展态势如蚕破

茧，计日可化成蝴蝶。词汇教学、文化因素、交际文化、
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语言、中国文化、孔子学院等仍是其核心，需要结合形

势的发展变化不断深化研究，在时代地发展中与时俱

进、守正创新。 
现今，随着数字信息技术的飞速发展，中华优秀传

统文化正在以一种全新的打开方式被越来越多的国际

友人所喜爱，国际中文教育的文化教学必须厚植中华

优秀传统文化，完善好文化教学及文化传播手段，肩负

起振兴中华民族与构建人类命运共同体的使命，促进

中华文明与各国文明的交流互鉴、文化共生，推动中文

国际化，走出国门，外传世界，造福世界。 
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