
现代护理医学杂志                                                                          2025 年第 4 卷第 5 期
Journal of Modern Nursing Medicine                                                            https://jmnm.oajrc.org 

- 5 - 

银离子敷料联合延期缝合治疗狗咬伤致穿刺伤伤口的疗效 

程 利，吴 洁* 

华中科技大学同济医学院附属同济医院急诊外科  湖北武汉 

【摘要】目的 探讨银离子敷料联合延期缝合治疗狗咬伤致穿刺伤伤口的疗效。方法 选取我院 2022 年 6 月

至 2024 年 6 月医院收治的 29 例狗咬伤致头面部穿刺伤的患者，年龄 2～30 岁，依照随机数表法分为试验组（n=16
例）和对照组（n=13 例），对照组给予常规换药联合延期缝合治疗，观察组在对照组基础上加用银离子敷料联合

延期缝合治疗，对比两组患者感染发生情况、面部功能评分及瘢痕增生情况。结果 试验组患者术后感染率为 12.5%，

明显低于对照组患儿的术后感染率 38.46%（χ²=8.056，P<0.05）。结论 狗咬伤致患者头面部穿刺伤采取银离子敷

料联合延期缝合，能够改善面部功能及美观度，降低术后感染率，疗效显著。 
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【Abstract】Objective To investigate the efficacy of silver ion dressing combined with delayed suturing in the 
treatment of piercing wounds caused by dog bites. Methods 29 patients with head and facial puncture injuries caused by 
dog bites admitted to our hospital from June 2022 to June 2024, aged 2-30 years, were randomly divided into an 
experimental group (n=16) and a control group (n=13) according to a random number table method. The control group 
received conventional dressing change combined with delayed suture treatment, while the observation group received silver 
ion dressing combined with delayed suture treatment on the basis of the control group. The incidence of infection, facial 
function scores, and scar hyperplasia were compared between the two groups of patients. The postoperative infection rate 
of patients in the experimental group was 12.5%, significantly lower than the postoperative infection rate of 38.46% in the 
control group (χ²=8.056, P<0.05). Conclusion Silver ion dressing combined with delayed suturing can improve facial 
function and aesthetics, reduce postoperative infection rates, and achieve significant therapeutic effects in patients with 
head and facial puncture injuries caused by dog bites. 
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犬类咬伤是由犬齿对人体组织造成切割和撕裂，

导致皮肤破损、出血及潜在感染等一系列创伤性损害
[1]。狗咬伤在动物咬伤中占比 80%~90%，根据相关数

据显示，截至 2022 年，国内因猫犬咬伤而前往医疗机

构就诊的人数已接近 4000 万例。近年来就诊量虽呈逐

年下降趋势，但犬咬伤后伤口的处理至今未达成共识。

犬类咬伤造成的创伤表现多样，病情复杂。尤其是大型

犬类，其强大的咬合力和撕扯作用往往引发深度损伤，

可能累及血管、神经、肌肉甚至骨骼等重要组织。在治

疗过程中，及时对局部进行彻底清创并确保充分引流，

是促进伤口愈合的关键环节[2]。银离子敷料是一种整合

了银离子的医用材料，具备显著的抗菌特性，能够有效

清除创面中的细菌和真菌，同时抑制病原微生物的生

长与附着[6]。实践表明，该方法在改善创面状况方面取
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得了良好的临床效果，现将相关研究结果进行总结与

分析。 
1 资料与方法 
1.1 临床资料 
本研究纳入 2022 年 6 月至 2024 年 6 月期间于华

中科技大学同济医学院附属同济医院就诊的 29例头面

部犬咬伤病例，采用随机分组方式将其划分为试验组

和对照组。研究样本中，对照组包含 13 例患者（男性

6 例，女性 7 例），年龄范围为 1-26 岁，平均年龄为

15±1.23 岁；试验组共 16 例（男性 7 例，女性 9 例），

年龄范围为 6-29 岁，平均年龄为 7.154±1.61 岁。通过

卡方检验分析，两组性别分布无显著差异（χ²=1.739，
P>0.05）；独立样本 t 检验显示，年龄差异亦无统计学

意义（t=1.332，P>0.05），表明两组基线特征具有可比

性。本研究已获得华中科技大学同济医学院附属同济

医院医学伦理委员会批准，所有患者家属均签署知情

同意书。 
1.2 纳入与排除标准 
纳入标准：符合口腔颌面部创伤诊断的犬咬伤病

例；存在高感染风险的伤口[3]，包括但不限于挤压伤、

穿刺伤、手足部位损伤、面部受伤超过 24 小时或其他

部位受伤超过 12 小时、免疫功能低下及静脉瘀滞等情

况；患者能够耐受研究治疗方案；家属签署知情同意书。

排除标准：因主观原因或耐受性问题放弃治疗者；创面

已进入恢复期或参与其他临床研究的病例。 
2 方法 
2.1 治疗方法 
控制感染和准备创面床是创面修复的关键环节[3]。

两组患者均及时注射破伤风抗毒素和狂犬病疫苗，面

部属于高感染风险伤口需要预防性应用抗菌药物，行

抗生素抗感染治疗至血象无异常。与此同时，局部创面

行彻底清创，伤口杀菌处理时间应控制在 15 分钟以内
[4]，推荐采用杀菌溶液与生理盐水交替进行低压冲洗，

持续 15 分钟后，再以生理盐水彻底清洁创面[3,4]。使用

无菌纱布吸干伤口表面残留液体，确保无肥皂水或其

他清洁剂残留。研究证实，即使未进行被动免疫，采用

上述方法配合狂犬疫苗接种，患者的存活率可超过

99%。冲洗结束后，局部使用稀释碘伏进行消毒，以彻

底清除残留的狂犬病毒。此外，苯扎氯铵作为一种阳离

子表面活性剂，同样具备显著的杀菌效果。清创完成后，

创面需保持暴露状态，采用局部湿敷处理，并使用银离

子敷料（如保赫曼德湿银）进行引流，每日更换一次敷

料。随后对照组患者创面覆盖无菌纱布包扎，并隔日更

换敷料，有污染时随时换药；试验组患者采用银离子敷

料（德湿银）覆盖创面，引流创腔，并无菌纱布包扎，

每 2-3 天换药１次。待感染伤口转变为清洁伤口后，采

用 6-0 可吸收线拉拢缝合创面。缝合完毕后，每 3 天换

药 1 次，直至创面完全愈合，创面恢复情况良好者拆

除缝线。 
2.2 观察指标及评价标准 
对比两组患者感染发生情况、头面部伤口局部管

理评估工具“TIME 量表”及瘢痕增生情况。创面愈合，

采用“TIME 量表”：“T”指清除创面坏死组织

（Tissue），“I”指控制炎症、减轻感染（Infection），

“M”指保持创面湿度平衡（Moisture），“E”指促进

创缘上皮化（Epidermis）；“H”包括患者年龄、精神

状态、自我效能、营养状况和易感染疾病 5 项。该量

表常用于慢性难愈性创面，优点是将创面的局部评估

与患者全身评估结合起来，更为全面。另外，头面部采

用温哥华瘢痕量表（Vancouverscarscale, VSS）评估面

部瘢痕增生情况，共包含色泽、血管分布、厚度、柔软

度 4 个维度，总分为 0-15 分，分值越高表示瘢痕越严

重。 
2.3 统计学处理 
采用 SPSS21.0统计软件对所得数据进行统计学分

析，其中计数资料以频数或百分比表示，采用卡方检验；

符合正态分布的计量资料以均数±标准差（X±s）表示，

组间两两比较采用独立样本 t 检验；均以 P＜0.05 为差

异具有统计学意义。 
3 结果 
3.1 两组患者感染情况 
在试验组的 16 例患者中，2 例出现感染，感染率

为 12.5%；而对照组的 13 例患者中，5 例发生感染，

感染率达 38.462%。数据显示，试验组的感染发生率显

著低于对照组，χ²=8.056，P<0.05。 

表 1  两组患者感染情况[n，（%）] 

组别 例数 感染例数 感染率 

试验组 16 2 12.5% 

观察组 13 5 38.462% 

χ2 - - 8.056 

P - - 0.001 

 
3.2 两组患者面部瘢痕评分对比 
治疗完成后，试验组患者的面部瘢痕评分为

2.67±0.96 分，显著低于对照组的 3.38±1.17 分，表明试
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验组在瘢痕改善方面具有明显优势（t=3.206，P＝0.002，
P<0.05）。 

表 2  两组患者面部瘢痕评分对比（ sx ± ） 

组别 例数 面部瘢痕评分 

试验组 16 2.67±0.96 

观察组 13 3.38±1.17 

t - 3.206 

P - 0.002 

 
4 典型病例 
2024 年 2 月 13 日，一名两岁女性患儿因“狗咬伤

两天”致皮肤裂伤前往我科就诊，此前于我院儿科行抗

感染治疗。患儿右侧耳前面颊部有两处不规则穿刺伤，

一处长约 1cm，另一处长约 2.5cm。伤口彻底清创，采

用德湿银敷料引流创腔和创面渗液，每 2-3 日换药。感

染伤口转变为清洁伤口后，患儿 3 月 4 日于我科行清

创缝合术，术后复查换药，创面无感染征象，肉芽生长

好，于 4 月 4 日拆除缝线，伤口痊愈，恢复良好，无

疤痕增生。 

 

5 讨论 
狗咬伤导致的穿刺伤伤口具有较高的感染风险，

因为犬类口腔中含有多种细菌，如巴斯德菌、链球菌和

葡萄球菌等，这些细菌可能通过伤口进入人体，引发局

部或全身感染[5-6]。 
德湿银是德国赫曼公司研发的一款创新型抗菌敷

料，通过直接接触创面有效杀灭细菌，展现出强大的致

病微生物清除能力。银的独特化学特性赋予其显著的

催化活性，尤其是高氧化态银具备极强的还原能力，能

够在周围环境中生成原子氧[7]。德湿银的抗菌作用可持

续至少 7 天。同时，该敷料可根据实际需求进行裁剪，

灵活适应不同创面尺寸，有效保护伤口边缘，防止细菌

侵入，减少瘢痕形成。其透明特性便于观察创面，且不

会造成伤口染色或粘连，显著提升了临床使用便利性
[8]。综上所述，德湿银敷料在犬咬伤感染性创面的治疗

中展现出显著疗效和安全性，不仅缩短了患者的住院

周期，还有效降低了瘢痕形成的风险。其良好的治疗效

果赢得了患者家属的积极配合以及医护人员的广泛认

可，具有显著的社会效益。 
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