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应用型高校大学英语第二课堂与学生创新创业能力培养研究 
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【摘要】应用型高校在培养创新创业人才方面发挥巨大的作用，而英语作为一种语言工具，能全面地提升学

生的综合素养和创新创业能力。本文以某应用型高校大学英语第二课堂开展的情况作为切入点，对学生创新创业

能力的培养进行研究，旨在研究大学英语第二课堂对学生创新创业能力的影响及课程模式构建。通过调查问卷和

访谈的研究方法，本文认为大学英语第二课堂能有效地转变学生的创新创业理念，提升创新创业能力。第二课堂

存在一些亟需改进的方面，本文提出可以通过文娱活动、学科竞赛等多方面渠道构建并完善大学英语第二课堂创

新创业教育知识体系，并形成有效的评价体系，全方位地提升学生的创新创业能力。 
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【Abstract】Applied universities play a significant role in cultivating innovation and Entrepreneurship ability. As a 
language tool, English can comprehensively enhance students’ comprehensive quality, innovation and entrepreneurship 
ability. This paper studies the cultivation of students’ innovation and entrepreneurship ability based on the situation of the 
second classroom of college English in an applied university, aiming to explore the impact of the second classroom of 
college English on students’ innovation and entrepreneurship ability and the construction of the curriculum model. Through 
the research methods of questionnaires and interviews, this paper holds that the second classroom of college English can 
effectively transform and enhance students’ awareness of innovation and entrepreneurship ability. There are some aspects 
that need to be improved in the second classroom. This paper proposes that the innovative and entrepreneurial education 
knowledge system of the second classroom of college English can be constructed and improved through multiple channels 
such as cultural and entertainment activities and subject competitions, and an effective evaluation system can be formed to 
comprehensively enhance students’ innovation and entrepreneurship ability. 
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1 引言 
复合型人才是国家和社会发展的基石，其培养的

重心在于培养并提升学生的创新创业能力[1]。创新创业

教育的发展适应我国提出的“提高自主创新能力，建设

创新型国家”和“促进以创业带动就业”的发展战略[2]，

其教育理念和教育模式和传统的教学模式大相径庭。

高校是人才的摇篮，应用型高校理所当然要承担培养

应用型人才的重任，应用型学校办学的重要教学内容

之一就是提升学生的创新创业能力。在应用型高校推

进创新创业教育，在深化教育模式改革、培养复合型人

才等方面都具有重要的意义。 
第一课堂作为知识传递的主要课堂，承担着最主

要的教学任务。学生大多数时间进行理论学习，实践机

会较少。第二课堂作为第一课堂的补充和延伸，恰好补
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充第一课堂的空白和不足[3]。通过丰富的活动提升知识

的运用能力，增强学生的创新创业意识。 
大学英语作为一门通识教育必修课，教学对象面

向全校的学生，覆盖面广，理应成为培养学生创新创业

理念和能力的重要渠道，培养“英语+”复合型创新人

才[4]。鉴于第一课堂的教学任务较为繁重，更多的培养

计划安排在大学英语第二课堂。本文以某应用型高校

的第二课堂开展情况为研究对象，通过第二课堂教学

安排分析、调查问卷、访谈等形式为切入点，研究大学

英语第二课堂与学生创新创业理念和能力之间的关联。 
2 研究设计及数据分析 
2.1 研究设计 
大学英语教学面向的是全校大一大二学生，为了

方便调查问卷的发放，本研究的主要研究群体是大一

大二的学生。本研究采用问卷调查法和访谈法。通过问

卷调查，调查学生参与英语第二课堂的情况，通过访谈

了解学生第二课堂的实施过程以及学生的感想。 
2.2 数据分析 
本研究通过问卷星平台发布调查问卷，共收到 205

份答复。通过问卷调查的结果分析得知，参与本项问卷

调查的学生理工科专业的学生占据了多数，答到

82.93%，其中男生占了 57.56%。从本数据得知，性别

在本问卷结果中并不是重大的影响因子，专业为较大

的影响因素。49.27%的学生对英语学习的兴趣一般，并

没有很喜欢学习英语。69.76%的学生除了第一课堂外，

还进行了第二课堂的学习，但是 76.59%的学生的第二

课堂学习局限于第一课堂知识点的巩固，这和第一课

堂课程设置中的线上自主学习任务有很大的关系，学

生的第二课堂活动仅局限于线上自主学习。57.56%的

学生曾参与第二课堂的活动，主要是大学英语俱乐部

举办的英语类校内朗读比赛、达人秀等比赛或者知识

竞赛。93.66%的学生对于我校展开的第二课堂活动比

较满意，58.05%的学生认为第二课堂是第一课堂的延

伸和补充，74.63%认为第二课堂对学生进行准确评价，

帮助学生正确了解自身英语的不足，69.27%认为激励

学生广泛参与，促进英语应用能力的发展。65.85%的学

生认为第二课堂能提升人际交往能力，75.12%认为能

提升课堂之外的英语应用能力。在参与第二课堂活动

时，80.98%的同学会根据个人的兴趣和特长选择参加

的活动，76.1%的学生认为由于第一课堂学习任务重，

没时间参与第二课堂的活动。 
2.3 现状反馈 
通过与学生进行访谈，对该校第二课堂开展情况

有了深入的了解。应社会发展的需求和国家政策的规

定，某某高校高度重视学生的第二课堂教学。学校层面

制定相关文件，实施第二课堂学分转化制度，并要求学

生下载“到梦空间”APP 进行第二课堂积分的管理[5]。

制度层面比较完善，但是通过访谈得知，在实施过程中，

并没有达到应有的效果。首先，学生在校期间基本都是

通过选课就可以完成毕业要求的学分数，没有强大的

动力去通过第二课堂得到相应的学分。其次“到梦空间”

APP 积分计算方式存在一定的可乘之机。学校规定每

位学生每学期需要达到一定的积分，按照严格管理和

积分方式，学生把自己参加第二课堂活动获得的证书

等材料上传到 APP 获得相应的积分。但是在实际操作

中，只要打开 APP 找到活动，点击参与就可以得到一

点积分，虽然不如证书得到的积分多，但是如果参与的

数量达到一定数量，也可以累计达到积分的要求。这在

一定程度上削弱了学生通过第二课堂活动获得积分的

积极性。 
除此之外，学生对于英语的实际应用存在一定的

恐惧，由于很多学生基础知识不牢靠，口语水平比较低，

导致学生不太敢于尝试一些英语类的第二课堂活动，

尤其是涉及到英语口语表达的活动。学生更偏向于纸

质版的一些比赛或者学科竞赛，因为在做题方面，他们

似乎更有自信，也不必在众人面前暴露自己的缺点。再

加上学分可以通过其他他们擅长的活动获得，更没有

必要逼迫自己参加大学英语第二课堂的活动，在此缺

乏一定的外驱力和主动性。 
3 实践探索及模式构建 
在访谈和实地调研过程中发现，某某高校第二课

堂的开展存在一些不足，比如大学英语第二课堂和第

一课堂衔接度低、缺乏科技创新类和技能培训类的第

二课堂活动、专业性和技能性强的指导教师参与度小、

第二课堂考评机制存在一定的不足等[6]。在第二课堂活

动开展中应加强这些方面的建设，构建完善的第二课

堂教学模式。 
3.1 加强第二课堂与第一课堂教学内容的衔接 
第一课堂和第二课堂的内容缺乏衔接。学生在第

一课堂完成相应的学习之外，课外唯一与第一课堂有

衔接度的内容就是在学习平台复习第一课堂所学内容，

但这属于第一课堂混合式教学中的其中一个环节，并

不属于第二课堂活动。第二课堂中无论是学科竞赛还

是社团活动，都和第一课堂没有直接关联，因此学生想

要参加第二课堂活动还需另外准备，对学生而言是比

较费时费力的事情。 
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在第一课堂的教学活动中，应改变传统的教学内

容，增加第二课堂活动的内容，在课堂上熟悉所在学校

开展的大学英语第二课堂活动，并在课堂中得到锻炼，

克服学生参与第二课堂活动的恐惧感，增加两个课堂

的衔接度。 
3.2 增加科技创新类和技能培训类活动 
目前调研发现，大学英语第二课堂主要依托大学

英语俱乐部举办的活动和学科竞赛。第二课堂活动主

要包括外文朗读比赛、英语达人秀、外教面对面、外文

征文比赛、外语讲好中国故事短视频比赛、词达人比赛、

全国大学生英语竞赛、外研社阅读、写作、演讲大赛等

活动。从这些活动中发现，都是关于英语语言应用的活

动，还是属于通识英语的应用范围，缺乏通识英语与学

科专业知识的结合。 
在第二课堂教学模式构建的过程中，应增加通识

英语与学科专业知识的结合，增加科技创新类和技能

培训类的活动[7]。语言社团与各学院沟通合作，形成“学

科+英语”的各类社团活动。一方面，可以提升各学科

专业的学生对参与活动的积极性。另一方面，科技创新

类活动能促使学生掌握专业的学科英语知识，以英语

作为语言工具，让学生了解国外的前沿学科知识，提升

学生的创新能力。除此之外，应邀请校外英语类技能人

员进校进行相关技能培训，如商务英语、旅游英语的职

场技能培训。通过技能培训类活动，提升学生实际的英

语应用能力，同时，提升学生的创业能力，为以后进入

职场做好一定的铺垫和协助。 
3.3 提升专业指导师资力量 
目前，第二课堂活动的指导教师都为学校在校教

师。虽然教师的语言基础扎实，专业知识掌握牢固。但

是问题在于，学校教师的知识大都偏向于理论知识，实

践能力还需提升。因此，提升专业指导教师的师资力量

成为第二课堂教学中的重点之一。 
学校应大力鼓励教师到相关行业挂职，并熟练掌

握相关行业的职场英语的使用，并熟悉相关行业的实

际操作。除此之外，还应邀请行业内有丰富职场经验的

人进校当职业导师，在第二课堂上给学生进行相关的

技能培训，提升学生的创新创业能力。这与校企合作的

培养模式应区分开来。第二课堂的职业导师是课外的

指导教学，并不会占据学生的课堂学时。他们的授课对

象可以直接面向学生，也可以面向教师，提升校内教师

的相关行业知识。 
3.4 健全第二课堂考评机制 
目前，学生第二课堂取得的成绩只属于课外加分

项目，和第一课堂完全独立。并且在活动中获得名次才

可以在综测中加相应的分数。基于这种原因，很多学生

对第二课堂的兴趣很小，大学期间从不参与第二课堂

活动。因此，应把第二课堂的考评纳入第一课堂的综合

成绩统计中。按照学生参与第二课堂的频率以及取得

的成绩进行考评，确定第二课堂成绩所占比例，健全第

二课堂的考评机制。这样可以更好地督查学生参与第

二课堂，并通过第二课堂活动拓宽学生的视野，锻炼学

生英语的实践能力，并培养思辨能力，促进创新创业能

力的培养。 
4 结语 
大学英语第二课堂的重要目标就是育人和提升学

生的语言能力和创新创业能力，在大学英语实践能力

的提升、思辨能力的培养以及创新创业能力的养成方

面起着重要的作用。但第二课堂理念在实际运行过程

中还存在一定的不足。积分累计方面存在一定的漏洞，

让学生不用参与活动就可以获得一定的积分。第二课

堂的参与度相对较低，机制吸引力不足，学生兴趣不大。

活动类型相对较为单一，实践类和跨学科类的活动相

对较少，对学生专业学科的学习帮助性较小。师资力量

还比较薄弱，缺乏实践能力强的导师的指导。因此，应

调整第二课堂计分方式，增加跨学科和实践类活动，增

加对学生的吸引力。同时，加强对指导老师的培训，并

增加校外有实践经验的导师的融入，并健全第二课堂

的考评机制[8]。从而让第二课堂真正为第一课堂服务，

真正提升学生的思辨能力和创新创业能力。 
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