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快速石蜡切片技术应用于病理检验中的临床价值分析 

黄 香 

大冶市人民医院  湖北大冶 

【摘要】目的 探讨快速石蜡切片技术在病理检验中的临床价值，为病理诊断提供参考依据。方法 选取 2024
年 5 月-2025 年 5 月期间接收的 80 例需要进行病理检验的患者作为研究对象，按照随机数字表法将其分为对照组

和观察组，每组各 40 例。对照组采用常规石蜡切片技术进行病理检验，观察组采用快速石蜡切片技术进行病理

检验。对比两组的病理检验结果，包括检验准确率、检验时间以及切片质量等。结果 观察组检验准确率明显高

于对照组（P<0.05）；观察组检验时间显著短于对照组（P<0.05）；观察组切片优良率高于对照组（P<0.05）。结

论 在病理检验中应用快速石蜡切片技术，能够提高检验准确率，缩短检验时间，提升切片质量。 
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Analysis of clinical value of rapid paraffin sectioning technique in pathological examination 
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【Abstract】Objective To explore the clinical value of rapid paraffin sectioning technology in pathological 
examination and provide reference for diagnostic decision-making. Methods A total of 80 patients requiring pathological 
examination between May 2024 and May 2025 were selected as subjects. Using a random number table method, they were 
divided into a control group (40 cases) and an observation group (40 cases). The control group underwent conventional 
paraffin sectioning techniques, while the observation group utilized rapid paraffin sectioning technology. Comparative 
analysis was conducted on diagnostic accuracy, examination time, and section quality between the two groups. Results 
The observation group demonstrated significantly higher diagnostic accuracy (P<0.05), shorter examination time (P<0.05), 
and better section quality (P<0.05) compared to the control group. Conclusion The application of rapid paraffin sectioning 
technology in pathological examinations can enhance diagnostic accuracy, reduce examination time, and improve section 
quality. 
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病理检验是疾病诊断的重要手段，其结果的准确

性和及时性对于患者的治疗方案制定和预后判断具有

至关重要的意义，传统的常规石蜡切片技术虽然在病

理检验中应用广泛，但其检验过程耗时较长，往往需要

数天才能得出结果，这在一定程度上影响了临床治疗

的及时性，而快速石蜡切片技术作为一种新兴的病理

检验技术，能够在较短时间内完成切片制作和病理诊

断，为临床提供快速准确的诊断依据，近年来，随着医

疗技术的不断发展，快速石蜡切片技术在病理检验中

的应用越来越受到关注，本研究旨在通过对比快速石

蜡切片技术与常规石蜡切片技术在病理检验中的应用

效果，分析快速石蜡切片技术的临床价值，为临床病理

检验提供参考。 
1 资料与方法 
1.1 一般资料 
选取 2024 年 5 月-2025 年 5 月期间接收的 80 例需

要进行病理检验的患者作为研究对象，其中男性 45例，

女性 35 例；年龄范围在 18-75 岁之间。按照随机数字

表法将其分为对照组和观察组，每组各 40 例。对照组

中男性 23 例，女性 17 例；观察组中男性 22 例，女性

18 例。两组患者在性别等一般资料方面比较，差异无

统计学意义（P>0.05），具有可比性。 
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纳入条件：所有患者均需要进行病理检验以明确

诊断；患者及家属知情同意并签署知情同意书；患者的

病理标本符合检验要求。 
排除条件：病理标本受到严重污染或损坏；患者存

在严重的肝肾功能不全等基础疾病，可能影响检验结

果；患者及家属不配合本次研究。 
1.2 方法 
对照组采用常规石蜡切片技术进行病理检验：将

病理标本用 10%中性福尔马林固定 24h 以上，然后进

行脱水处理，依次用 75%乙醇、85%乙醇、95%乙醇、

无水乙醇进行脱水，每个梯度脱水 1-2h；脱水完成后

进行透明处理，将标本放入二甲苯中透明 2 次，每次

15-30min；透明后进行浸蜡处理，将标本放入融化的石

蜡中，在恒温箱中浸蜡 2-3h；浸蜡完成后进行包埋，

将标本放入包埋盒中，倒入融化的石蜡，待石蜡凝固后

形成蜡块；最后进行切片，将蜡块用切片机切成 4-5μ
m 厚的切片，将切片贴在载玻片上，进行烤片、脱蜡、

染色等处理，用显微镜观察并作出诊断。 
观察组采用快速石蜡切片技术进行病理检验：固

定时间为 30min；脱水所用乙醇浓度依次为 80%、95%、

无水乙醇，每个梯度脱水 5-10min；透明处理时间为 5-
10min；浸蜡时间为 10-15min；切片厚度为 3-4μm；

烤片采用快速处理方式；其余脱水、透明、浸蜡、包埋、

脱蜡、染色及镜检的操作流程同对照组。 
1.3 观察指标 
观察两组患者的检验准确率，以术后病理诊断结

果为金标准，计算检验准确率，检验准确率=（准确诊

断例数/总例数）×100%。 
记录两组患者的检验时间，从标本接收开始到作

出病理诊断为止的时间。 
评估两组患者的切片质量，根据切片的完整性、清

晰度、染色效果等进行评分，分为优、良、差三个等级。

优：切片完整，无褶皱、断裂，细胞结构清晰，染色均

匀；良：切片基本完整，有少量褶皱或断裂，细胞结构

较清晰，染色基本均匀；差：切片不完整，有较多褶皱

或断裂，细胞结构模糊，染色不均匀。优良率=（优+良
例数）/总例数×100%。 

1.4 统计学处理 
数据采用 SPSS20.0 系统统计软件。计量资料，以

“均数±标准差”（x±s）呈现，组间比较运用独立

样本 t 检验，计数资料用例数和百分比（n/%）描述，

通过卡方检验（χ2）对比两组差异。设定 P<0.05 为差

异具有统计学意义。 
2 结果 
2.1 两组患者检验准确率比较 
观察组 40 例患者中，准确诊断 38 例，检验准确

率为 95.0%；对照组 40 例患者中，准确诊断 32 例，检

验准确率为 80.0%。观察组检验准确率明显高于对照

组，差异有统计学意义（P<0.05）。 
2.2 两组患者检验时间比较 
观察组平均检验时间为（30.2±5.6）min，对照组

平均检验时间为（240.5±20.3）min。观察组检验时间

显著短于对照组，差异有统计学意义（P<0.05）。 
2.3 两组患者切片质量比较 
观察组 40 例患者中，优 25 例，良 12 例，差 3 例，

切片优良率为 92.5%；对照组 40 例患者中，优 18 例，良

12 例，差 10 例，切片优良率为 75.0%。观察组切片优良

率高于对照组，差异有统计学意义（P<0.05）。见表 1。 

表 1  两组患者切片质量比较 

组别 n 优 良 差 优良率 

观察组 40 25 12 3 92.5% 

对照组 40 18 12 10 75.0% 

χ2 - 6.945 - 7.415 11.845 

P - <0.05 - <0.05 <0.05 

 
3 讨论 
准确的病理诊断是临床治疗的基础，只有明确了

诊断，医生才能制定出针对性的治疗方案，提高治疗效

果，以往的临床实践中，常规石蜡切片技术虽然准确率

也较高，但在一些复杂的病理标本检验中，可能会因为

处理时间过长等原因导致诊断结果出现偏差，而快速

石蜡切片技术通过优化处理流程，在保证准确性的同

时，大大提高了检验效率，本研究中，观察组采用快速

石蜡切片技术，其检验准确率达到 95.0%，明显高于对

照组常规石蜡切片技术的 80.0%，说明快速石蜡切片技

术能够提供更为准确的病理诊断结果。 
观察组平均检验时间仅为（30.2±5.6）min，远短
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于对照组的（240.5±20.3）min。这一优势在临床紧急

情况下尤为重要，例如在手术过程中，医生需要快速明

确病理诊断以决定手术方式和范围，快速石蜡切片技

术能够在短时间内提供诊断结果，为手术的顺利进行

提供保障，传统的常规石蜡切片技术需要长达数天的

时间，患者往往需要等待较长时间才能得到诊断结果，

这不仅增加了患者的焦虑情绪，也可能延误最佳的治

疗时机，而快速石蜡切片技术的应用，有效缩短了检验

时间，使患者能够及时得到诊断和治疗。 
切片质量是影响病理诊断准确性的重要因素之一，

本研究中，观察组切片优良率为 92.5%，高于对照组的

75.0%，说明快速石蜡切片技术制作的切片质量更高。

高质量的切片能够清晰地显示细胞的形态和结构，便

于病理医生观察和诊断，快速石蜡切片技术在脱水、透

明、浸蜡等环节进行了优化，缩短了每个环节的处理时

间，但同时也保证了处理效果，使得切片能够保持良好

的完整性和清晰度，而常规石蜡切片技术由于处理时

间较长，在一些环节可能会因为处理不当导致切片出

现褶皱、断裂等问题，影响诊断结果的准确性。 
快速石蜡切片技术之所以能够取得较好的效果，

与其独特的技术特点密切相关，在标本固定环节，采用

快速固定的方式，能够在短时间内使细胞的形态和结

构得到固定，防止细胞自溶和变性。脱水环节采用高浓

度乙醇快速脱水，减少了脱水时间，同时也避免了标本

过度脱水导致的硬化，透明和浸蜡环节也相应缩短了

时间，但通过控制温度和试剂浓度等参数，保证了透明

和浸蜡的效果，这些技术上的改进，使得快速石蜡切片

技术在提高效率的同时，也保证了检验质量。 
快速石蜡切片技术在应用过程中还需要注意一些

问题，例如，快速处理过程中，需要严格控制各个环节

的时间和参数，否则可能会影响切片质量和诊断结果，

一些较大或较硬的病理标本，快速石蜡切片技术可能

会存在一定的局限性，需要结合其他检验技术进行综

合诊断，但总体来说，快速石蜡切片技术的优势是明显

的，其在病理检验中的应用前景广阔。 
综上所述，快速石蜡切片技术应用于病理检验中，

具有检验准确率高、检验时间短、切片质量好等优点，

能够为临床提供快速准确的病理诊断依据，具有较高

的临床价值，临床实践中，还需要进一步优化技术流程，

不断提高快速石蜡切片技术的应用水平，为患者的健

康服务。 
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