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新文科视域下艺术设计造型基础教育的价值转向与体系重构 
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【摘要】新文科建设旨在打破学科壁垒，推动科技与艺术的深度融合。然而，当前艺术设计学院的造型基础

教育正面临着技法训练滞后于技术变革与审美教育脱离人文精神的双重困境。特别是在人工智能（AIGC）技术

重塑图像生产方式的当下，传统的以再现为核心的造型教学范式已难以为继。本文立足于新文科视域，提出造型

基础教育应从单一技法训练转向视觉思维构建，在学科建设上构建人文素养—材料感知—数字生成的融合课程体

系；在人文价值上，通过重塑具身认知、回归东方审美范式及确立技术伦理，实现从术到道的教育转型，培养具

备跨学科视野与独立审美判断力的新时代设计人才。 
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Value shift and system reconstruction of basic art and design education  

under the perspective of new liberal arts 
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【Abstract】The construction of new liberal arts aims to break down disciplinary barriers and promote the deep 
integration of science and art. However, the basic art and design education in art and design colleges is currently facing a 
dual dilemma: technical training lags behind technological changes, and aesthetic education is divorced from humanistic 
spirit. Especially now, with artificial intelligence (AIGC) technology reshaping image production methods, the traditional 
modeling teaching paradigm centered on representation is no longer sustainable. This paper, based on the perspective of 
new liberal arts, proposes that basic art and design education should shift from single technical training to the construction 
of visual thinking. In terms of discipline construction, it proposes to build an integrated curriculum system of humanistic 
literacy, material perception, and digital generation; in terms of humanistic values, it proposes to achieve an educational 
transformation from technique to philosophy by reshaping embodied cognition, returning to the Eastern aesthetic paradigm, 
and establishing technological ethics, thereby cultivating new-era design talents with interdisciplinary vision and 
independent aesthetic judgment. 
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1 绪论 
1.1 研究背景：新文科与数字化时代的双重变奏 
近年来，高等教育领域正在经历一场由知识结构

重组与技术革命共同推动的深层变革。其中，新文科建

设与数字化、智能化技术的快速发展，构成了当代艺术

设计教育必须直面的双重时代语境。新文科不仅仅是

文科内部的优化，更是文科与理工农医的交叉融合。同

时，Midjourney、Stable Diffusion 等 AI 工具的出现，

宣告了图像大众化时代的到来，手工造型技能的稀缺

性被打破。这一背景并非线性演进的结果，而是学科理

念与生产方式同步变革所引发的结构性转向。 
1.1.1 新文科：从文科内部优化到跨学科整体重构 
根据教育部发布的《新文科建设宣言》，新文科建

设旨在推动跨学科融合，实现人文学科的范式重构[1]。

新文科建设并非传统意义上对文科门类的修修补补，

而是以回应新时代社会发展需求为目标，对人文学科
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在高等教育体系中的功能定位进行系统性重构。从政

策与理论层面看，新文科强调突破学科边界，推动文科

与理工、农医等领域的深度交叉，重塑知识生产与人才

培养的逻辑结构。 
在这一过程中，人文学科不再仅仅承担文化传承

或价值阐释的功能，而被赋予理解技术、介入现实、回

应复杂问题的时代使命。新文科所倡导的价值引领、交

叉融合、整体重构，本质上是在反思长期以来以工具理

性和效率逻辑为主导的教育范式，试图通过人文精神

的回归，平衡技术发展可能带来的价值失衡。 
对艺术设计教育而言，新文科的意义尤为突出。艺

术设计本身即处于人文、技术与社会之间，其教育形态

天然具有跨学科属性。然而，在长期实践中，设计教育

往往被简化为技术训练或技能教育，人文思考与价值

判断逐渐边缘化。新文科背景下，这种单一技术导向的

培养模式已难以适应社会对复合型、判断型与责任型

人才的需求。 
1.1.2 数字化与智能技术：视觉生产方式的根本性

转变 
与新文科理念同步发生的，是以人工智能为代表

的数字技术对视觉生产方式的深度介入。近年来，

Midjourney、Stable Diffusion 等生成式人工智能工具的

广泛应用，使图像生成从专业领域迅速扩散至大众层

面，视觉生产的门槛被显著降低。 
这一变化并非简单的工具升级，而是宣告了一个

图像大众化时代的到来。在算法的支持下，非专业个体

亦可通过自然语言指令生成高质量视觉图像，传统依

赖长期训练才能掌握的造型技能，其稀缺性与专业壁

垒正在被打破。图像不再仅仅是专业艺术家或设计师

的专属产物，而成为普遍可获得的文化资源。 
学者戴有山认为，生成式 AI 算法的突破性发展之

于神经网络技术在艺术创作中的应用，经历了由规则

驱动到数据驱动的质变[2]。人工智能的介入使得设计生

产从造物转向算力驱动的图像生成，迫使教育者重新

审视设计的核心价值。在这种背景下，造型能力的社会

属性发生了根本变化。手工绘制与形式构建不再是视

觉创作的唯一入口，甚至不再是最有效率的方式。这一

现实直接冲击了以技法训练为核心的造型基础教育模

式，使其合理性与必要性面临重新审视。从海德格尔的

技术哲学视角看，“如是看来，技术就不仅是一种手段

了。技术乃是一种解蔽方式”[3]。传统造型是人通过身

体与世界的沟通，而 AI 图像生产将艺术降低为一种集

置（Gestell），即一切视觉元素都变成了可被算法调用

的库存。这解释了为什么传统技法会祛魅——因为技

术逻辑正在取代艺术的原创逻辑。 
1.1.3 双重变奏下的教育反思：从技能稀缺到判断

稀缺 
新文科的价值转向与智能技术的效率革命，共同

推动了艺术设计教育评价体系的根本性变化。在图像

生产高度自动化、工具高度普及的条件下，真正稀缺的

已不再是如何画得更像，而是如何判断何种形式更有

意义。 
换言之，当形式生成的成本趋近于零时，审美判断、

价值选择与文化理解成为决定视觉作品质量与社会意

义的关键因素。这种能力并非通过简单的技术训练获

得，而需要系统的人文教育与长期的思维训练。 
正是在这一双重变奏的时代背景下，艺术设计学

院的造型基础教育必须突破传统的技能导向范式，重

新确立其在人文教育与价值引导层面的基础性地位。

造型基础课程不应再被视为单纯的技法训练课，而应

成为学生理解视觉世界、形成审美判断和建构价值立

场的重要起点。 
1.1.4 问题的提出 
在新文科与数字化时代的交汇点上，艺术设计学

院造型基础教育面临一项根本性命题： 
当技术不再稀缺，造型基础教育应当培养什么样

的能力？其学科价值与教育使命应如何重新定位？ 
围绕这一问题展开系统研究，正是本文与相关课

题的现实起点与理论动因。 
1.2 问题陈述：造型基础教育的孤岛效应 
当前造型基础课（素描、色彩、构成）存在的三个

断裂： 
与专业设计的断裂：基础课画石膏，专业课做 UI/

产品，中间缺乏逻辑衔接。 
与时代技术的断裂：仍固守传统媒介，忽视计算美

学与数字形态。 
与人文精神的断裂：重视手头功夫的准，忽视眼与

心的深。 
在当前艺术设计学院的教学体系中，造型基础课

程通常以素描、色彩、构成等课程形态存在，承担着低

年级阶段的基础训练任务。然而，在长期以技法训练为

中心的教学实践中，造型基础教育逐渐形成了一种相

对封闭、自我循环的运行状态，其教学目标、内容结构

与评价标准与专业设计课程、时代技术环境及人文教

育目标之间缺乏有效衔接，呈现出明显的孤岛效应。 
所谓孤岛效应，是指造型基础课程在教学体系中
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被割裂为一个相对独立的技能训练单元，虽在形式上

完成了课程设置，却未能在知识逻辑、能力结构与价值

导向上与整体人才培养体系形成连续关系。这一效应

主要体现在以下三个层面的断裂。 
1.2.1 与专业设计教学的断裂：基础训练与专业实

践之间的逻辑脱节 
在当前教学体系中，造型基础课程往往以写生训

练、形式临摹和构成练习为主要内容，强调对象再现的

准确性与形式表达的规范性；而进入专业阶段后，学生

则迅速转向界面设计、产品设计、服务设计等高度情境

化、问题导向的设计实践。 
二者之间在教学目标、问题意识与方法论层面缺

乏清晰的逻辑过渡：基础阶段侧重画什么、怎么画，专

业阶段则要求解决什么问题、为何如此设计。由于造型

基础课程未能在早期引入设计思维、形式判断与问题

意识训练，学生往往难以将基础训练中获得的技能有

效转化为专业设计能力，导致基础课成果在专业学习

中被搁置甚至被重新否定。 
这种断裂不仅削弱了造型基础课程在学生认知中

的价值认同，也使基础课程沦为与专业实践脱节的训

练孤岛。 
1.2.2 与时代技术环境的断裂：传统媒介中心主义

与数字形态缺位 
在数字化与智能化快速发展的背景下，视觉生产

方式正发生根本性变化。计算美学、参数化设计、生成

式图像与人机协作已成为当代设计实践的重要组成部

分。然而，当前造型基础教学在内容与媒介选择上仍普

遍固守纸笔、颜料等传统媒介，很少系统引入数字工具、

算法逻辑与计算形态。 
这种媒介保守主义在一定程度上维护了传统造型

训练的稳定性，却也导致基础课程与当代视觉实践之

间形成明显断层。学生在基础阶段建立的造型认知体

系，难以迁移到数字环境中，反而需要在专业阶段重新

适应新的生成方式。 
更为重要的是，忽视计算美学与数字形态，不仅意

味着技术层面的滞后，也使学生错失理解当代视觉文

化生成机制的机会，进一步加剧了造型基础教育与时

代技术语境之间的脱节。 
1.2.3 与人文精神的断裂：造型准确性压倒价值深

度 
传统造型基础教育在评价体系上高度重视形式准

确性、完成度与技法熟练度，将画得准做得像作为核心

标准。在这种评价导向下，学生的注意力被持续引向操

作层面的改进，而对形式背后的意义、文化语境与价值

判断缺乏系统引导。 
结果是，学生虽然在手头功夫上获得一定提升，却

在审美判断、问题意识与人文关怀方面发展不足。造型

训练逐渐演变为一种去语境化、去价值化的技术练习，

与艺术教育应有的人文精神相抵触。 
这种与人文精神的断裂，使造型基础教育难以承

担新文科背景下以美育人、以文化人的教育使命，也限

制了学生在后续设计实践中形成深层次、负责任的视

觉表达能力。 
综上所述，造型基础教育的孤岛效应并非个别课

程设置或教学方法的问题，而是一种结构性失衡：基础

课程在人才培养体系中未能形成与专业实践、技术环

境与人文价值的有效连接。 
正是基于对这一问题的系统反思，本文提出有必

要在新文科与智能时代背景下，对艺术设计学院造型

基础教育进行整体性重构，从理论定位、教学模式与评

价体系等层面，重塑其学科价值与教育功能。 
1.3 研究意义 
在生成式人工智能深度介入视觉生产、图像生成

能力显著超越人类手工效率的时代语境下，艺术设计

教育面临一个不可回避的根本性问题：当机器已经能

够“画得更好、更快、更像”，人类为何仍然需要进行

造型训练？ 
围绕这一问题展开研究，不仅关乎具体课程改革，

更触及艺术教育在智能时代的存在理由与价值根基。

本文正是试图在新文科与数字化时代的双重背景下，

对造型基础教育的意义进行重新阐释。 
1.3.1 理论意义：重申造型训练作为人类视觉思维

建构机制的独特价值 
传统造型训练长期被理解为一种技法习得过程，

其价值往往通过形式准确性与操作熟练度来衡量。然

而，在智能算法能够高效完成形式生成的当下，若仍以

画得像不像作为造型训练的核心目标，其教育合理性

必然受到质疑。 
本文的理论意义在于，将造型训练从技能层面重

新上升为认知与思维层面，强调其在建构人类复杂视

觉思维结构中的独特作用。造型训练并非简单的形式

复制，而是一个通过观察、判断、选择与修正，不断建

立视觉理解与价值认知的过程。这一过程涉及感知、情

感、经验与文化记忆的综合运作，是当前算法系统难以

完全模拟的认知活动。 
通过对造型基础教育人文价值的系统论证，本文
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尝试为造型训练在智能时代提供新的理论支点，使其

不再依赖于技术稀缺性，而立足于人类独有的思维复

杂性与情感深度。 
1.3.2 教育意义：为艺术设计基础课程转型提供价

值导向与目标依据 
在实践层面，当前不少艺术设计基础课程在智能

工具普及的背景下面临方向迷失：一方面担忧传统训

练过时，另一方面又缺乏明确的替代目标，导致教学改

革往往停留在工具层面的引入，而未触及教育目标本

身。 
本文通过重新界定造型基础教育的核心价值，明

确提出：造型训练的根本目的，不在于与机器竞争形式

生成能力，而在于培养学生的审美判断、问题意识与价

值选择能力。这一判断为基础课程改革提供了清晰的

价值导向，使教学目标能够从训练操作能力转向塑造

思维方式。 
在此意义上，本文的研究有助于引导教师从教学

生如何画转向引导学生如何理解和判断视觉形式，从

而推动艺术设计基础教育在新文科背景下实现真正意

义上的转型升级。 
1.3.3 时代意义：回应技术理性扩张背景下的人文

关怀与情感共鸣需求 
在图像生产高度自动化、视觉信息泛滥的当代社

会，真正稀缺的并非图像本身，而是具有情感深度、文

化指向与价值立场的视觉表达。技术理性所带来的效

率提升，正在不断放大形式生产的数量，却未必同步提

升其意义质量。 
造型基础教育在这一时代背景下的意义，正在于

帮助学生在复杂视觉环境中建立判断标准，形成对形

式价值与社会意义的敏感度。这种能力不仅关乎艺术

创作与设计实践，也关系到个体如何在视觉文化高度

密集的社会中保持批判意识与情感共鸣能力。 
因此，本文所探讨的造型基础教育转型，不仅是艺

术设计学院内部的教学议题，更是对智能时代如何守

护人文精神、如何在技术扩张中维系人的主体性这一

宏观命题的教育回应。 
综上所述，本文的研究意义在于：在机器比人画得

更好的现实条件下，重新回答人为何仍需造型训练这

一根本问题，并以此为起点，探索艺术设计学院造型基

础教育在新文科与数字化时代中的学科定位与发展方

向。 
通过强调造型训练在构建人类复杂视觉思维与情

感共鸣能力中的不可替代性，本文试图为艺术设计教

育在智能时代的持续发展提供理论支持与实践启示。 
2 现状审视：技术冲击下的造型教育困境 
2.1 祛魅的技法：当 AI 接管图像生产 
在传统美院体系中，长期训练的写实能力曾是设

计师的核心竞争力。然而，在算法时代，单纯的再现已

失去价值。教学中出现的学生厌学、教师迷茫现象，本

质上是旧有的工匠式教学范式与新的智能化设计语境

之间的错位。 
在传统艺术教育体系中，造型技法长期被赋予高

度价值象征。一方面，技法被视为专业能力的标志，是

区分“专业者”与“非专业者”的重要门槛；另一方面，

技法训练本身也承载着某种工匠精神的文化意义，象

征着时间投入、身体经验与个人修养的积累。 
然而，随着生成式人工智能在图像生成领域的广

泛应用，这种技法的象征意义正在迅速被祛魅。当算法

可以在极短时间内生成结构准确、风格成熟、视觉效果

高度完成的图像时，传统依赖长期训练才能掌握的手

工造型技能，其稀缺性与神圣性被显著削弱。 
这一变化并非简单地否定技法训练的价值，而是

暴露出一个长期被忽视的问题：当技法本身不再稀缺，

若其教育目标仍停留在操作层面的熟练度提升，造型

教育便失去了继续成立的价值基础。技法一旦被视为

可以外包给技术工具的生产环节，造型教育若不能提

供更高层次的认知与判断价值，便不可避免地陷入功

能性危机。因为，造型能力的丧失本质上是人的一种无

根基化（即知识和技能向机器的转移）。当造型技能被

外化给 AI 软件时，人如果失去了对底层逻辑的掌握，

就会沦为技术的附庸。 
2.2 学科视角的狭隘：美学的空心化 
现有的造型基础往往被简化为应试美术的延续。

在新文科背景下，缺乏对社会学、心理学、材料学等跨

学科知识的引入，导致学生画出的形象虽然准确，但缺

乏语义深度和社会洞察力。造型变成了空洞的形式游

戏。 
与技法祛魅相伴随的，是造型教育中美学维度的

逐渐空心化。长期以来，造型基础课程中的美学往往被

简化为形式法则或视觉规范，如比例关系、构图均衡、

色彩和谐等。这种处理方式在一定程度上便于教学操

作，却将美学从其原本所包含的价值判断、文化意义与

情感经验中剥离出来。 
在教学实践中，美学逐渐演变为一套去语境化、去

价值化的形式规则，其功能被压缩为服务于技法训练

的附属理论。学生被训练去遵循形式规范，却很少被引
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导去追问：为何这种形式被视为美？这种美感与具体

文化、社会经验之间存在怎样的关系？ 
在智能技术高度介入视觉生产的当下，这种空心

化的美学视角显得尤为脆弱。当算法同样可以熟练调

用形式法则生成美观的图像时，若美学教育不能引导

学生建立超越形式层面的判断能力，造型教育便难以

在价值层面与技术形成区分。 
2.3 困境的实质：教育目标与时代条件的错位 
综合来看，技术冲击下造型教育的困境，并非源于

技术本身，而是源于教育目标与时代条件之间的错位。

当造型教育仍以技法熟练度和形式规范为核心目标时，

其教育逻辑不可避免地被技术效率所超越；当美学被

简化为形式规则而失去价值深度时，其学科意义也随

之被削弱。 
因此，当前造型基础教育所面临的挑战，本质上是

一种价值层面的危机。唯有重新确立造型教育在培养

人类复杂视觉思维、审美判断与情感共鸣能力中的独

特作用，才能使其在智能时代重新获得学科合法性与

教育意义。 
2.4 小结 
技术并未终结造型教育，而是迫使其直面长期以

来被遮蔽的结构性问题。技法的祛魅与美学的空心化

共同揭示了造型基础教育必须进行理论重构与价值重

塑的现实必要性。从技术哲学的角度看，AI 时代的造

型危机本质上是人的主体性异化。当图像生成变为一

种算力的自动化产出，传统的手艺面临被抽空意义的

危险。因此，造型基础教育的重构不应是与算法竞速，

而应是重申人在生产过程中的主体地位。 
正是在这一现实困境之上，本文进一步提出以人

文导向为核心的造型基础教育转型路径，尝试为艺术

设计学院在新文科与数字化时代背景下探索可持续的

发展方向。 
3 学科建设：从手绘技能到视觉逻辑的体系重构 
阿恩海姆认为“艺术品实则产生于视觉与思维的

相互作用中”[4]。按照他的理解视觉不仅是接收信号，

更是一种主动的思维过程，这为造型基础从技法转向

逻辑提供了心理学支持。在新文科与智能技术深度融

合的时代背景下，造型基础教育的学科建设已不再是

单一课程内容的调整问题，而是关乎人才培养底层逻

辑的系统性重构。本章以从手绘技能到视觉逻辑为核

心转向，探讨造型基础课程体系在内容结构与教学方

法层面的双重变革路径，旨在构建能够回应智能时代

复杂视觉实践的新型学科基础。 

3.1 课程内容的模块化重组：打破老三样 
长期以来，艺术设计学院的造型基础课程体系多

以素描、色彩、构成为核心内容结构，被形象地称为老

三样。这一体系在传统艺术教育语境中具有历史合理

性，但在当代设计实践与技术环境发生根本变化的背

景下，其局限性日益凸显。 
3.1.1 老三样课程结构的历史惯性与现实困境 
老三样课程以媒介为中心进行划分，其教学逻辑

隐含着一种线性能力假设：通过对形体、色彩与形式关

系的训练，学生自然能够将这些能力迁移至后续专业

设计学习中。然而，在实际教学中，这种能力迁移往往

并未发生，基础课与专业课之间形成明显断裂。 
究其原因，在于课程内容强调的是具体表现技法，

而非背后的视觉认知逻辑。学生学会了如何画，却未必

理解为何这样画，更缺乏将造型经验转化为设计判断

的能力。 
3.1.2 从媒介导向到问题导向的模块化重组 
针对上述问题，造型基础课程亟需从以媒介划分

内容的模式，转向以视觉问题和认知能力为核心的模

块化结构。模块化重组并非简单拆解课程，而是围绕视

觉逻辑这一核心能力，对造型学习内容进行重新组织。 
例如，可将传统课程内容重组为以下模块： 
传统的素描、色彩、速写应被解构为更具通识性和

逻辑性的模块： 
材料感知与具身实验模块（Material & Embodi-

ment）： 
核心内容：梅洛-庞蒂的知觉现象学强调“正是通

过把他的身体借给世界，画家才把世界转变成了

画……它是视觉和运动的交织”[5]。按照梅洛-庞蒂的

理解身体是感知的媒介，造型基础中的身体参与是构

建深度认知的核心逻辑。针对数字化造成的触感缺失，

设立综合材料实验室。认知不是孤立在大脑里的，而是

心-脑-手-物合一的过程。手在触摸泥土、撕扯纸张、感

受笔触阻力时，产生的不仅仅是画面，更是对物理世界

力学、质感、空间的肉身经验。这种经验是 AI 这种基

于像素概率的离身（Disembodied）系统永远无法获得

的。 
教学方法：鼓励学生亲手触摸、折叠、破坏不同材

料（纸、木、金属、废弃物），理解材料的物理属性（张

力、重力、肌理）如何决定造型。这是 AI 无法模拟的

真实物理体验。 
色彩语义与知觉心理模块（Color Semantics）： 
核心内容：从写生色彩转向设计色彩。研究色彩心
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理学、色彩地理学。 
教学方法：训练学生通过色彩搭配控制用户的情

绪（如沉浸感、警示感），而不仅仅是还原对象的固有

色。 
视觉感知与形式判断模块：关注比例、节奏、张力、

秩序等形式逻辑； 
空间与结构理解模块：强调三维空间、结构关系及

其在设计中的转译； 
图像叙事与意义生成模块：引导学生理解图像如

何承载情感、文化与社会信息； 
跨媒介视觉实验模块：将手绘、数字、生成式工具

视为同等的视觉思考媒介。 
这种模块化结构有助于学生在不同媒介与技术条

件下，反复锻炼同一类视觉判断能力，从而建立稳定而

可迁移的造型认知体系。 
3.2 教学方法的范式转型：人机协同（Human-AI 

Collaboration） 
在课程内容结构调整的同时，教学方法也必须同

步完成范式转型。面对生成式人工智能在图像生产中

的高度介入，简单地排斥或回避技术，已无法满足现实

教学需求。更具建设性的路径，是将人工智能引入课堂，

构建以人机协同为特征的新型教学模式。 
3.2.1 从工具禁用到工具介入的教学态度转变 
传统教学中，技术工具往往被视为干扰学生基本

功训练的因素。然而，在智能算法已经成为设计行业基

础设施的背景下，将 AI 排除在教学之外，反而会加剧

教育与实践之间的脱节。 
在人机协同教学模式中，人工智能不被视为替代

学生思考的答案生成器，而是作为一种放大认知过程

的工具存在。通过对AI生成结果的分析、比较与修正，

学生能够更加清晰地意识到自身判断在视觉生成中的

关键作用。 
3.2.2 人类在协同系统中的不可替代角色 
在人机协同的教学框架中，人类学生的核心任务

并非画得比机器好，而是承担以下不可替代的认知角

色： 
问题提出者：界定视觉任务的目标与边界； 
价值判断者：评估图像在审美、文化与伦理层面的

合理性； 
意义建构者：将视觉形式与具体情境、叙事及社会

议题相连接。 
通过这种角色定位，造型基础课程的教学重心由

结果产出转向判断过程，使学生逐步建立起面对复杂

视觉情境的主体意识。 
3.2.3 教学实践中的人机协同路径 
在具体教学实践中，可通过项目制与讨论式教学，

将人机协同嵌入课堂流程。例如： 
学生先提出视觉问题与设计意图； 
借助 AI 生成多组视觉方案； 
对生成结果进行形式、语义与价值层面的批判性

分析； 
通过手绘、建模或再生成方式进行二次转译与修

正。 
这一过程不仅强化了学生的视觉判断能力，也使

其意识到技术始终服务于人的认知与价值选择，而非

反之。 
3.3 小结：以视觉逻辑为核心的学科重塑路径 
通过课程内容的模块化重组与教学方法的人机协

同转型，造型基础教育得以从以技能训练为中心的传

统范式，转向以视觉逻辑与审美判断为核心的新型学

科结构。这一转型不仅回应了智能时代的技术现实，也

为艺术设计学院在新文科背景下构建稳固的人文基础

提供了重要支点。 
在基础课中，不应排斥 AI，而应将其作为思维扩

充器。 
草图-AI-深化模式：训练学生用粗糙的手绘草图表

达核心创意，利用 AI 快速生成数十种变体，再通过人

的审美判断进行筛选和深化。 
提示词作为新造型能力：教授学生如何将视觉术

语（如透视法、光照模型、风格流派）转化为精准的

Prompt。这要求学生必须精通艺术史和造型理论，反向

倒逼了理论学习的重要性。 
4 价值重塑：新文科视域下的人文向度 
在 AI 时代，教师更应关注什么？侧重于审美、批

判与文化。 
如果说前一章解决的是“如何教”的问题，那么本

章关注的则是为何而教。在新文科背景下，造型基础教

育的人文价值不再只是艺术教育的附属修辞，而是人

才培养体系中不可替代的价值根基。面对智能算法主

导的视觉生产环境，造型基础课程亟需完成一次从技

法训练场向视觉价值教育场域的转型。本研究主张回

归具身认知的视角。造型不应被视为数字信号的排列

组合，而应被理解为一种身体介入世界的行为。通过对

手工媒介、材料实验的重申，教育应致力于唤醒被屏幕

隔离的感知觉，培养学生在物理真实与数字虚拟之间

自由穿梭的综合素养。 



程璧                                                    新文科视域下艺术设计造型基础教育的价值转向与体系重构 

- 39 - 

4.1 从技法传授转向观看之道（Ways of Seeing） 
人工智能可以生成结果，但无法定义问题。造型基

础教育的最高目标是培养学生发现独特视角的能力。

人的观看是具身的，带有情感温度和生理极限（比如呼

吸的节奏感对线条的影响）。造型训练的本质是强化人

的感知觉机能。通过具身训练，学生建立的是一种直觉

判断力，这种直觉是设计创新的源泉，而 AI 只能在已

有的数据空间里进行平滑插值。 
审美的甄别力：在图像泛滥的时代，设计师的价值

不在于制造垃圾图像，而在于作为策展人的品味。教学

重点应放在对图像优劣的批判性分析上，而非单纯的

制作上。 
隐喻与叙事：机器生成的图像往往是直白的。人类

造型的优势在于通感与隐喻。通过造型训练，让学生学

会用具体的形态表达抽象的概念（如孤独、速度、温度），

这是人文精神在视觉形式上的最高体现。 
4.1.1 观看作为一种被建构的能力 
约翰·伯格在《观看之道》中指出，“照相机复制

图画时，即破坏了该画的独特性。结果，图画的意义也

起了变化。或更确切地说，图画的意义增加并裂变成多

重含义”[6]。从这种视角出发图像的意义与再现方式紧

密相关，数字化时代的图像激增实际上改变了人类的

社会感知模式，强调人们并非被动接收视觉信息，而是

在特定文化与权力结构中进行了意义的建构。在智能

算法主导图像分发与生成的当代语境中，观看更是被

平台机制、数据偏好与技术逻辑所深度介入。 
因此，造型基础教育若仍停留在手眼协调与再现

能力训练层面，便无法回应当代视觉现实的复杂性。 
4.1.2 造型基础课程中的观看训练转向 
在新文科视域下，造型基础课程中的画应当成为

理解和反思观看方式的手段，而非目的本身。具体而言，

教学可从以下方面展开转向： 
从看对象转向看关系，引导学生理解形式背后的

结构与逻辑； 
从忠实再现转向批判观察，分析图像如何制造意

义与情感； 
从单一标准转向多元判断，承认不同文化与语境

中的审美差异。 
通过这种方式，造型基础课程得以成为培养学生

视觉批判能力与审美自觉的重要场域。 
4.2 中国审美范式的现代转译 
新文科强调文化自信。长期以来，基础造型教育沿

用的是西方的写实、透视、解剖体系。宗白华在论述中

国空间意识时指出，“中国传统的绘画艺术很早就掌握

了这虚实相结合的手法”[7]，这在新时代的造型教育中

应得到结构性的重构。 
东方时空观念的引入：引入中国画的散点透视、计

白当黑和气韵生动。研究如何在现代设计中运用东方

的意象造型逻辑，而非西方的焦点再现逻辑。 
案例：引导学生分析宋代器物的造型曲线，将其转

化为现代产品的流线设计，实现传统文化的创造性转

化。 
在人文价值重塑过程中，中国审美传统的当代表

达是不可回避的重要议题。新文科所强调的并非简单

复古，而是在全球语境与技术条件下，实现传统美学的

创造性转化与当代阐释。 
4.2.1 中国审美传统中的造型观 
中国传统美学并未将造型理解为对客观形态的再

现，而更强调意、势、气韵等内在精神维度。这种审美

观念与西方以比例、透视和解剖为核心的造型体系存

在根本差异。 
在传统造型基础教学中，这一差异往往被简化为

风格问题，而未被系统纳入教学逻辑之中，导致中国审

美资源在课程中处于边缘地位。 
4.2.2 从符号化引用到结构性转译 
在新文科背景下，中国审美范式的融入不应停留

在符号层面的装饰性引用，而应进入造型思维的结构

层面。例如： 
将气韵生动转化为对动态结构与节奏的理解； 
将虚实相生转化为空间组织与留白意识； 
将以形写神转化为形式与意义关系的综合判断。 
通过这种结构性转译，中国审美不再是被动添加

的文化标签，而成为塑造学生视觉逻辑的重要资源。 
4.3 技术伦理与社会关怀的植入 
造型不仅仅是审美的，也是伦理的。在算法主导的

视觉秩序下，“明确教育领域人工智能应用的伦理准则

与法规”[8]。 
为人的脆弱性设计：在造型基础课中引入社会议

题。例如，为老年人设计轮椅，这要求学生不仅关注造

型的好看，更要关注人机工学和同理心。 
反思技术异化：通过艺术实践，引导学生思考：在

数字化生存中，人的身体位置在哪里？造型训练应成

为连接数字世界与物理肉身的锚点。 
在生成式人工智能广泛介入图像生产的背景下，

造型基础教育的人文价值还必须回应技术伦理与社会

责任问题。 
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4.3.1 技术中立神话的反思 
生成式图像技术往往被视为中立工具，但事实上，

其训练数据、生成机制与应用场景均蕴含着特定价值

取向。算法偏见、版权争议、文化挪用等问题，已经成

为当代视觉生产无法回避的现实。 
如果造型基础课程只教授如何使用工具，而不引

导学生反思技术背后的伦理问题，便难以承担起新文

科所要求的价值引领功能。 
4.3.2 社会关怀导向的造型教学实践 
在人文向度重塑的教学实践中，可通过以下方式

将技术伦理与社会议题纳入造型基础课程： 
以社会议题为主题，设置视觉表达任务； 
分析 AI 生成图像在性别、文化与权力层面的隐含

偏向； 
引导学生思考设计行为对社会公共空间与视觉环

境的影响。 
通过这些实践，造型基础教育不再只是形式训练，

而成为培养学生社会责任意识与公共意识的重要平台。 
4.4 小结：新文科语境下造型基础教育的人文价值

重塑 
综上所述，新文科视域下的造型基础教育，其人文

向度的重塑体现在三个层面：观看方式的反思性转向、

中国审美范式的现代转译，以及技术伦理与社会关怀

的系统融入。这一价值重构不仅回应了智能时代的视

觉现实，也为艺术设计学院构建具有文化自觉与社会

担当的人才培养体系提供了坚实基础。 
5 实践路径与评价体系 
在新文科与智能技术深度介入艺术教育的现实背

景下，造型基础教育的改革若仅停留在理念层面，难以

形成可持续的教学成效。因此，构建与之相匹配的实践

路径与评价体系，是实现学科转型的关键环节。本章围

绕评价维度的多元化与教学实践路径的系统化两个方

面，探讨新型造型基础教育体系的操作机制。 
5.1 评价维度的多元化：从看画到看人 
5.1.1 从结果评价到过程评价的转变 
在新文科视域下，造型基础教育的评价重心应由

最终图像转向认知过程。评价内容不再局限于作品表

面的完成度，而是综合考察学生在视觉问题提出、形式

判断、方案修正与反思总结等环节中的表现。 
具体而言，评价应关注以下几个维度： 
是否能够清晰界定视觉问题； 
是否具备对多种视觉方案进行比较与判断的能力； 
是否能够基于反馈进行有效调整； 

是否形成对自身视觉选择的反思性认知。 
5.1.2 从看画到看人的评价理念 
废除一张画定终身：建立包含思维导图、草图迭代、

AI 辅助过程记录、最终作品、反思报告在内的全过程

档案评价机制。 
考核指标： 重点考核逻辑自洽性（Why you design 

like this）、审美判断力（Why this one is better）和“问

题解决能力”。 
传统造型基础课程评价体系以作品完成度、技法

熟练度和视觉效果为主要标准，其核心关注点在于画

面结果。然而，在智能算法可以高效生成高质量图像的

时代，单纯以结果为导向的评价标准已无法真实反映

学生的学习成效与能力结构。 
看人并非主观随意的评价，而是通过结构化标准，

观察学生在造型学习过程中所体现出的综合素养。其

核心在于判断学生是否逐步形成稳定而自觉的视觉思

维方式。 
在评价实践中，可重点关注以下几个指标： 
审美判断能力：能否说明好与不好的理由； 
问题意识：是否主动提出视觉层面的疑问； 
思维路径表达能力：能否清晰呈现自己的创作逻

辑； 
人文理解能力：是否意识到图像与文化、社会语境

的关系。 
这种评价理念有助于将造型基础课程从技能筛选

机制转变为思维培养机制。 
5.2 实践路径：新型造型基础教学的实施方式 
在评价体系重构的同时，教学实践路径也需要与

之相匹配，形成教—学—评一致的闭环结构。 
5.2.1 项目制与情境化教学的引入 
以真实或模拟的设计情境为基础，设置跨媒介、跨

议题的造型任务，使学生在具体问题中锻炼视觉判断

能力。例如，以社会议题、空间体验或文化主题为切入

点，引导学生从观察、分析到视觉表达，完成完整的思

维过程。 
5.2.2 人机协同的教学流程设计 
在教学实践中，将生成式人工智能纳入学习流程，

但明确其辅助性地位。教学重点不在于生成结果本身，

而在于： 
如何设定生成指令； 
如何筛选、比较与修正生成图像； 
如何通过再创作表达个人判断。 
通过这一流程，学生得以在技术环境中强化主体
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意识，避免被工具逻辑主导。 
5.2.3 反思性写作与讨论机制 
在造型实践之外，引入学习日志、过程报告与课堂

讨论，引导学生以语言方式梳理视觉决策过程。这一环

节有助于将隐性的视觉经验转化为可交流、可反思的

认知成果。 
5.2.4 阶段性成果展示与同伴评价 
通过阶段性展示与同伴互评机制，构建开放的学

习环境，使学生在比较与讨论中不断修正自身判断标

准。这一过程不仅提升学习参与度，也强化了审美判断

的社会性维度。 
5.3 以评价体系为支点的教学闭环构建 
本章从评价理念与实践路径两个层面，构建了与

新文科与智能时代相契合的造型基础教学实施框架。

通过评价维度的多元化与实践路径的系统化设计，造

型基础教育得以形成以视觉逻辑与人文判断为核心的

教学闭环，为艺术设计学院的人才培养目标提供切实

支撑。 
6 结语 
在新文科与数字技术双重变革的时代背景下，艺

术设计学院的造型基础教育并未如某些论调所言走向

边缘化或功能衰退，相反，它正处于一次深刻的结构性

重生之中。这种重生并非对传统造型训练的简单否定，

而是在充分回应智能算法时代视觉生产方式根本变化

的基础上，对造型基础教育内在价值与功能定位的系

统重塑。 
本文认为，在生成式人工智能高度介入图像生产、

形式生成与风格模拟的现实条件下，单纯以机械性技

法熟练度为目标的造型训练，已难以支撑艺术设计人

才的长期发展需求。造型基础教育的当代使命，不再是

培养比机器画得更准的人，而是塑造能够理解视觉世

界复杂性、具备价值判断与文化自觉的设计主体。 
通过剔除以结果为中心的重复性技法训练，引入

数理逻辑与结构思维、强化具身感知与空间经验，并在

课程体系中系统植入人文价值与伦理意识，造型基础

课程得以从传统的技能训练单元，转型为面向全体设

计专业学生的通识性基础平台。这一平台不仅为后续

专业学习提供稳定的视觉认知基础，也在更深层次上

参与塑造学生的思维方式、价值立场与社会责任感。 
尤为重要的是，在算法试图通过穷举与拟合覆盖

一切形式可能性的时代，人类设计师的独特价值恰恰

体现在其无法被计算完全替代的能力之中——对问题

的重新界定、对形式意义的价值判断，以及对他者与社

会情境的情感共鸣。造型基础教育，正是这些能力得以

孕育和深化的重要起点。 
因此，新文科背景下的造型基础教育不应被视为

前数字时代的遗产，而应被理解为连接技术理性与人

文精神的重要枢纽。它既是抵御技术工具主义对设计

教育侵蚀的思想防线，也是培养具有整体视野与人文

温度的未来设计者的关键场域。 
在这一意义上，造型艺术并未在智能时代走向终

结，而是在重构中完成自身的涅槃。当算法持续扩展其

计算边界之时，人类设计师所承担的选择、判断与共情

功能，将愈发成为不可替代的核心能力，而造型基础教

育，正是这一能力体系最坚固、也最根本的堡垒。 
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