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《食品仪器分析》智慧课堂建设与实践探索 
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【摘要】教育数字化成为开辟教育发展新赛道和克服传统教学模式弊端的重要突破口。《食品仪器分析》作

为食品科学与工程专业的核心课程，兼具理论深度与实践要求。本文基于在线教学平台的智慧课程平台，打造出

承载“教学资源+教学数据+智能分析”的复合体系，将《食品仪器分析》课堂的多个环节都纳入体系，为培养学

生的技术能力和非技术能力提供了强大的技术支持。 
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【Abstract】Educational digitalization has become a crucial breakthrough in opening up new pathways for 
educational development and overcoming the drawbacks of traditional teaching models. “Food Instrumental Analysis”, a 
core course in Food Science and Engineering, involves both theoretical depth and practical requirements. By leveraging a 
smart course platform based on online teaching tools, a composite system has been developed that integrates “teaching 
resources + teaching data + intelligent analysis.” This system encompasses the entire teaching process, including pre-class 
course preparation and student preview, in-class teaching and practical operation, and post-class review, assessment, and 
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《食品仪器分析》是食品相关专业的专业核心课

程，旨在使学生掌握现代食品分析常用仪器（如色谱、

光谱、质谱等）的原理、结构、操作和数据分析方法[1]，

并为学生能解决实际生产过程中的复杂工程问题打好

基础。本课程对应的教学目标如下：（1）掌握仪器分

析技术的基本原理、常用仪器设备的结构及操作，识别、

表达、并通过文献研究分析相关的复杂工程问题及主

要的影响因素，以获得有效的结论；（2）了解国内外

食品仪器分析的发展历史、发展现状及发展趋势，能够

基于基础知识，设计合理可行的食品质量安全检测与

分析方案；（3）能够正确理解和评价针对食品质量安

全及相关领域复杂工程问题的工程实践对环境、社会

可持续发展的影响，并具备持续学习的能力。但是，仪

器分析课程传统教学都普遍面临着以下挑战[2,3]：“纸

上谈兵”，精密仪器昂贵、数量有限，学生实操机会少，

容易导致理论与实践脱节；“单向灌输”，教师讲授原

理，学生被动记忆，难以激发学习兴趣和深层思考；“能

力割裂”，考核多侧重于理论知识和操作步骤，忽视了

在解决真实、复杂问题过程中所需的非技术能力。现有

研究者[4-7]将虚拟仿真技术、网络教学等技术用于仪器

分析课程的教学改革，但是整体智慧程度还远远不够。 
智慧课堂[6-9]通过物联网、大数据、人工智能等技

术，构建了“云-网-端”一体的教学环境，其核心在于

打通课前、课中、课后的教学全流程，创造以学生为

中心的高效、互动、个性化的学习体验，加强思政教

育[10,11]，可实现技术和非技术能力的同步培养，为破

解食品仪器分析课程的难题提供了可能。 
1 食品仪器分析课程现状 
1.1 知识点繁杂，概念抽象 
仪器分析是一门高度交叉学科，每一类分析方法
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原理都截然不同，需要用到的基础学科包括物理学、有

机化学、电学等，对学生掌握的基础要求较高，理论内

容抽象，部分学生可能会对学习仪器分析课程失去兴

趣，从而进一步影响学生的学习效果和积极性。 
1.2 技术快速发展，课程教材滞后 
随着信息技术、智造技术和材料学的飞速发展，仪

器分析技术也是日新月异，要求的能力也更高。传统的

食品仪器分析主要关注基础指标（如水分、蛋白质、脂

肪）和少数安全指标（如农药残留、重金属等）。如今，

分析范畴极大扩展：（1）维度更广：从定性和定量分

析，扩展到溯源分析、真实性鉴别、组学分析（蛋白质

组、代谢组）等。（2）速度更快：高通量、自动化设

备使得大批量样品的快速筛查成为可能。（3）灵敏度

更高：检测限不断降低，能发现痕量（ppb、ppt 甚至

ppq 级别）的危害物。（4）信息更丰富：从检测单一

指标发展到非靶向筛查，一次分析可获得成千上万种

化合物的信息。因此，食品仪器分析课程的教学内容也

需要持续更新，以适应新技术和新设备的教学，同时要

求教师不断学习新知识，也需要学生保持对新技术的

学习兴趣。 
1.3 学生自主学习和实践创新机会不足 
传统教学多以课堂讲授为主，学生主要是灌鸭式

被动接受，缺乏主动探索，不利于学生自主学习能力、

批判性思维和问题解决能力的培养，且容易忽略学生

间存在的个性化差异。虽然近年来教育技术不断发展，

教学中网络教学资源使用逐渐增多，但由于缺乏针对

性和个性化的设计，这些资源的使用达不到预期效果，

学生在面对大量网络资源和信息时感到无所适从，难

以找到适合自己的学习路径和资源。因此，针对食品仪

器分析课程的特点，实施精准化和个性化的教学，成为

当前仪器分析课程教学中急需解决的问题。 
2 智慧课堂教学模式构建 
智慧课堂建设内容包括：1）首先提供网络教学所

包含的功能，包括提供预习资料、互动课堂、日常作业、

课后考试、课程通知、期末成绩统计等，充分发挥平台

在教与学中的作用；2）提供智能化的知识图谱网络，

包括知识点的梳理、分类，知识点之间的关联，个性化

学习途径建设，为智能化学习提供条件。 
2.1 构建知识图谱网络 
首先构建食品仪器分析课程的知识图谱，将本课

程重点讲解章节中的知识点进行网络化，使各个知识

点之间的关联性完整地体现出来，知识图谱使知识脉

络清晰，知识点之间的逻辑关系清晰明了，构成一个网

路知识图谱。 
2.2 教师教学过程考核及个性化教学实施 
食品仪器分析智慧课程平台对教学内容按照章节

进行模块化构建，并提炼出对应的关键知识点，最终形

成仪器分析网状知识图谱和相关联的学习地图，学生

可在课堂前后进行预习和复习。通过应用知识图谱和

学习地图，授课教师可对整个教学过程进行数据监控

与统计分析，从而能够清晰地掌握学生对知识点的掌

握程度，及时了解学生的教学目标达成状况，并形成学

生的个人学习档案，实现对学生的个性化教学评估。 
2.3 学生的个性自主学习 
在智慧课程的学生端平台上，学生可通过方便地

检索知识图谱内的各个知识点，及与知识点相关的学

习目标、相关联知识点、前置知识点以及后续拓展知识

点等等信息，从而进行系统化学习和练习，平台可自动

批复，然后评估出学生对知识点的掌握程度，并统计出

个人和班级的掌握率和完成率，从而引导学生系统化

地掌握整个知识体系。 
2.4 AI 助教功能 
智慧课程平台还具备 AI 助教功能。学生在学习过

程中若有疑问，AI 助教可通过检索关联的教学资源，

准确回答学生的相应问题，并能推荐相关的资源给学

生进一步学习。AI 助教可以协助教师分析班级中学生

的出勤情况、记录学生的课堂表现、整理学生的平时作

业完成情况等。教师通过AI助教提供的这些详细数据，

能够准确地掌握学生的学习情况，实现高效教学和管

理。 
3 基于智慧课堂平台的技术和非技术能力培养 
《食品仪器分析》智慧课堂从如下三个节点为同

步培养学生的双技术能力提供了便利的平台。 
课前预习：自主探究与发现问题。教师在平台发布

学习任务包，如各分析原理微课视频和虚拟仿真软件

链接等，学生在电脑上学习基本原理、模拟仪器开机、

参数设置、进样等操作，并可通过平台讨论区提出在仿

真过程中遇到的困惑，如“气相色谱的程序升温为何会

影响出峰时间和分离效果？”，“如何根据分析对象选

择合适的质谱离子源？”。本环节可培养学生熟悉基本

原理和操作流程的技术能力，和自主学习、发现和提出

问题的非技术层面能力。 
课中学习：协作探究与解决问题，深切掌握。教师

在课堂对原理和设备的相关知识点进行详细讲解，并

提出真实项目任务， 如“鲜橙加工成橙汁后维生素 C
的含量变化”，学生分组设计实验方案并实施，然后利
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用智慧教室的多屏互动功能，各组在平板或电脑上共

同撰写实验方案，并投屏分享，教师巡视指导。本环节

培养学生的团队协作、沟通表达、批判性思维和解决复

杂工程问题的非技术层面能力。 
课后巩固：拓展反思与成果固化，培养创新与终身

学习能力。课后教师可在平台发布拓展任务，如查阅文

献，撰写一份短报告，对比鲜橙与橙汁的营养成分的差

异性，还可录制一段小视频，讲解本组的实验报告和主

要结论；学生完成报告、录制讲解视频并提交至平台，

同时观看其他小组的视频并进行互评。本环节从技术

层面可拓展知识边界，深化对技术应用场景的理解；从

非技术层面培养信息检索、归纳总结、创新思维以及可

视化表达能力；并通过展示“食品仪器分析”技术的实

际应用、行业需求等内容，对学生的职业道德、社会责

任、法律意识等思想政治元素进行深度渗透，为培养学

生的社会责任感提供素材。 
4 《食品仪器分析》智慧课堂平台的过程化、多维

度考核评价体系建设 
智慧课堂使得全过程、多维度评价成为可能。本课

程可构建表 1 所示的考核评价体系及实施办法，由以

下几个部分构成： 
（1）课前任务（15%）：视频观看完成度、虚拟

仿真操作、课前测验成绩。 
（2）课中表现（20%）：小组方案质量（教师评

+组间互评）、实操规范性（教师评价）、课堂互动活

跃度（平台数据）。 
（3）课后成果（15%）：课后作业、思维导图、

实验报告/研究小论文、视频讲解成果。 
（4）期末考核（50%）：侧重综合应用和问题解

决能力的笔试或机试。 
这种评价体系不仅考核了“会不会操作”的技术硬

实力，更有效评估了“如何思考”、“如何合作”、“如

何表达”的非技术软实力。 
5 结语 
在《食品仪器分析》课程中构建智慧课堂，其价值

远不止于引入了几款软件或设备，它本质上是一场教

学理念的革新，将课程从一个“技术传授场所”转变为

一个“综合能力孵化器”。通过精心设计的混合式教学

流程，学生不仅在沉浸式、交互式的体验中扎实掌握了

复杂的仪器分析技术，更在解决真实问题的过程中，潜

移默化地锤炼了作为现代工程师和科学家所必备的非

技术能力，为其未来的职业发展和终身学习奠定了坚

实的基础。这一教学模式对于其他实践性强、综合性高

的理工科课程教学改革具有重要的借鉴意义。 
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