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甘孜州雅江县原生种金黄花滇百合播种育苗技术研究 
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【摘要】本研究以甘孜州原生种金黄花滇百合（Lilium bakerianum var. Aureum）野生种百合种子为材料，

系统开展了播种育苗技术研究。通过种子处理（温水浸种 + 高锰酸钾消毒）、基质优化（腐叶土∶泥炭土∶

原土 = 3∶2∶1）及播种时间调控（3 月底-4 月初），建立了高效育苗体系。试验表明，该技术可使发芽率

达 85%以上，幼苗成活率超 90%，为甘孜州原生百合资源保护与产业化开发提供了技术支撑。 
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【Abstract】This study systematically investigated the seedling cultivation techniques using seeds from two 
native lily species in Ganzi Prefecture—Lilium bakerianum var. Aureum. An efficient seedling raising system was 
established through seed treatment (soaking in warm water + disinfection with potassium permanganate), substrate 
optimization (leaf mold: peat soil: original soil = 3:2:1), and sowing time control (late March - early April). 
Experiments show that this technology can achieve a germination rate of over 85% and a seedling survival rate of 
over 90%, providing technical support for the protection and industrial development of native lily resources in Ganzi 
Prefecture. 
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百合（Lilium spp.）是百合科（Liliaceae）百合

属（Lilium）植物所有种类或品种的总称。百合花大

色艳，花姿奇特，适合用作切花、盆花和园林布景， 
还具有食用与药用价值，有“球根花卉之王”的美誉
[1-2]。金黄花滇百合是滇百合的变种，花 1-3 朵，钟

型，直立或倾斜，卷瓣形，花为淡黄色内具紫色斑

点，蒴果矩圆形[3]。染色体数 2n=24[4]，产自中国云

南或四川西南部，海拔 2000-2900m 的杂林木缘、溪

边或灌丛边缘。金黄花滇百合极具观赏价值和药用

价值，甘孜州雅江县本地藏民将球茎用于止咳化痰，

因此，仅靠野生资源无法满足市场需求。 
甘孜藏族自治州位于四川省西部，地处青藏高
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原东南缘，境内地形复杂，气候多样，孕育了丰富的

百合种质资源[5]。据统计，甘孜州分布有 12 种原生

百合，其中不乏具有重要开发利用价值的珍稀种类，

如金黄花滇百合（Lilium bakerianum）、乡城百合

（Lilium xanthellum）、马塘百合（Lilium matangense）、
宝兴百合（Lilium duchartrei）等。然而，近年来由于

受到人类过度采挖、生境破坏等因素，甘孜州原生

百合资源正面临着十分严重的威胁。传统的鳞片、

分球繁殖方式效率低下，组织培养成本高，不适应

普通生产，难以满足资源保护和产业化开发的需求。

播种育苗作为百合繁殖的重要方式，具有繁殖系数

高、成本低等优势，雅江县八角楼乡种植原生种百

合带动村民脱贫致富，以利用当地的资源优势发展

产业和集体经济。目前，关于甘孜州原生种百合金

黄花滇百合的播种育苗技术的系统研究尚未见报道。  
1 采种及储存 
1.1 采种 
金黄花滇百合是滇百合的一个变种，多年生草

本植物，花通常 1-3 朵，有些植物花可达 10 余朵，

花期 7 月，蒴果矩圆形，黄褐色有紫色斑点，采种

时间一般在 10 月底至 11 月初，待蒴果成熟至顶部

微裂时采种，一个蒴果里种子数量较多，种子呈卵

形且扁平，金黄花滇百合种子表皮呈黄褐色，种子

由种皮、胚和胚乳组成，种皮外层较薄且质地轻，呈

膜质，金黄花滇百合的千粒重 2.8±0.2g（n=3），此

次播种育苗的种子采自雅江县八角楼乡扎日村、八

角楼村、松茸村的林缘、河沟、退耕还林灌丛地中。 
1.2 储存 
将采集回的蒴果置于阴凉干燥处阴干，10-15 天

后将蒴果种子剥除，留种子，放置 1-2 天，使其种子

充分干燥后装入黑色塑料袋中置于 0-4℃冰箱里冷

藏，待第二年春天播种。 
2 种子处理 
2.1 种子精选 
采用水选法去掉胚发育不全的种子。 
2.2 种子消毒 
40℃温水溶解曹达消毒剂（1 g·L⁻¹），浸种 1 

h 后清水冲洗。 
2.3 种子催芽 
采用水浸催芽，用 40℃温水浸泡 60 小时，每

12 个小时换水一次，避免腐烂、发臭。 

3 育苗 
3.1 圃地选择 
圃地选择地势平坦，排水良好，肥力中等水平

以上，土壤厚度≥50cm，土壤质地疏松，项目落地雅

江县八角楼乡扎日村交通便利，水源近的地块，便

于管护，由于甘孜州存在野生动物破坏，播种前用

采用高度 1.5m 的铁丝网围栏（网孔 5cm×5cm），埋

深 30cm 以防动物挖掘。 
3.2 苗床准备 
金黄花滇百合对土壤要求较高，种子需保持

65%-75%的湿度才能发芽、出苗，因此选择排水良

好的疏松土壤，使用腐叶土、泥炭土和原土（比例约

3∶2∶1），土壤 pH 范围为 6~7.5。泥炭土用丹麦进

口泥炭土，保水效果好。 
播种前深翻土壤 25cm~35cm，先清除草根石砾

后起畦作床，宽 1.2m 左右、高 20cm 左右。耙碎整

平，土壤表面均匀撒一层联苯•噻虫胺，杀地下害虫，

将按比例混好的腐叶土、泥炭土和原土均匀撒在育

苗床上，待播种。 
3.3 播种 
金黄花滇百合在甘孜州播种时间在 3 月底~4 月

初，春播不宜太晚，有助力增强幼苗抗性，减少病虫

危害。百合种子成熟在 11 中旬，所以甘孜州百合春

播比秋播更合适。百合种子轻盈，采用人工均匀撒

播到苗床上，播种后用山上取的腐殖土覆盖

1cm~1.5cm，浇透水，遮阳网撑起 1.5m 遮阳，播种

量 200 粒 /m²（误差±5%）。 
3.4 苗期管理 
遮阳，保湿，苗床湿度保持 70%~80%为宜，防

止积水。50 天左右出苗后，及时除草，除草宜“除

草、除小、除了”，浇水时间早上 9 点前或者 6 点

后。当幼苗达到 5cm 及两片真叶以上，用含钾量高

的复合肥叶面喷施，追肥后用清水冲洗一次茎叶，

以防幼苗被灼伤[6]。 
3.5 苗木出圃 
当播种苗长至 3 片真叶时移栽，起苗时间为 6

月下旬至 7 月初，起苗前浇透水，防止土壤板结，

选晴天，起苗时保持播种苗根系完整。 
3.6 移栽 
根茎与根际泥土一起起苗，随采随栽，勿将泥

土抖落。由于百合是单株，适当密植有利于提高产
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量。雅江县滇百合移栽植株行距一般选择 30cm 
×40cm 左右，移栽后立即浇灌定根水。 

3.7 田间管理 
根据天气和苗木生长情况进行田间管理，包括

遮阳、灌溉、除草、施肥等。天气晴朗时每天或每隔

一天灌溉一次水，适时遮阳，除草遵循“除早、除小、

除了”根据苗木生长情况适时追施有机肥或含钾量

高的复合肥，下雨后施肥，遵循“少量多次”施肥。

有利于营养吸收。 
4 病虫害防止 
百合病虫害防止的原则遵循“预防为主，防止

结合”，采用物理防止和化学防止等方法，及时去除

弱苗、病苗和畸形苗，采用物理、化学相结合，物理

为主、化学为辅的方式减少病虫害的发生[7]。 
物理手段采用手工除虫、刷除/冲洗、剪除病株、

防虫网、色板诱杀、灯光诱杀/性诱剂等。当滇百合

植株出现猝倒病、立枯病、根腐病、枯萎病、白绢病

时用壮猫恶霉灵，具有很好的防治效果，根腐病配

合贝翠一起使用，起到很好的治疗作用。当金黄花

滇百合出现蚜虫、蓟马、白粉虱等害虫严重时，喷施

尚猛以控制害虫的繁殖和危害。卓康圃杀菌剂对防

止和治疗叶黄、落叶现象效果较好。化学防止农药

的用量见产品说明书，在花期慎用，保护传粉昆虫，

有利于花粉的传播。 
5 讨论 
5.1 播种育苗技术的优化与创新 
本研究通过系统优化金黄花滇百合的播种育苗

技术，显著提高了出苗率和幼苗质量。相较于传统

鳞片繁殖和组培技术，播种育苗具有繁殖效率高、

成本低、操作简便等优势，更适合在甘孜州农牧区

推广应用。 
种子处理：采用温水浸种结合消毒剂处理，有

效提高发芽率，相较于传统清水浸种，发芽率提高

25%（传统方法 60%，本方法 85%），同时降低病

害发生率。 
苗床管理：腐叶土与泥炭土的混合基质（3∶2∶

1）显著改善土壤透气性和保水性，促进幼苗根系发

育。 
播种时间：3 月底至 4 月初的春播策略与当地

气候相适应，避免了秋播可能遭遇的冬季低温冻害

问题。 

5.2 生态适应性与资源保护意义 
金黄花滇百合作为甘孜州特有的野生资源，其

生态适应性研究对物种保护与可持续利用具有重要

意义。 
生境模拟：圃地选择靠近原生环境（林缘、灌丛

地带），土壤 pH（6-7.5）和湿度（70%-80%）调控

符合其自然生长需求。 
野生资源保护：规模化育苗可减少对野生种群

的依赖，缓解因过度采挖导致的生物多样性下降问

题。 
5.3 产业应用与乡村振兴潜力 
本研究为甘孜州雅江县发展特色花卉产业提供

了可行方案，具有显著的经济和社会效益。 
观赏价值开发：金黄花滇百合花色独特，可应

用于城市园林、切花和盆栽市场，填补高原特色花

卉空白。药用价值延伸：当地藏民传统利用其球茎

止咳化痰，未来可结合现代药学进一步开发其药用

潜力。助农增收：通过“科研单位+政府+农户”合

作模式，推动规范化种植，助力乡村振兴。 
6 结论 
本研究建立了甘孜州原生种金黄花滇百合的高

效播种育苗技术体系，为其资源保护与产业化开发

提供了科学依据。未来应结合生态保护与市场需求，

推动该物种在高原特色农业中的规模化应用。 
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