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基于螺旋 CT 的三维重建技术诊断颌面部骨折的价值观察 

李万卿，舒佳豪，程 艾 

达州市中西医结合医院  四川达州 

【摘要】目的 分析基于螺旋 CT 的三维重建技术诊断颌面部骨折的价值。方法 该研究将 2024 年 1 月至 2025
年 12 月期间到医院诊治的 86 例疑似颌面部骨折患者当作研究对象进行回顾性分析，所有对象均进行常规螺旋

CT 检查、三维重建技术检查。收集对象的临床资料，将手术检查结果当作参照依据，统计常规螺旋 CT 检查、三

维重建技术的诊断效能及不同类型检出率。结果 在诊断准确率、敏感度、特异度、阳性预测值及阴性预测值上，

三维重建技术检查均高于常规螺旋 CT 检查（P＜0.05）。在Ⅰ型颌面部骨折检出率上，三维重建技术高于常规螺

旋 CT 检查（P＜0.05）；在Ⅱ型及Ⅲ型颌面部骨折检出率上，三维重建技术与螺旋 CT 对比无显著差异（P＞0.05）。
结论 基于螺旋 CT 的三维重建技术用于颌面部骨折的诊断价值良好，能明确不同类型颌面部骨折。 
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An evaluation of the diagnostic value of 3D reconstruction techniques using spiral CT for maxillofacial 

fractures 
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【Abstract】Objective To evaluate the diagnostic value of spiral CT and three-dimensional reconstruction in 
maxillofacial fractures. Methods A retrospective analysis was conducted on 86 patients with suspected maxillofacial 
fractures who sought treatment at our hospital between January 2024 and December 2025. All subjects underwent 
conventional spiral CT and three-dimensional reconstruction examinations. Clinical data were collected, with surgical 
findings serving as the reference standard. Diagnostic efficacy and detection rates for different fracture types were 
statistically evaluated for both conventional spiral CT and 3D reconstruction. Results 3D reconstruction demonstrated 
superior diagnostic accuracy, sensitivity, specificity, positive predictive value, and negative predictive value compared to 
conventional spiral CT (P < 0.05). For Type I maxillofacial fractures, 3D reconstruction demonstrated higher detection 
rates than conventional spiral CT (P < 0.05). For Type II and III fractures, no significant difference was observed between 
3D reconstruction and conventional spiral CT (P > 0.05). Conclusion Three-dimensional reconstruction based on spiral 
CT demonstrates good diagnostic value for maxillofacial fractures and can accurately identify different types of 
maxillofacial fractures. 
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颌面部骨折是临床实践中经常碰到的颌面部损伤，

在所有面部骨折患者中的占比高达 56.9%，给患者的日

常生活造成不良影响[1]。颌面部骨折常伴有颅脑伤、多

发性损伤出血，特别是颌下部损伤、舌根损伤、口底损

伤等，因颌面部血运十分丰富，损伤后出血较多，软组

织水肿后会压迫呼吸道，提高窒息死亡的风险性，故如

何尽早诊断颌面部骨折成为此领域研究的热门课题[2]。

常规螺旋 CT 是临床诊断颌面部骨折的常用手段，依照

CT 扫描仪获取影像学图像，展示颌面部不同平面复杂

骨折的骨折线与空间关系，但常规螺旋 CT 的检出率较

差。螺旋 CT 三维重建技术借助容积重建、多平面重建

技术等能获取高质量的影像学图像，提高骨折疾病的

诊断准确率[3]。研究证实螺旋 CT 三维重建技术在多种

骨折疾病的诊断价值良好，且已被用于多种骨科疾病

的临床诊断。本研究回顾性分析基于螺旋 CT 的三维重

建技术在颌面部骨折患者中的诊断价值。 
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1 资料与方法 
1.1 一般资料 
该研究收集疑似颌面部骨折患者的资料进行回顾

性分析，研究时间跨度在 2024年 1月至 2025年 12月，

研究样本为 86 例，其中男 47 例、女 39 例；年龄下限

为 23 岁，年龄上限为 65 岁，均值年龄（47.92±6.34）
岁；病程时间 1 天~5 天，平均（1.63±0.38）天。 

纳入标准：均为疑似颌面部骨折患者；存在程度不

一的颌面部疼痛、颌面部肿胀、张口困难等症状；具备

手术检查结果；同意螺旋 CT 及三维重建技术检查；病

历资料齐全无缺失项。 
排除标准：存在多发骨折；以往存在颌面部手术治

疗史；心肝肾等脏器功能出现恶性病变；女性患者处于

妊娠阶段或哺乳阶段；存在严重精神类疾病或意识障

碍。 
1.2 方法 
纳入对象均进行常规螺旋 CT 检查及三维重建技

术检查，检查方法为： 
（1）常规螺旋 CT 检查：①仪器参数：借助 GE 

Revolution 256 排 CT（生产单位：通用电气医疗集团）

进行检查，扫描参数设置：管电流设为 150mA，管电

压设为 120kV，层间距设为 2mm~3mm，层厚设为

3mm~5mm，矩阵设为 512×512，视野设为 20cm。②

检查过程：受检者进入 CT 检查室后平躺在检查床上，

选择头先进、仰卧体位，从头颅开始扫描，扫描至颌下

方可结束，持续进行薄层平扫，扫描期间叮嘱受检者维

持呼吸平稳、不能有吞咽行为。 
（2）三维重建技术检查：①仪器参数：运用借助

GE Revolution 256 排 CT（生产单位：通用电气医疗集

团）进行检查，扫描参数设置：管电流设为 180mA，

管电压调整为 120kV，层厚设为 2.5mm，重建间隔调

为 0.5mm。原始数据重建扫描参数设置：层间距设为

1.5mm，层厚设为 0.5mm，重建间距为 1.5mm，矩阵设

为 512×512，骨窗宽窗设为 1000HU~1500HU，软组织

窗宽设为 240HU~300HU，窗位设为 30HU~40HU。②

检查过程：螺旋 CT 平扫方法参照（1），完成螺旋 CT
平扫后进行三维重建，将原始薄层轴位的 CT 图像数据

传输至影像工作站进行处理，运用多平面重建技术、容

积再现技术、表面遮盖重建技术、最大密度投影重建技

术处理重建数据，依照影像学图像观察颌面部骨折位

置、病灶周围累及状况、骨折形状等。 
（3）图像分析：完成 CT 检查后，邀请 2 名资深

影像科医师负责阅片，常规螺旋 CT 仅调取横断面、冠

状面、矢状面二维图像进行分段阅片；三维重建技术在

二维基础上，利用容积再现、多平面重组及表面遮盖显

示技术进行全方位重建，将骨折线解剖走行及碎骨片

空间移位情况当作观察重点。参照影像学图像给出检

查结果，对于存在争议的影像学图像需共同商讨后得

出最终的诊断结果。颌面部骨折的影像学诊断依据：当

出现明显骨缺损、骨折移位、骨缺陷、骨折片游离等情

况可考虑颌面部骨折。 
1.3 观察指标 
（1）诊断效能：将手术检查结果当作参照依据，

统计常规螺旋 CT、三维重建技术检查的诊断效能。 
（2）不同类型颌面部骨折的检出率。 
1.4 统计学分析 
文中数据的统计学分析、处理由 SPSS 26.0 执行，

计量资料以（ x s± ）呈现，检验方式为 t 检验；计数

资料运用[n（%）]展示，检验方式为 χ2 检验。统计学

有意义的判断标准为 P＜0.05。 
2 结果 
2.1 评价常规螺旋CT与三维重建技术对颌面部骨

折的诊断效能 
86 例疑似颌面部骨折患者经手术检查后结果显示

阳性 70 例、阴性 16 例。将手术检查结果当作参照依

据，常规螺旋 CT 检查发现真阳 60 例、假阳 6 例、真

阴 10 例、假阴 10 例，经三维重建技术检查发现真阳 68
例、假阳 1 例、真阴 15 例、假阴 2 例。在诊断准确率、

敏感度、特异度、阳性预测值及阴性预测值上，三维重

建技术均优于单纯横断面扫描（P＜0.05），见表 1。 

表 1  评价常规螺旋 CT 与三维重建技术对颌面部骨折的诊断效能[%（n）] 

检查方式 诊断准确率 敏感度 特异度 阳性预测值 阴性预测值 

三维重建技术 96.51（83/86） 97.14（68/70） 93.75（15/16） 98.55（68/69） 88.24（15/17） 

常规螺旋 CT 81.40（70/86） 85.71（60/70） 62.50（10/16） 90.91（60/66） 50.00（10/20） 

χ2 9.999 5.833 4.571 4.007 6.130 

P 0.002 0.016 0.033 0.045 0.013 
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2.2 对比不同检查方法对不同类型颌面部骨折的

检出率 
手术检查结果显示 70 例颌面部骨折患者中，Ⅰ型

27 例，Ⅱ型 30 例，Ⅲ型 13 例。在Ⅰ型、Ⅱ型、Ⅲ型的检

出率上，三维重建技术分别为 96.30%（26/27）、96.67%
（29/30）、100.00%（13/13），常规螺旋 CT 分别为

77.78%（21/27）、90%（27/30）、84.62%（11/13）。

在Ⅰ型颌面部骨折检出率上，三维重建技术高于常规螺

旋 CT 检查（χ2=4.103，P=0.043，P＜0.05）；在Ⅱ型及

Ⅲ型颌面部骨折检出率上，三维重建技术与常规螺旋

CT 对比无显著差异（χ2=1.071，χ2=2.167；P=0.301，
P=0.141，P＞0.05）。 

3 讨论 
颌面部骨折在临床较为常见，临床上表现为颌面

部疼痛、颌面部肿胀、张口困难等症状，给患者的面部

美观造成不良影响[4]。颌面部的解剖结构比较复杂，骨

折部位形态较为异常，导致临床诊断及治疗难度较大，

颌面部骨折若未及时诊断可能会错过手术治疗时机，

给颌面部组织功能造成不可逆转的损伤[5]。由此看出，

加强颌面部骨折的早期诊断是十分必要的。 
手术检查是临床诊断颌面部骨折的“金标准”，其

诊断准确率非常高，但检查耗时长、检查费用高、有创

性等局限性，无法作为常规检查手段在临床推广[6]。常

规螺旋 CT 是临床诊断骨科疾病的常用手段，存在操作

简单、检查耗时短、扫描速度快、可重复性等优点，能

获取清晰的影像学图像，鉴别诊断颌面部骨折，但仅能

通过间接征象判断骨髓及软组织损伤，导致诊断价值

有限[7]。三维重建技术存在扫描方法简单、扫描速度快、

空间分辨率高等优点，能通过骨窗观察骨折状况，明确

骨折范围、骨折部位、骨折片数量、是否出现骨折移位

等，同时借助软组织窗能判断损伤实际状况，为后续治

疗提供指导，保障临床治疗的有效性[8]。三维重建技术

借助多平面重组技术能提高影像学图像的清晰度、观

察骨折的解剖结构、显示骨折线，运用容积重建技术能

保留原始数据的空间关系、多角度和多方位观察断裂

部位及周围结构的关系，减少误诊和漏诊的发生，提高

诊断准确率[9]。通过本次对患者病历资料的回顾性分析

发现，三维重建技术的诊断效能、Ⅰ型检出率高于常规

螺旋 CT 检查（P＜0.05）；两种方法对Ⅱ型及Ⅲ型颌面

部骨折的检出率对比差异不大（P＞0.05）。考虑原因

为：三维重建技术的分辨率较高，能更加立体地构建骨

关节微结构图像，清晰显示骨折状况、病灶周围结构、

骨折周围软组织损伤，避免遗漏微小骨折损伤部位的

诊断，提高诊断准确率、敏感度及特异度，明确颌面部

骨折类型[10]。 
综上所述，针对颌面部骨折，实施基于螺旋 CT 的

三维重建技术能获取良好的诊断价值，能显著提升诊

断准确率、敏感度及特异度，明确不同类型颌面部骨折，

为疾病诊断及治疗提供参考。 
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